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  ه
  ، ـ اه  از ی  ـ ۀ  ـ ا ـ   

م اۀ    ۀ ی ا ۀ  ـ  ب  دد    .ـ
س و را     یا  ن  ـ ـ ا ـۀ را ـ ـ دّ   
ده    ی دو  داده   ـ ام  وت ، ن ا ـ ن را 

ده  از  ن و    . ا   ـ  ـ  ا
ن، ر  ا ن در  ده   ـر  ا  ده  د   ۀ  و

م  ،   ا ره  ـ نـ ـ  .  ا و  
زه را درّ   ا،  و  ،ی       ا

زادرـ   ا   ؛    د ن را در  ا   و 
ن،  رۀا ا  ـ ون در،ـ ذا  درونۀ  ونذا ـ  ، ـ ـ    ذا
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ون ـ ه. دا  ور  در   را ذا  و   ـ 
ده، روش  و  از   ۀرا  دو  ارا     و ی ا
س ت ا ـ ب ا ـ ــ و روش ،  ــ را   ـ   .ـ  

ـ  در   ی اج و    اوه  ، ـ  
ـ ر ـ،  ه ط  ـ ـ ار اف در  ـ ـ در ۀ و ا ـ را   

، ّ ه ی ح ا ن   ـ و  ـ    ده  و 
نرا ت ی  اان   ا   .داد  ا

ن  ،ـ :ـواژ ـ ،  ،ــ    ـ ـ و  ـ 
ی     .ّه 

  
ـ ب  ـ ـ  ـ  رادای  ان ی از     ، ۀ  ـ   در  یـ 

ن ی،   ه ا   ح  ـ . ه   ـ  ،  از  ری ظ   
ده از  ار  ار  ،(ر   ا ی ر،  د و   از ـٶالـ )  

ـ ـ  اده  ء و روی ع ا ، . داد ای و ـ ۀ  ـ ـ  ـ  ـ و  ن  ـ در 
ا  ارا  رادای. ری دی  ـ ری در  ـ ـ  ایـ  ـ  هـ 

رت ــ ن  ــ  ع  ــ ــ  ــ  د:ــ ازا ــ  ــ ــ و ا  ، ــ رادای ا ــ  .  
ن،  م و  ا  ل ارا  ده و  د رادای ا     ـ  ّ 

ات  را   ه ـ . ده ا   م  ، روش     ا
ه  ن   ا   ـ ـ  ـ  ـ ا ـ و ه ـ ه  دا

ـ م ا ـ ـۀ  ن را   ـ    ـ ده ـ  ـ ؛ّ  رت  ـ ـ ایـ   
ن را  ـ  ـ  ـ  ا  ـ ده و  اد  ء  ن ی  م را ه ّت ای 

ی   .ی 
ده و  ،اران   د ا  ـ    روی م ا در 

ه ی ،   دی ی   از    ا ای .   داده ا
ـ،ر ـ  ن  ـ ـ ا ی  ، از  رادای  اران  ـ   ـ  و  ـ 

ف ا  را   دار ا  ه ـ. دا ه  ـ ،ـ   اد
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ن ارد و     ی  و  د را  رد  ه   ی  ی 
ح دهص رت   دن ایـ .  را   ـ ـ  ـ یـ  ـ  ای  
  . ا

ت ـ ـ ا ـ هـ  ،  دی ا  د م ی  ا ن ع   ،ایـ
ن و  را در   ل  ورت    ن و  ر و ارادۀ ا د و ه ا

د و ا ظ او  ز  ـ و .   را  ـ  د  ـ اران  ا
ت  ـ ل    ،  د ا  ر  د و  ارا راه ای   

ن، (ا ه    .)١١ـ١٠: ١٣٩٣ای
ن  ،   و  ا م ا ع  ح  از    ـ د،  

، در ای  ط »   «ۀ    ه ۀ   ار  در 
ی از .  ا  ۀ   ، ر  فه  ۀ  ـ ن  ـ ا ـ  ـ  ا

ره  ر) (  و، ) ٣ (، ) ٢ (، ) ١( ا در  ا
زاد( ، (  ا ) ارادۀ  ن هـ ا. ): ١٣٩ذا ـ ـ  د  ـ ی    

ن را   در از ا ـ ؛دا   ا و    ،  ا     ِ
ً

م  ن، ( د ا ـ. )١٧: ١٣٩٠ـ د،  او  ـ ؛زش د  ا   زیـ
.   ، ا ورق زدن ای    .ِ ا  د  

وه ۀ زۀ  . از    ا،    ، در 
م  ا  ۀ     ؛ا ی ف  ا  ای  

زه ا  در   زۀ   ،در ای  ـ ـ در  ارد،    
ـ ا ا  ۀ راه   ا ارا ه  ر، و  وی ـ  ـ ـ و  دا ـ  ـ  ـ 

ـ ـ ا ـ وارد  ـ  ـ  م ا  ـ.  از روش   در   از 
ۀ    ی ـ ه  رو ه  در  ش   رو ه  
نا   وه.  دهه    ـ را ،در ای  ـ  ـ در  ـ  یـ   
دها ن  اج و   یـ و   ـ  ده ا   ـ را  هـ 

ه ی ا   س    .ا    ،  ا
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ی. ١ د   و    ه 
ای   ـ،دازد ۀ       ـ     ـ  هـ 

ده و  ع .   دری ه  ح  ی از  و ه  روش ار
ر ،د    هن  ی ع  ًـ  ؛دد  ٶاله     از  و

و «:  ن  ؟ ا  ن را » ری اب    : ن  ای و در 
د« ن   نای . »ن  زی    . اّ   ه

ه   ، ل وه  ای ـ د د  از   هـ و ای ـ  ای ای
ل ، ِ را از  ن  م ده ارز ی  ن را ا ًـ  ؛ده   

ن دارو را« ـ»   داد؟ ا   ـ«: دهـ   ـ  ن  ـ درد  ـ ا
ع .» را   ن ای   دا و  ِ را     

ه و د   ـ ِا ـ ای ـ  ـدر   ـ . (Davidson, 2001: 12) ـ  
د ای ن روه دی       ،و ن  ه   اد  ، رو   ه

  .(See: Paul, 2021: 18-22)  از   د ه
ن ق از  ت  ی   را  ،ی ـ داردّ  ا ـ  ه    ، دی

ت ن اً  داده و ا   .  ن را 

  ّ   .١ـ١
ـ  ّری    ار  م ادا ـ ـ هـ و ه ـ  ر و  ا 

ش ده ا  ی و   ، (ه  و ه ر  ه . )١٢٣: ١٣٩ذا ی  وی دی
،  در ی ب  ب  ی  د   ـ  داز ای روی ـ در  ، «ی  ـ

 ، ده ا(in: Davidson, 2001: 12-24 1963)» د ع  ن د ت از  ـ .    ه
ن ،   ا  ـ در  از  د  ـ ا    ا  س  ـ ن، ـ ا  

ه ی ۀ    ی م    ا  ۀ   ـ ه   اه ا ایـ . ـ
سا  ۀ  ا ء ا و از ای ّ را ن ا ـ ،  ـ  ـ  ق  ـ ـ   ّ

د. ا م  رت  ا  و ا  ، ـ ع  از ،ا ای  ا  
ا ی از ای و از    نروش ا ـه    ت ا ـ ر و ا ـ   ، 
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ید  ای،  اه  ـ   ا ه. در  ی ا در   ه ه ه ا 
ه ی ـ  را   ت روش در  ـ م ه ا   داد و   و ـ  

، (  ا از  و ا    :)١٢ـ١٢٣: ١٣٩ذا
ـ.. . « ـ ا ـ  ای  ـ ـ  ـ  د،  ی   »ّا    

(Hempel, 1965: 255).  

 ِ
ـ در ّ  ، ـ ار  ـ ل  ـ رد ا ـ ـ  م  ۀ    و ه در دای
م اّص  ن   اض رو  ،   . رو    ا ن در  

م ا    زۀ  س  در  ر  ا ـ  د و   ا ه
، (  رت    .)١٢ ـ١٢: ١٣٩ذا
ـ  ـ    ه ،در  ـ و  ـ  ون  ـ ان  سّـ ـ ـ ـ ا  
ای و، رت دی. را  داد ع  ا  در   دا ْ د، 

ن ع  ا و ر  م  ـ  د  .   ا ـ را  دن  ا  
ن را ع  ـ. ده  و ی   ظ      ـ ،ای     ار

اه  ارد      ای د ،از ای رو. د ای  ا     
دش        ، ن( ِ  ـ ـ . )١٢: ه ًای د راه ا

ی ده و از ای  ن را  ی    .زده اّ   را     ، دی
ایید  از ـ، ا ّ   ،ه دن   ی ا  

ل    ــٶالای دازد، ا ح  ـ ـ  را  ـ  ن«: ـ   ـی دـهـ 
؟  ر در  ٶالای  »ا  ـ ؛ن ا،   ن  ا ه  زی

ـ   د را   ی  ده س  ، ـ دا و  ای ا ـ ـ د ا و  ـ
دن را ـ ــ   ـ   ـ  ـ   ، ـ ـ د ؟ ا ن را ،ِـ ـ  ـ   

نٶال؟ ای  ز   ی ی  د      و  د د ی  و ه
م ا ا د  د  ـ ـ و ـ  ا  ـ ـ  ی    ارد  ؛ در ای  وری در  

   ، ن ی ازدا دو ی  د ـً .   ه    رگ  ـ ر   ـ
د را  او اش،  در و وت  ده ا  ا  د. اه ـ ـ   ًه    
  ، گ  رت  ـ را اهـ  در  ران  ـ  ، ـ ـ  ا ا ـ اهـ
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رگ .  دهت ر ـ ل  د   ۀ  د ر ا  در ا  ـ ـ و د  ر
ه ا اه دارد ا دو د در ای . گ   ن   ا ای از 

ه ؛ د ـ ی م  ـ گ او را ر ا ا  و  ر را از او  ـ اول ًه   ،د
ا  ا و د دوم ا اه رگ  ر ۀ  ا ام   ـ   ،ا و وردن  د 

  .ر   او   و  
ر ـ رگ  و  ای  ر وت  ل  ی،ل ا   د ـ ـ    زۀ  ـ ـ ا

ه ل د ،   ا ا ه ر را  ان    ه را   د اول  ای 
رت دی م داده  د دوم؟   ـ،ا ن د اول و   را ـ    ـ ا ا

؟ ـ  ّ  (Paul, 2021: 25-26) ن د دوم و   ن ا ـ  ن  ایـ
رد اول ۀ ، در  ار ا ّ را ف    : .  دو 

ی « ـ  ه و  ح ار ـ ـ  ـ  ا  ـ ل  ی ا  ، اری ا 
ـ ایـ ] ّی  [ ـ از ای ا   ـۀ  یـ ارا ـ  ـ  ح ا ـ
ز” ط    .(Davidson, 2001: 19) »  د و  ا“ار

س  ،  ا ـ،  ّ یۀ ا ـ یـ  ا ـ  ـ  ـ را 
ـ  ذ ان  را  ا  ی ا اهیا. ز ه   روان   روا

وز  ه ا   ی(Paul, 2021: 25) د  ،ن    از  ، و از ای 
ا  م  د را در  اد    . ا

یۀ  . ٢ـ١   ّه  رو 
ی ی از  ب دی ع  د د ـ،ّۀ  و ـ  ن  ی ه هـ   ا ای 

نی   در ای  رو  رو رهه      :  ا

ر. ١ـ٢ـ١    ه
، ی از وی ر ـ  ه ـ ا ه ز یـ ه و  ی ه  ا  

زه ق،    ی ه ا ـ  و زی ـ  ـ  را ر رهـ . ز ایـ ه
ـه    ر  ـ او و  ن و  ـ دن ا و از،ـ ـ ن  . ـه  

هه ی ن و  د ا و و  ، ـ و  ر و  و  ـ ـ را از  ه ا
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ه ی ه ی ح.     ـ ر  ـ ل ه ـ ، ا ـ زه ا ـ ـ در  ـ ؛ا  و
 ، ده و  زۀ  ر  سه ا  ا ـ  ـّ ـ  دد   ، ( ـ ـ ذا

١: ١٣٩ ١ـ١ ٢(.  
ن  ل در  ه  ر و ا ، ه  .د  را از  ّد   

  ، ای  ه ا  در    ی ن  ه  را ه  ، ه  ا  ه 
ده ن   ر را از  ده و ه ظ  ه  در ؛ای   یـ  ، ا   

ن  ا ر   ل ه ده و ا ـ. ا  رت دی ـ ـ ،  ـ  ـ د ـ   
ن  ر و  در  را  ـ  ه وت از  ـ ـ  د  ر ـ  ، ًدهـ

ن  ع  ای و   .دازد ّ دارد    

ط . ٢ـ٢ـ١    ار
ـ  وف    ، ی  ـ«ّدو   ط  ـ ـ» ار ن . ا ل  ـ ا

ا ا و از  دیا    اره،ّ    یـ    ا  ه  
ل ن  ع و  ؛  ای    ل(    ـ دو ) ـ و 

ار ا ن  ۀ   رج را ی   در   ظً     ،ّد 
رت دی. (Paul, 2021: 24)  و   ه   ر ،  ـ ن  ـ ـ ه  

م  ق ، ه ی ّ  ور، و در  ا   ـ     و 
) ،٢٧٨: ١٣٨٨ ، رت  . )١٢٧: ١٣٩؛ ذا ـ و  در  ای  ون  ـ ی 

رت  ؛ د،  ا ـ ن را  ـ ـ  ا   ـ  ه  ـ  ـ  ـ  ر 
(Paul, 2021: 24) .ـ ط  ـ ـ در   ـۀ ا ـ را ور و ّ ـ ـۀ  م را ـ  ،

  . ا
ی   ور و (ی د  ّن  ـ دارد )  و  ۀ    را

نو از ای  نه  ،  ـ ط   ار ار ار   ی  د  نّدو و ـ هـ   
ـ ، دار    و ه روا  دا.  ـ  ّا روا  دا

ا ، ای و  وره   .(.Ibid)   ا   ه و ل 
ـ دن را ـ واژه    ـ  ـ ا ـ  ـ ایـ ا ور و  ـ  ـ ی  هـ
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دن«و » ور دا«، »ا« ۀ ن    ،  را»   دار  ه در
  :)٢٧٨: ١٣٨٨، (    ه

ی  از « دن ” از   a“ـ ر  ب ،ـ   ـ ـ در  ـ   ایـ ا
م  ا د ن aه، ا ا . ی  در   ی  ا ی  ب  ا  در 

ز ه  م دهaا   ه،  رت ، را ا ی   در ای   ا 
aده م . ام  را   اردّای    ر     .(Taylor, 1964: 33) »ّ  ر

،  از  ور   ن  و  ط  ـ . ا» ور دا« ه ار
  : اد

ۀ  و « ی  را ـ    دا و د نا  . ـهـ   
وای  ظ  ر و ،   لـا:   ی زم رت   

وره  یه وره  .  را  دی   ا ه     
ا    له     ا ل   ی ه ـ ـ  ـ  ـ و 

اه  ا یا ـ را  ور  ـ ـ و  ـ  ا   ــ ن را  ور   ـ  » یـد
(Paul, 2021: 23).  

ۀ . ٣ـ٢ـ١ اف در    ّ ا
ل ۀ  ل ارا ۀ   د اف در  ی ا  در ّ ا نه ن داده ه    ـ

د  د  ـ ، اِ   د  و ـ  ا  و    و ا
ۀ  ِدر 

د ّ رد    و       ، ن   ، د  ی
یـ  و   ظ   را   ، (ا   ـ رت . )١٧: ١٣٩ذا ـ ـ 

ل،دی سه    در ای  ۀ  دار ا ر  از  ورّ  ـ   د،    
د   ف  ص،  ه م   ـ او  ا ـ   ، ـ ور و  ـ ـ  د و ه ـ

رد   ا؛دد    ، ی ل  ر ،  ه  ـ ـ  ـ  ـ   ا
ات    ،  او در  دا ن ر  ۀ  د   :دد ّرود و 

رد « ه دش  ا ی    دیرا از وزن و   دا اه 
ه دن  ا     ص  و  ب  ـ  رو  ب  ـ  اش  رو  ا

ص  ا. دش را از وزن و   ور و  د ،  ای  ـ ن او را د  
ه د او  ل  ا و      ـ اش را   و  ای   
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ه  دن  ر را   او ه   ـ ا هـ ایـ  ـ ده  و  ب  ًاش را ا

اده  م    .(Davidson, 2001: 73)» ا

ـ  در ـ  ن  ـ ور،  ـ ـ و  ـ از  ۀ  ـ س و د ارد  ا  ای 
رت  د    د،   در  ه از او  دن  ن.      ر ه

ه  ه ـ  ای،   اف  در درون    د ّر ا ـ . ـ ی  ـ
دن  ر   ، ای    » « ا  ی  ـ ، د  ی

ور وه   و  ر،    ه ،د  ـ ل  ـ رت در  ـ  ، در ای 
دْد اه  ده اْا  زی؛    ه را   دن    .  

ّای د راه  د ً ا ای   ـ  ا    ـ ؛ده ن  ـ  ه
ـ  ده ا ـ ـ  ـ  ـ  ل، راه  ا   ا  ، : .ر(ر ـ : ١٣٩ذا

ر  . )١٨٢ـ١٨١ ـ  ا  ور،   رد   و  ه ه ـ  ـ 
ل ای  ور و  در  ه ای  و  ،ب را  د    و    د

رت  ـ د     ـن او را د هـ  ـ ـ   ـ  ؛ Paul, 2021: 31( را 
 ،   .)١٨: ١٣٩ذا

ل ع  د     ۀ ای  ن ا  د  و در  ّه  ـ ـ  ، و
ی.     ـ ای در  ا   د  د   ّۀ   

  .د ّ ه   و ه   ، ا

ه  . ٢     از 
ور  ـ ای  ،   را   ط      در  

ۀ  ا دش ری ـ او  ا . ده ص  ی    ن  ـ ـ  ا
ه ی ار داده و  ت و ا  را    ، ۀ   ـ و  ِا  ـ  اده را  هـ و رویـ

م .     ـ ر و یـ هـ دو ا ـ ا   و ی د  ،  ی  ه 
ـ . د  ۀ  ـ ـ و ا ف  ر، ه ده و اراده و   ی د  ـ ن  از 

د  ل  ا  ا. ورد ا را  د ف، د     :ارادۀ ه
م « ی ا ق   ر ه  ا م ؛د   هـ   ی ا در 
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ده ا”:  و ا و دی  ر   ف “؟ ای  ـ هـ ق  ، ا
ما. ور را   د   ه ا ـ ـ   ، ددار  ن ای   ر از  ۀ  ده

ر را در   ف  دن ه ه  ١: ١٣٩٩، ( »ی ِا ٩(.  

ن ،ای  د  الٶ   ا و ا   را  ای ه ا 
،  را  س؟  ز    د   :ده    ا زی  ا

ۀ ـ  ت و ا ا» ۀ  «ی س  ب،  ا   . ز 
ء   و  ـ    .د ت و درد   ا
ر =  ر ی ـ  ا   و د  ن  ن( ا   .)٢٧ـ٢: ه

ر،  ن  و د  ره ۀ  ن، د و ا ف ا  ارادۀ  ب  ه ـ  
ه و د . د  ان ا ف   ۀ  را ارادۀ ه دا و     ری

س ن ا   .ده    را  ، 
ر  ـ ـ  ا رۀ  ـ ـ در ـ  ، از  ـ ـ  ر ایـ  ـ   در 

ر  ، .   ا ا ناد او از   ـ در   ه ـ  ـ ا ّ

ه؛م  رواج دارد ی ا او  د و   زی  ، ر  ن ا ه ا را  ه
ر و  ا  ون   ـ ن  ـ ذرات ه ی و در  ـ یـ  ـ در   

م    ن،  ه ّدی  ی ر و  ا    ای  ـ د، ا ـ ه 
ن   را  ۀ ا م و    ا از . ـ ِن  دو  ا
ار ،ای رو ـ . ده ّ او روش  در ه دو  را    ـ  ـ  ای 

م  ی  ن  ا   :د د   
ۀ « ن   ، ن ن  ن  ا ا   ی  در  هـ ۀ ی 

ای و   ، د  ا  و رت ا   ر  در    ، زم ا  
د  ط  و ن  ی ت،  ای و  ن  ،   ی از  ـ ی و در 

ن ا ی ار  ت  ا ای و  ن  ار  ، ( »ا ١ه ١٣/٣: ٠٠(.  

رد  ـن  در  ط ا ـ ـ ا ـ  ـ.  ا  ر  ـ ـ ،ـ   
ـ ـ   ، ـ ی  ـ ـ  د زی  ـ   ه  را  از ا ـ  دا

د  ن را      :ان 
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ته) ١ ن  و    .  
ا  )٢ ت و   ، ای ن ،  ی    .  
ن ل) ٣   .   ه 

ه)  ی ن  رد   دا   ع  ی     ،ه هر ی ی   از  ه
ۀ  ع دارّ را   ،  .  

ه)  ی ت و  ی      .ه   
ل)  ـ رد  ـ ـ  رت  ـ ا        ل و   ،ـا  ا

ع  ۀ ا ن ا ه ،ه ن(  ه   .)٩ ـ١٣/٨: ه
ارد ی،ای  ه   یـ رد  ـ ـ در  ت  ن  ی ی ا  در  هـ  ه

نً   ـه    ـ  ـ دا ـ ا ـ  ـ  د و  نـ ـ  ا رهـ   
ه در ی م داد ه ا   رد  رد . ان ا ـ ی را در  ـ د ای   او 

ی  ا   ن: .ر(  ع  ـ . )٧٣ـ١٣/٩: ه ن  ـ ـ ا رد  در 
،ه  د  ن ای  ـ را داردا ن   ـ .  در   ا ا

، روش   دا ا ن    و ا    اه دارد و  
ی در  دا ن   ی   .ا  در 

  ِروش   . ١ـ٢
ه ی ن  ن ه ر ا ره ا ـ     ه  ـ از دیـ ـ  ه 

ه ا . ً   ا ی ـ  دا   ا  ـ ن در   ه  
نّ  ، ه ر ؛ ا ه   ـ ـ دارا ا ن  ص ا  و در 

ا و   ره او    ـ    ،  ّا و ر ان 
رت ؟ در ای  ر دا ـ ، را ا ـ  ـ  ر دا ـ ـ ا دن  ی    

ه دی ؟    زاد ا ر و  ـ ـ را ا  ا ـ ا ـ   در 
ر  ه  ـ ا ن  ۀ  ا ر ا در  د و او را  دا    ا ـ

م ی  ی   ه  ن     ـ ـ ه ا  ـ ا  ـ ـ در  ـ 
ار  ا  ء  ن(دی ا ر  ه . )١٢/١٨٩: ه ـ ـ از ا ـ  ـ 
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ار ای  دارد،  ـ ؛ده   د ه  ـ ن از  ـ ر ا ـ ـ و ا ا   زی
ر، ا  ،       ن  ۀ  در   

ن   :د ور  دا  و   زی 
فـ١ ا ه   ،  و 
نـ٢ د  ن ای   ،    و ا
  ،از  و   ـ٣

  ،  ـ 
  ، ارادۀ  ـ
  ،    ـ
رـ٧   . ا

ـ اده  ۀ روی ی  در  ان  ر   ، ا ـ ِدر ای   
ه ا ه . اد  ـ ـ از  ت  ـ ـ  ـ  ر و ه ـ ـ از ا ا ای 

  ، ۀ  .   ـ ـ در  ء  ـ رت یـ  ـ ر را   ّا

ر ارا .    ن از ا ،  از    ای ن ا ده  ا
ن ده و  ور  را  ۀ د  ی  در  د ،اه  ـ ـ    

د ـ ـ  ـ  ـ و اراده و  ر  ـ ۀ  در  ی رت ی  ـ .   ایـ د
رت  ر،   ی   از ا رت « ی   در  ـ ـ و 

ن( د ن »  دو   و   ـ ـ . )١٠/٨: ه ـ از  رت و  ـ
ء     د،     ، ر ا اء   ا ۀ ا ز  ،ّ ّ

ِ 
ن( ه» «  ا  . )١٠/١: ه ن را ا   در  دا ا  ه

ای   ن را ه درو،  دن  ، ( ـ   ـ ـ. )٢١: ١٣٩٩ه ـ را ه  ـ اش  را
ن ه را   ن  از، ا  ـ هـ    ـ  درو را  ـ ده و  ـ ه  ـ

ش   رد    .د ِ 
ن  ر ا م  و ا ای و ره ا ،  ه م ی    .ده ا ا

ـ دارد ا درو ا و   ، ای ـ،      ـ    ن اراده  یـ ـ  ـ ره ا
د ه  ر را   ن   ـ. ر ـ  ـ  یـ  ـ را  ۀ   ، ـ    دی
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د   ن  د و  ن » «  ندر  ی ـ در ا و  ه و  ـ  ًه  
  : ف ه  ن

ـ   « ام  ـ ی  و یـ ا ا رت ا از  ر  زاد و ا ی  اه 
ون  ن( »ر    .)١٣٧: ه

ه ه خ،  را ر،  ر  دش  ا  را چه   و   ی دی ا
ن  ـ و   وارد ه    ـ و روا اء  ـ ه  ا د،    و 

ن ، ه ی را  ا    اهن ه ر ،   س، . د    ـ  ه 
ـ » « ا ـ  ا و روا   د و ه  ی  ا و و  ، ای ه    

دا و  ،  ره  و در ه  ن درو و    .  را 
ل ن ی  ،در ه  ه   » «  ا ، در دی ور  در 

ـ ر  ـ ادث  ـ ۀ   ل در   ه دا و در   ه وی ّی
د ِ از . ـ

وت در  ـ  ،ه ا ای  ن داده و  ـ ـ  ور  د را در   
  :دز رو    رو را 

ف « ا  ا ا   ف  د  و ا ت  ف  ف و ا ه از ی 
ا  ن   ا  ـ ـ یـ  ف یـ  ـ ـ را از ا  ، ف دی  از 

ان ا   ن( »    ١: ه ١(.  

ف  ـۀ ان  وا ه     ا ـ ه ا   و   
ن ادً  ؛ه ارا داد ا ن  و اراده ،در  ا ۀ  ـ(  ق ا ـ ) ـ و 

ف  ـ، ر  ا و ه   ه نهـ در درون  ای  وز هـ    ـ
ـ   ؛ ای ، ا  دی   ـ  دیـ ه  ی  ن ـ یـ  ،

دی   ده،  دی    ـ اراده  اراده را   ـ ر زۀ از   و ا
س  را  اد   ل ده ی ارادۀ  ا ن ِ در و ی ف،   ،  ه  ا

ه  ان  ا  یـ ٩٠ ی ٨٠، ٧٠و در دی ـ اراده را  ا ـ هـ   در
ن( ی ١ :ه ١ـ٠ ـ. )١ ـ  ر،  م  ا ان از  ل    ای  ـ

؟ ای  ر   ـ از ٶال  ا ـ  وع   ۀ   ،  
ن ا   .روش    ا
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ـ  دو  ارا  ـ  ـ  ـّده  او  و دو ـ .  ا
 ، ی ا   ی  ر.    ـ ن  ـ ـ ه ـ در   ، ـ ّ 

ی وز  ن   ا ـ دا ـ  ن  ـ دی  ت ذرات  ـ  ت و 
ردار  و   ن ّده و از    ـ  ت ا ـ هـ  ان از 

ه، ی ل ه     ای  ـهـ    ای  ـ  ـ   ،ـ 
ـ م      ر و  ن  د دا ا ـ ،ّ ا  ا  ه

م   ا ی  ی ز ا و ه  در  ،  ا  ـ ه ن  ـ  ن  دا
د اه  ، ( اب    ١ه ١٣/٩١: ٠٠(.  

ّا  
م   ا و   ـ   ِ ـ ـ در  ۀ روش 

ز   ـ ا ا ن  ع  ع  و  از و ۀ  از و ن دو   .د  
ـ ـ را در  ـ  م و  ـ ،  ه دو  ا ر ع  ا ۀ  از و  در 

ه و ه دو را   د دی ی  ای  د؛دا رو  ـ هـ ا  د  ـ   
ه   ی ن و   در  ن ا ـ  ۀ  ا ادث و  ـ  ، ـ ـ  د، 

ور  را دار ح  ای  ل  در  ن. ا  ا دی  ض    در 
ی ع،  ن و ان ٶه   ز ـ ار ِ   و  دد ـ   ،ـ

ـو   ـ ا ن  ع  ـ ل   از    از و ـ . ه  ـ 
ی  را    ه ا. ر    ً،  ـ م  ـ ـ  ،  د ی 

ـ  در ـ  ا ادث و  ط   ی   در ار ی ۀ     
  .ا

دن      ، ان  ـ ؛ز ا   ا ای  ا  ه   زی
   ، ب  ن د  را ا ازد و ه ا در ه    ر ا را  

د  ن ای ـ ر.  ا  ـ  ت   ی ای در  ـٶه   ؛یـ ا
ار را  ا  ی دا  ض   ً  ازۀ  ـ ا ا ذوب یـ  ـ  

د  ، ای زم ا رت؟ص  ـ ، در ای  ن   د  دی  از و  ای 
ص، در د  ذوب  «:ی  ن.  ،»د ای   ر   ه  

ی  ،  از  ا    ای  ده و  را ذوب  ی  ه  ن   ِدناز ای 
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ن دی در ای  اف        م ا ، ه  و   
ور ی  ا م  ن  ،ور ی  ا دن      ِ.  

ـ     ۀ   ـ از   در ای  وج  ـ  ، ـ ز ا ـ
ن  ن ا   ؛ا  ر دا    ن را   ام  . د   

ی  د را  ـ   ای روش   ـ را  ا ایـ  ا    
ای. ده ،   ا  . ر ه ا ـ راه    در ای

ـ ب ا ن ا  از راه  ارد  ـ  ا روش  در ای  ر ـ  ت 
دا و  ـ«  ـ ارزیـ  رۀ  ل،   در ت و  ا د   » ـ

ن( ـ را ،از ای رو. )١٣/٢٠: ه ع  ۀ  از و      در 
  :دا  ا 

م  ا  روش  « و،در ای ه ا   ت را  ۀ ا ر  
ـ ؛  ـ  ـ  ا  ـ ادث و  ـ ت در  ۀ ا ۀ   ی    و

ـ د      ، ر  ا دا  ر ا دازی و  ور  ـ
دی ر  ور  ن  ازه  ز ـ،ی   ه ا ـ رو ـ     ن  ـ ـ 

ر ـ ر ا ا در  ادث و  ـ   ا  ـ ـ  ر  ـ د  ـ ـ  وض،  ـ  
ن( »د   وا   .)١٣/٩٢: ه

 ، ـ ور  ـ ـ  ۀ  ـ ا و  ـ ـ     ، ع  ـ ّا  از و
اری و از ای در   ن(ا  را  رو   دی  ن  ذرات  ) ه

ی رت     اه  ا  از ،ّ  ن  ای ن  ، ای ا  دهور 
ه ی ـ و    ای ه  ون   ـ،ا در   ادث،    ـ ـۀ  ا ه ـ

ه ده، ا و ا ـ ـ  ـ را  ور  ـ نه د در  ده از هـ    ـ ـ ا را 
م و  روش      .ا 

ور ا ا  و ،    م ا   ه ای ؛ا 
ن ه ه ر ـ ـۀ ا ـ ه ن،  ـ  ـ یـ  ه  را  ی ا    هـ 

د ، (ر   ،   ـ ١: ١٣٩٩ه ت  و ؛)١ ا  ـ  ٶ زی ی  هـ
ظ  ن، ا   وت هه   در ا رای . ،   در  
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زم ا ه دو روش ی  ٶ،  ای دره ور    یـ در   ده و  ـ ار  ـ
ار  رد     ،  .  

ر ـ   ای ،ا ای  ـ دو  ٶ ـ  ت  ـ ـ  هـ را در 
ۀ    ، (  د ١ه ١٣/٢٢: ٠٠(:  

ن ـ١ ا  ه و  و ا   ؛ت  در 
و  اـ٢ ت  در   .  

ور  ـ ا ا   ؛  و   ـ ـ ا ـ  ـۀ  ، در  ـ
ش  ه ازه ا ور   ا ا ل  ، ا ازه ؛   ه ا ه ا

ه و ا ا  ۀ  ط .   دای ـ ـ ار ـ  ـ  ـ  و  ا در 
ت  اه  زاد  در  د   ای دارد   ن( ـ ـ . )ه

اد  ف  ا ، ا ی در   ـ(در ای را  ت  ـ ف  و  ) ِا
ـ ر را  در  دا ر ا ۀ   ف در  ا  ز؛و در  ا ـ ـ  ا ا یـ

ـ  ـ دارد و ا ن  ـ ر ا ـ ،  ا م ا ان  ـ ـدا ـ ن   
ره  ، ا ـ     دن  ر و   ،ِ ا   ا

د  ـ ـ و ا ـ  ن   ازه  ا د  ه ا زم ا  ای   
رت و  ن  ده  ـ  ۀ  ـ  دن  ر  ، در ا  دا 

ن(رود     .)٢٣ـ ١٣/٢٢: ه
ن و  ـ  دو  دل  ـ  ، ـ ت  ـ ا  ـ ـ  ه از   

ن  ـ  ـ  ـ در ادا ف دارد  ا د در  ه ص  دی ا  او در 
  .دازی 

   ا د در . ٢ـ٢
ن  ـ ا ر یـ در  ـ  ور  را  ا د در  ـ  اه  هـ 

د ار  ـ  در ای د.     و د،رد   ت  ا   از ا
م اول  درون، ا ا در  ون   ـ.  ذا   ذا و    ، 

ـ ای      ـ ا ه و  ـ و ا ـ ن دو  ـ ا   
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ه ، ؛ اه ـ ه  ـ ا ن  ا  ه و  و ا اد از    ، ن  ا در   زی
د   ن  ون از ذات ا اده  ء و روی ن را داا ه در ا د ا  . ای

و  ا را ،در  د   ا درونان  ـ  ل ی ا از  ـ  ذا
ورد ب  ـ .   ـ  ـ در  ـ  ـ ا ت  ۀ     در ادا
ن ه   .ز 
ه ،  ن ت ، در    ، ان ری   ا     

د ر  .   و درد را ای ـ    دو   ـ  ـ ت  و 
د  ن   ر در ا ر.  و    و د  ع دو    ا

د دارد ار و ـ .  ی اراده در او  ی د    ، در ه  ا
ـ.   در  اراده  ای  ـ  ـ در دو د ا ـ و   درونِایـ  ذا

اق ذا   ون ـ ر در   د    و د  ده و  از ای  
، ( ار و   ون. )٢٨: ١٣٩٩ه ا  ام از  ذا  دو  ذا و درون ه 

  .   و   
ا  ا   :ح ای 

ون١ ا  ه:ذا  ـ  ی ده   ی ه   نه ـ ه   ل  روز  در 
ه ی ادث و  ء،  ه از ا اس  ـ درون    ه و  ن دری  ا ه 

ر  ن    ن،ذات ا ا    در  ز س  ود  ً  ؛ ه 

ن، ر ن   ، س  . ...ه  و  زی و ز ن در   درون ا
دهای  نا و  دنه    ی  ی و  ن    د؛   روح، ه   

د دارد ـ ت  ـ ی ـ  ا ـ در  و ت و  ی ش  ی ا  ا روح   . ًزی
ا  د هار ای  ـ ـ  ان  ـ ـ  ـ  ده،  ـ ب  ـ در  ب  ـ ـ 

د  ـ ا.   ای اره  ـ ا   روح ه رد  ـ ـ  ـ   
د ،ب  رد ای   روح  و ت  در  ـ ؛یـ     

و روح رو د  و ی   د ا ه ا در درون ای د و ی  از ای  ،رو 
ن ا ن رود و ی  ت دی را،  از  ن  ـ ـ ز ـ  ورد و ی  هـ   در  

د در درون ذات   ن( زی   .)٢٩ ـ٢٨: ه
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ون٢ ا  ا:ذا  ـ  ـ هـ ای  ـ ز ـ  ـ  ا و روا  ؛ ا
ی :  ا ا، و  م، ب و ه ـ داب و ر  ، ـ ـ ا ـ روا ـ 
ن. ... ودات ا  در  م   دادن راهً ای  ا ا ی  روح  هـ  ه

ب  اص ا ر   ـ ؛   دار ، د و   ـ  ـ  ا   زیـ
س دن  ا  روح دا  ن،ای  ن  ه  ده و و  هـ   ه ـ ار  ـ روح 

د و  ه  نا ن ده    و د  در ه    ی د ر   ؛ـ
ی ز ً  ، دام،    در  رو ـ و او در ز ـ ـ   ،

ر .. .ب،  و ن(ا      .)ه
ا درون٣ ا ه  :ذا  ـ  س  «  ج    ون ا روح 
ه ر ی نه  د ه  ،  ن(»  را ای ت،  ؛)٣١: ه  ، ات   

ا  رج. ت،  ن  ج    م ا ـ روح ،اد از  ن    
د در ای  ا  ن  ن  ون ؛ًه  از  ا  ن ا   د    ،  ذا

د  ر  ای ن    ده و ی در  ن   ه.  ی از  در درون ا
ۀ   ار ) ( ا را ر  ن   ه،  ی ـ   ا  ه درو
در  از   ر   ن   ان  ا در  ا .   ـ

ـ   د  ت درو  ی رج،   ن  س   دازد و یـ  روح  از  ـ
ا  ر،  د ر ا ت را ای ـ ؛ـ  و  ا ـ  ـ ا ـ   ه

ت   ی ن( ت درو  را   ای ای    .)ه
ا درون رت:ذا  ـ  ا  ـ ا  ای  اص  ـ اده و  ا، ا  از 

ن،درو  ل دا   در ا ـ ن و  ـ ـ و  ت و  ـ ـه   ـ ؛ر  
وت،  ش و ذ اب،ه ، ا  ، و ۀ  ی و اراده،   ، رت   ، 

ه ن و در  ا دت، ا  و    ، ، ورا و و درو  ؛ه 
ر و: ه از ه  ا  ،  ، س  ـ .  ...ا ا  ای 

ن   ده   در ا  ر ًـ  ؛ دا  ا ـ ـ  ـ 
 ، س ا ل ی  رو  و  رد  ا  و در  در 

و ،ـ   ،  را      او را  ـ ـ  ـ ا  ا
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ده و در  و یات  درو او   ـ ؛  ز  ن   ه
ظ  ی ا،  ن  د ۀ  ـ ایـ ، د ـ او در  و درو  و 

ـ ل روح را  زۀ ا ده و ا فدهـ و  ر  ای ـ ـ ـ  ـ  ان  ـ  دی
د و ه گ  ان  ن( رود      .)٣٢ـ٣١: ه
اد داِ ان  ذا  را   درون ـ .  در ا  ای 
وت  ن  ـ ه اراده در ا ـ ـ   ا ـ  ـ  ـ  ـ را  هـ 

  :ی او . ذا  دارد  درون  ری در،ده 
د  « ا  ه   ی ـ ی  ه اراده  ـ ـ ا ـ ،ا ر  ـ  در 

ن ه ه ی ه    د دی  ا ا  ا از . ا دا  ا 
ن   ا ،د و در   دی د  ـ   ن ا را  د  د   ریـ

ا  ن(»  و ه ا    .)١٠: ه

ا   یۀ . ٣   ه  در 
،  ا و  ا  دی ّ   یۀ   در  

د  ا رو ّه  ی رد از   در.رو  ن ادا    ی   ه ا
ده و ره  ق  ده  ن  ا ت  ی  ا ان  ی   

  .را دارد

ر. ١ـ٣      ه
ر ـ درون و ه ان  ـ ـ   ، ی   ـ   در  ـ  ذا

ار  ظ  ف  و ر رد    ،   ا  د و در  ه
ن  ـ . ده د را  ـ  ـ  ور  ـ   ای  در    از 

وت دارد ور  ـ.  از  ر در  ان   ه ـ ور،  ـ ـ از   
ار  رت؛د ا در ای  ا دی   در  ، زی رت  ر  ا  
د اره ده  ن ا س  از  ه و در  ن  دن ایـ . ه   ـ ـ 
ن و    ،ه اره زۀ ا وت دو  ر  و  ا  زی؛ز ا  ه

ور ا    ـ ،ی ّ در   از  دات  ـ ّ و  دی 
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ـ.  دارد ّ،  ن ـ  ـ  ـ ا  ، ـ ه  ـ  و ،ّای  از 
ـ  ـ  ـ  رهـ  ن    ه ور  در  ّای     از  ّ

ارد    .د،  
ور  ق در   از  ـ ،ا     ـ ا ـ  ـ  ز   

ده ا  ـ ن  ـ زاد  ۀ ارادۀ  ـ ـ  ر و  ۀ ا ی ا      
ن(ا  ١: ه ١(:  
رت و ِ و  ـ   دو ١   . دارد  
ا ٢ ورت و  ، ه)و از  ( ـ  ۀ  ه   را  

  .ر ّ  
ون ٣ در ـ   ه   ـ ـ  ـ و  ِد و    ـ درو ا ـ از 
م ،و   .ده   را ا

زاد ر و ارادۀ  ـ ۀ ا یـ  ، ر هـ ـ را  ای  ا در  ـ در  ـ  و 
ا از   و دوم ول ا ا از .    ؛ زی ر  ا ۀ ه

دهّ    و  ـ . ـ ّو از  دی   را     
ل   ن ای  م  ، در ا  ا دن  ون  ِ     ، د  

ا   ، اه  و   در   ِ
ی وّ ـ دارد و ـ در د ای  ـ ، و   

م   ه   ،دازد ا ـ ـ را  ـ و  ن را  ـ ـ  ۀ  ّ  ز ً

.  
هه  ـ   را درو و روا ـ د  ـ ا  ـ درو را   ا ا ا  

ن نّ   ای ،ار اه    ر.   ه ن  دروه     ی  
ه ی ن    ،  ا ا  ّ   ا ِا  از  ا

ـ ّ  
ۀ  ا ۀ . دا ) ّ(ا     ،رت و  ن در   

ـ ا د    ، ار داری ِم   از  
ور  ّ ـ ل  ـ ان ا ـ ـ  ا

ن  ا   ر ،از ای رو.  را  ن  ـ ه د، روش ـ    ـ  
ای و  رت، روش ا ٶ در ای  ظ  ی   ت ا    ه ب ا
د م  ـ ،ّای روش  . ن د در  ا ر  ه   ه
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د    وا رت  ن را   ا ؛ ا    و  را 
ه  را   ی ه و  ی ه  ی  ، ظ دا   . او 

ط . ٢ـ٣     ار
د ط  ای  ور و ( د   ار ـ و ) ،  ط    ار

ن   ،    دارد سا   د و   ا ـ م  ن ا ا ؛   زیـ
ـ  ن ا      ، دن   ی  ور دا و ی   ِا ی 
ـ  رد  ـ   ، ا  د  ای و ا  ا  ا و  ، ا  ی دارا ای د

م  ور و ی  را ا ـ. ده ی  ـ د ـ  ـ  ـ  رت دی ـ ،  ـ   
ل ه ، در ر  ۀ  و در   ه    و  ا  ه را

  .ور دا 
ل    ـ   ای      ا ـ رو د    ؛ـ

ن د  ور  ۀ  م را ا     دارد و  و  ) ا (زی
نل    ن را  ا  دن    ، د ه ، . ی ـ ، اراده،  و یـ 

ده و  ۀ   رت و  ا    ِه در   ده از  ،ا  ا  دی
ام از نه  ـ ؛را  ه    د ـ  یـ در درو  ، ـ ـ اراده و  ه    وی

ۀ    ا ارد، . ا و   ـ ن  یـ ه  ا  
ن را   و    ، ت  ن( ا   در  ١: ه ٢(.  

ۀ . ٣ـ٣ اف در    ّ   ا
یـ    ، ۀ  اف در  ـ  ّ ا ـ هـ  ـ  ح ا ـ ی  هـ

سّ و ه   را  ـ . ده م  د ا ا ه   ا در دی
ارد د  ی و ـ.  اد ـ  ـ د ـ  ه    را  ـ و در  دا

ه  ا د  ه       و ه،د   از د و دی 
س و  ) ّ(  م  ا ار  د ا ر و د و ه ـ ـ ا ه   

ن در    رت دی.  داردزاد ا م ،  ـ  ، ـ ه    از 
ر ا ن.  ا ل   ، اف در   ه د ا  ا د  ا ا ه 
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ب ۀ ـ ز ا و ا   ره  ، از        ً ّ

ی  ا  ن    ص   اه در    .د  

   
ه   ـ ،  از  ـ  ـ از  ـ  ن  ـ    

ی د . د  ز ـ دا    ا     را از   
،   و ی . د    ر اد ، او . د   ای ّدر  
ای و  را  ـ ، دو روش ا ـ ـ از  ـ و  ـ از  ن   د و    ی

ور  . ی   را  در ه دو روش، در    د در 
ـ درون ا ون ا از  ـ ـ و  ـ ذا ـ و  ـ  ـ و ه ـ،ذا ا اه ـ . دارد  

ه   ت ،ه دی ـ ا  ا رت و  را دارد  در   ای 
یِدی حه    یـ از      ـ ه در  ـ  ـ،ّهـ  ن  هـ   

  . ده
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   ب
ن،  .١ ـ ، ای م ا ـ ـروش  در  پ دوم،  ـ وهـ،،  ه  ـ زه و دا ـ ، ه 

  . ش١٣٩٣
٢.  ، ر،  ا و ا وی  ان،  پ دوم،   ، وی ٶ ،  ر ـ و ـ  ـ

 ،   . ش١٣٩٩ 
ان   ر ، ه .٣ ١، ا ه   د،،    . ش٠٠

.  ،  ، ان در  ذا   . ش١٣٩،  ،، 

.  ، ،   ، در   ذه،  ه،ذا وهـ م   ـ و ـ ـ ه ، ا
  . ش١٣٨٨
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