
 

 

 مقایسه کمال نهایی انسان از منظر راجرز و ملاصدرا 
 1)نویسنده مسئول(  محمد آزادی

 2خو نیکسجاد 

 3یاریاسفند ه ی فق یمصطف 

 چکیده 
و    صدرامل تحلیل شده که از منظر    -فلسفه تطبیقی  ویژهبه–ی  فلسف   وهی ش و    ی کیفیمحتوا  لی تحلدر مقاله حاضر با روش  

همچنین در تفکر این دو    هستند؟  هاییویژگیرشدیافته، دارای چه    هایانسانراجرز، به عنوان اندیشمند مکتب روانشناسی کمال،  
یکی از این دو اندیشمند را تحلیل   هایدیدگاه توانمیاندیشمند، چه نقاط اشتراک و افتراقی وجود دارد و در نکات افتراق، چگونه 

گاهانه و همراه با پذ  بنابر نتایج این تحقیق،و نقد نمود؟    ، از نقاب  یدور،  در برابر تجربه  یگشودگ،  سمت بودنبه  رشیحرکت آ
در نگاه راجرز    افتهیتحققانسان    های ویژگیی، ازجمله  رپنداریاز خودحق  ییرهاشکوفایی استعدادها، دستیابی به اعتدال درونی و  

، اختیار و کرامت درونی  گراییکلای مانند پذیرش اگزیستانسیالیسم،  هستند. نگاه از منظر یک روانشناس مثبت اندیش و مبانی
در مقابل، صدرا با رویکرد یک فیلسوف  .  شوندمیدر این نوع تفکر راجرز محسوب    تأثیرگذار  هایبنیان  ترینمهمانسان، از جمله  

دستیابی به مراتب بالای عقل نظری،  ،  یاللهفهیخلمانند دستیابی به مقام    هاییویژگیحکمت متعالیه به معرفی انسان کامل پرداخته و  
. پذیرش  نمایدمیاین نوع انسان معرفی    های ویژگی  ترینمهماز توانایی ریاست مدینه فاضله را به عنوان    مندی بهرهاتحاد با عقل فعال و  

 بر این نگاه صدرا هستند.  تأثیرگذارمبانی   ترینمهمهری، تشکیک در وجود و وحدت نفس و قوا، اصالت وجود، حرکت جو 

 واژگان کلیدی 
 ملاصدرا، راجرز، حکمت متعالیه، روانشناسی کمال، انسان کامل، انسان با کنش کامل 

 
 .mo.azadi313@gmail.comآموخته دکتری فلسفه و کلام دانشگاه تهران، . محمد آزادی، دانش 1
 . s.nikkho@cfu.ac.ir. عضو هیات علمی گروه آموزش الهیات و معارف اسلامی دانشگاه فرهنگیان،  2
 . mailto:rahigh504@gmail.com. استادیارگروه فلسفه وکلام اسلامی. دانشگاه علوم اسلامی رضوی،  3

file:///C:/Users/moaza/Desktop/نهاد%20رهبری/مقاله%20تدوین/mo.azadi313@gmail.com
mailto:s.nikkho@cfu.ac.ir
mailto:rahigh504@gmail.com


 

 

 مقدمه 
مختلف و با رویکردهای گوناگون   هایدانشانسان کامل، از جمله مسائلی بوده که در    هایویژگیتعیین کمال نهایی انسان و  

در این عرصه، از   هادیدگاهتفاوت  متعارضی پیرامون آن ارائه شده است.    کاملاا متعدد و در برخی موارد    هایدیدگاهبررسی شده و  
  های روشو تفاوت رویکردها و  شناختیانسانشناختی و ؛ برای مثال، تفاوت مبانی هستیگیردمیگوناگون نشئت   هایمؤلفهامور و 

. فلسفه و روانشناسی از جمله  کنند میی هستند که میان نتایج این مطالعات گسست ایجاد  هایمؤلفه  ترین مهممطالعه انسان از جمله  
  هایعرصهطرح شده است. ثمرات این مطالعات در    هاآنانسان کامل در    هایویژگیمسئله غایت نهایی انسان و  هستند که    هاییدانش
، قابل  هاانسانبه    شناختی روانگونی مانند تعلیم و تربیت، طراحی نظام اجتماعی مطلوب و چگونگی درمان و تعالی بخشی  گونا

کمال و ملاصدرا    شناسیرواناستفاده است. در تحقیق حاضر تلاش شده تا با مطالعه و مقایسه دیدگاه راجرز به عنوان نماینده مکتب  
به عنوان نماینده تفکر فلسفی اسلام و حکمت متعالیه، برخی ظرفیت، نقاط قوت و نقاط ضعف یا کمبودهای حکمت متعالیه در  

و چیستی انسان کامل مهیا   شناسیانساناین باب شناسایی شده و مسیر برای امتدادبخشی به تراث ارزشمند حکمت متعالیه در باب 
کمال نهایی انسان از منظر    هایویژگیروش این تحقیق و سپس   آن،، پیشینه و نوآوری، پس از  گردد. بر این اساس، در ادامه، ابتدا

 نیز دیدگاه این دو اندیشمند، با یکدیگر مقایسه خواهند شد.   درنهایت. گرددمیراجرز و صدرا بیان 

  ی بررس مقاله »  کمال نهایی انسان از دیدگاه ملاصدرا یا راجرز، آثاری به چاپ رسیده است؛ برای نمونه،  در باب تاکنون  
با ویژگی  یانسان خودشکوفا  یق یتطب  انسان در حکمت متعال مزلو  ، مقاله  افشار  یکبر  ی وعت یشر   مهی فه   نوشته  ،«ملاصدرا  هی های 

«، نوشته فاطمه اسماعیلی، مقاله  هیحکمت متعال اساس بر (آثار کارل راجرز تیبا محور )گرا انسان یروانشناس  یفلسف  یمبان ینقاد»
مقاله    ،یآبادمصر   جواد  و  یسلطان القرائ  لی خل «، نوشته  یو کمال انسان  تی اسلام و کارل راجرز نسبت به ماه   دگاهی د   یق یتطب   یبررس »
م سعادت نها  یکمال عقل عمل» مفهوم کمال  نامه »پایان  «، نوشته مهدی اسماعیلی،هیحکمت متعال  دگاهیانسان از د   ییبه مثابه مقوِّ

ی«، نوشته  اسلام  لسوفانی ف  دگاهی آن از د   ل ی انسان و راه تحص  ییکمال نها کتاب »  و  متانت شکراوا« نوشته  ملاصدرا  دگاهیانسان از د 
اند؛ اما با توجه  ی از جمله این موارد هستند. این آثار غالباا از منظر فلسفیِ محض به تحلیل کمال نهایی انسان پرداختهعبداله  یمهد

شناختی فلسفه اسلامی، برای های انسانشناسی و نیاز ویژه به شناسایی آموزهبه ترویج روزافزون فلسفه تعلیم و تربیت و فلسفه روان
های ملاصدرا به عنوان یک  در تحقیق حاضر تلاش شده تا با مقایسه دیدگاه  شناسی،هایی مانند تعلیم و تربیت و روان عرضه به دانش

در ع فعال  روانشناس  یه عنوان یک  راجرز  از یک سو قوتفیلسوف اسلامی و  برای  رصه روانشناسی کمال،  تفکر صدرایی  های 
های موجود برای استفاده تفکر صدرایی  کاستیشناسی شناسایی شده و از سوی دیگر،  هایی مانند تربیت و روانپاسخگویی به دانش

های یک سو، تعیین ویژگیهای راجرز مشخص گردید که از  از این منظر، با تحلیل آموزههای یادشده، مشخص گردد.  در عرصه
ی شخصیت انسان کامل، اهمیت ویژه دارد؛ زیرا با های اجتماعدادها و انعکاسدرونی انسان کامل و از سوی دیگر، تعیین برون

ها به مراتب کمال  های تشخیص دستیابی انسانتوان مسیر تعالی انسان تا رسیدن به مرتبه انسان کامل و نشانهها میتعیین این شاخصه
 را کشف نمود.  



 

 

تحل  مقاله  نیا انتقادی محتوا  لی با روش  تفکر  شو    ی کیفی،  تطبیقی  ویژهبه–  ی فلسف   ای  ی استدلال  وهی به    تحلیل   به   - فلسفه 
در تحقیق حاضر ضمن   پرداخته است.  پیرامون غایت کمال انسانی  شناختی صدرا و راجرزهای انسانهای دیدگاهاشتراکات و تفاوت

آثار   زمینهمطالعه  به  تا  راجرز، کوشش شده  اندیشمندان و  مختلف صدرا و  این  زمانی و دانشی  فلسفی،  های گوناگونی فکری، 
مشترک و    هایویژگیاند. به کمک این روش تلاش شده تا  که در شناخت و تحلیل انسان داشتهتوجه شود  ها و اهدافی  دغدغه

 . شودممتاز اندیشه هر یک از این متفکرین مشخص 

گیری از فلسفه تطبیقی،  ، هدف از بهرهتحقیقگیری از فلسفه تطبیقی، اهداف گوناگونی متصور است؛ در این  برای بهره
  سایهو در    قی از رهگذر تطب  ،پیرامون غایت کمال انسان  های راجرزفلسفه اسلامی و اندیشه  شناختیانسان   یهاشهیاند  لی و تکم   قی تعم

  معاصر ه  از مشکلات دور   رفتبرون  یبراهای دارای شباهت،  ی نوین و متأثر از اندیشهیفضا  جادیاتفکرات مکاتب دیگر،  با    ییآشنا
 است.   شناسی انسانشناسی مبتنی بر مبانی فلسفه اسلامی در باب  ( و حرکت به سمت تولید روان97)گندمی،    شناسی انساندر عرصه  

توان مفهوم  ینم،  موردنظر در این مقاله  هایروشگوناگونی ارائه شده است. بنابر    هایروشدر باب فلسفه تطبیقی،  همچنین  
ها  ه نمود. بنابراین باید  آموزهسی مقا  ای دیگر از مکتبی متفاوتآن را با مفهومی یا آموزهجدا کرد و    شو بستر   نه یرا از زم  ایآموزه  ای

، تلاش شده تا در  مقاله( در این 97. )گندمی، کرد سهیمقا های تاریخی و ...و با در نظر گرفتن زمینه کل  کیبه مثابه را ها سنتو 
های هر متفکر توجه  های تاریخی، بنیادهای نظری و چارچوب اندیشهشناختی صدرا و راجرز، به زمینهمقایسه و تطبیق مبانی انسان

 بیین شود.  اندیشمند، تحلیل و ت  دوهای دیدگاه گردد و بر همین اساس، ریشه برخی تفاوت

 بحث:

 دستیابی به کنش کامل، غایت کمال انسان در نگاه راجرز، 1
به انسانی سالم تبدیل شود. ادامه مستمر فرآیند    تواندمیانسان با طی کردن مراحل فرایند تحقق خود،  بنابر دیدگاه راجرز،  

  افته یدستانسان    هایویژگی. در این بخش،  (166، ص1995راجرز،  )  است  4تحقق خود، به تبدیل شخص به انسان با کنش کامل 
 به کنش کامل بیان خواهد شد. 

اهدافی مانند حمد و    ؛کنندمیمختلف، مقاصد و اهداف گوناگونی را برای زندگی بشر و زندگی خودشان بیان    هایانسان
های مادی، مقام، دانش آوردن داراییدستشدن شخص برای جاودانگی، لذت و راحتی در زندگی مادی و بهسپاس خداوند، آماده 

سالم و اشخاصی که روند درمان    هایانسان(. از نظر راجرز، با مطالعه  166-163، ص1995راجرز،  ) از این قبیل هستند  و قدرت  
کشف کرد؛    توانمیاز زندگی    هاآنپی برد که یک الگوی عمومی برای توصیف هدف موردنظر    توانمی،  کنندمیخویش را طی  

 
4 . fully functioning person. 



 

 

در میان تعابیر گوناگون این افراد مورد    توانمیو صادقانه هست، هسته مشترکی است که    واقعاا به آن خودی که شخص    شدن لیتبد
(. مراد از انسان کارآمد و دارای کنش کامل، انسانی است که اگر درمان او به صورت  166، ص1995راجرز،  شناسایی قرار داد )

( یافت  خواهد  پیدایش  شود،  محقق  ص1995راجرز،  کامل  از 183،  است  عبارت  راجرز،  منظر  از  مطلوب  و  کامل  درمان   .)
گرایانه با او برقرار نماید؛  »خوددرمانی مراجع«؛ در این درمان، درمانگر توانسته به دنیای شخصی مراجع وارد شود و ارتباطی ذهن

اشیاء مورد   با  ارتباط شخص دانشمند  از جنس  و    اشمطالعهارتباطی که  با یکدیگر است  اشخاص  ارتباط  از جنس  بلکه  نیست؛ 
  تواند میارتباطی  . مراجع در چنین  رد یپذیمو بدون شرط او را    داندیمدرمانگر در آن، شخص مقابل و رفتار و احساساتش را باارزش  

 (. 185-184، ص1995راجرز، به تجربه کامل احساسات و در نتیجه خویشتن خویش بپردازد ) 

و به وضعیتی ایستا    کند ینم گاه پایان پیدا  نهایت بودن استعدادهای انسان، تحقق خود، هیچبنابر دیدگاه راجرز، با توجه به بی
و اشخاص گوناگون به مراتب متفاوتی از تحقق خویش    ابدیینمهیچ فردی به تحقق کامل خویش دست    ،درواقع.  شودینممنتهی  
تا تمام ابعاد گوناگون وجودی خویش را متحول    کندمییک کامل نیست. انسان سالم در این مسیر، تلاش  که هیچ  ابندییمدست  

 (.  152، ص 1383؛ نای، 447، ص2، ج 1382؛ شکرکن و دیگران، 189- 188، ص1995راجرز، ) سازدیمو کامل  

 اند از: یافته به کنش کامل عبارتاشخاص آفریننده خویش و دست  هایویژگی

گاهانه و همراه با پذیرش به سمت بودن)  ؛(175، ص1995راجرز، اول: حرکت آ

 (. 49، ص1399؛ شولتس، 175، ص1995راجرز، ) ؛شدن به نمادوم: دوری از نقاب و پرهیز از تبدیل

 به بیشتر از آنچه هست؛  شدن تبدیل، برای  گیری از احساسات ناایمن یا حالات دفاعی دروغینبرای بهرهسوم: ترک تلاش  
 (.175، ص1995راجرز، )

 (.175، ص1995راجرز، ) ؛چهارم: رهایی از خودحقیرپنداری و احساس گناه

راجرز،  )  گیردمی گشودگی در برابر تجربه، مقابل اتخاذ حالت دفاعی در برابر تجربه قرار  ؛  پنجم: گشودگی در برابر تجربه
گاه نیستند  هاجنبهو از    شناسندیم(. اشخاص سالم، طبیعت خود را به خوبی  118-115، ص1995 ی گوناگونی شخصیت خود غیر آ

 (. 448، ص2، ج  1382؛ شکرکن و دیگران، 50، ص1399)شولتس، 

 ؛ (174-173، ص1995راجرز، ترین زوایای هستی فیزیولوژیک هیجانی خویش )ششم: گوش فرا دادن به عمیق

 ؛ (448، ص2، ج 1382؛ شکرکن و دیگران، 50، ص1399هفتم: عاطفی بودن )شولتس، 

 ؛(174، ص1995راجرز، هشتم: پذیرا شدن تجربه دیگران ) 

 (. 181، ص1995راجرز، )؛ گراگرایی آفریننده و آفرینندگی واقع نهم: واقع



 

 

های آنی  ها و محرکطبق جوشش  تواند میانسانی که کنشی کامل دارد،  ؛  افزایش کارآمدیاعتماد به ارگانیسم خود و  دهم:  
اعتمادتر است. انسان دارای کنش کامل، به سبب گشودگی نسبت به تجربه،  و شهودی عمل کند که حتی از قدرت تفکر او قابل

گیری  ؛ این امر به تصمیمپردازدیمو به مقایسه مسائل گوناگون    کندمیی هر موقعیت دسترسی پیدا  ها جنبهبه تمام اطلاعات موجود و  
او منجر   برای همکاری در تصمیم  تواندمی،  خودشکوفاانسان  .  شود میصحیح  را  ارگانیسم خود  )تمام  سازد  فعال  راجرز،  گیری 

و    کنند میتار  تدافعی، طبق سلایق و قضاوت دیگران رف   هایانساناین اشخاص، تصمیمات    برعکس  (.189-188و    175، ص1995
 (.  153، ص 1383نای، ؛ 52-51، ص1399گیری دقیق بپردازند )شولتس، به تجربه کامل اتفاقات و تصمیم تواندینمرو، ازاین

های مثبت  منفی شخص نسبت به خودش کاهش و نگرش  هاینگرشدرمانی موفق،  در روان؛  یازدهم: دوست داشتن خود
 (.87، ص1995راجرز،  ) کندمیافزایش پیدا 

خالی از نفرت ذاتی   و خواه، خردگرادار، تعالیشده، خویشتنانسان اجتماعی؛ بودن درون شخصیتدوازدهم: کشف مثبت
 (.92-90، ص1995راجرز، ) است

در درون خو  ارزشیابی  منبع  بیشتر شخصیت  د؛  سیزدهم: کشف  و آشکارشدن  درونی خودش  او، خشنودی  اصلی  معیار 
 (. 122-119، ص1995راجرز، ) خواهد بود اشیق یحق 

بودن فرآیند  به یک  به معنای    شدنتبدیل؛  چهاردهم: مشتاق  فرایند است  شدنتبدیلبه خویشتن واقعی،  راجرز، )  به یک 
 (.177-176، ص1995

به موضعی برسد که به پسند خویش    تواند میشخص در روند صحیح درمان  ؛  به خود واقعی  شدنتبدیلپانزدهم: تلاش برای  
هست،   واقعاا به شخصی که    شدنتبدیلو انتظارش از خودش اهمیت بدهد. اگر انسان آزاد باشد که بتواند به هر سویی حرکت کند،  

 (. 106- 103، ص1995راجرز، ) داند یمتنها مسیری خواهد بود که انسان آن را دارای بیشترین ارزش  

انسانی خودش،    مانندیببه وجود    شدنتبدیلتلاش شخص برای  ؛  گرا و مورد اعتماد بودنشانزدهم: متعادل، سازنده، واقع
، دارای رفتاری مورد اعتماد  ،گرا؛ بلکه در این فرایند، انسان به شخصی مثبت، سازنده، واقعشودینمبه بد و شرور شدن او منجر  

 (. 153، ص1383؛ نای، 203- 201، ص1995راجرز، ) گرددمیتبدیل  مفید برای خود و جامعه

شایسته روابط  از  برخورداری  و  بودن  اجتماعی  مواجهه  ؛  هفدهم:  و  شود  دفاعی خارج  از حالت  با  اگشودهانسانی که  ی 
خواهد بود. این    اعتمادقابلداشته باشد و به کارآمدی آزادانه دست یابد، انسانی سازنده و    اشیط ی مح تجربیات درونی و شرایطی  

، جابهمندی از تعلق و ایجاد ارتباط با دیگران، انسانی اجتماعی نیز خواهد بود و از پرخاشگری نافرد، به سبب نیاز عمیق به بهره
  ابد ییمدست    اشیدرونخودداری خواهد کرد. انسان دارای زندگی خوب، به نوعی کنترل طبیعی و توازن درونی در تعدیل نیازهای  

. این امر به هماهنگی بیشتر شخص با سایر اعضای جامعه  کند می  أمینتکه بیشترین نیازهای درونی او را    دهدیمو رفتاری را انجام  
 (. 195-194، ص1995راجرز، نیز منتهی خواهد شد )



 

 

انسان سالم، به سبب مبتلا نبودن به حالت تدافعی و عدم تبعیت از سلایق  ؛  هجدهم: احساس آزادی و آزادانه عمل کردن
این  (.  53، ص1399)شولتس،    کنندمیهای متعددتری در پیش خود دارند و با احساس آزادی و قدرت بیشتری عمل  دیگران، راه

ها به  که تبعیت از سنت؛ اما درصورتیپردازندینمشکنی  تا هنگامی که تبعیت از سنن تبعات منفی نداشته باشند، به سنتاشخاص  
 (.  1397؛ سهرابی، 49، ص1399)شولتس،  دهندیمصحیح نباشد، آزادانه رفتار موردپسند خویش را انجام  هاآنتشخیص 

؛ برای او کندمیجانبه را تجربه  انسان سالم، در هر لحظه زندگی خویش، حیاتی همه  5؛جانبه و وجودینوزدهم: زندگی همه
چنان جدید است که انگار پیش از آن وجود نداشته است و بنابراین با هیجان همراه خواهد بود. این اشخاص به سبب  هر تجربه، آن

 (. 51-50، ص1399)شولتس،    گردندیمپذیر نیستند و به طور دائم، دگرگون و متکامل  بینیلب و پیشص  ی،  اتجربهآمادگی برای هر  

و تجارب درونی او ناسازواری وجود ندارد    افتهیتحققمیان »خود« انسانِ  ؛  ی درونیهاتجربهبیستم: هماهنگی میان »خود« و  
 (. 153- 152، ص1383)نای،   بردیمو از این منظر انسان در حالتی متعادل به سر  

، 1399دارای کنش کامل، از خلاقیت بسیار زیادی برخوردار هستند )شولتس،    هایانسانتمام  ؛  بیست و یکم: خلاقیت
 (.  53ص

 در نگاه ملاصدرا  خلیفه الهی، برترین انسان و غایت خلقت، 2
؛ سپس، دستیابی به مقام خلافت الهی و انسان کامل، به  شودمیدر این مبحث، ابتدا سعادت حقیقی و مطلوب انسان بیان  

 . گرددمینهایی خلقت و تعالی انسان ذکر  تیغاعنوان 

 ، کمال و سعادت حقیقی انسان تعالیحق ادراک معقولات و  ،2-1
الم  صدرا، در کتاب و  به بحث لذت  انسان،  نهایی  تبیین سعادت  برای  الغیب،  مفاتیح  الاثیریه و  الهدایه  مانند شرح  هایی 

به ادراک    ، کننده. لذت. بنابر دیدگاه او، سبب سعادت، حصول لذت است و سبب شقاوت، حصول امور اذیتکندمیتمسک  
ادراک و نیل برای وصول به چیزی است که نزد    ،لذت  بنابر تعریف دیگر،.  شودمیملائم، از آن حیث که ملائم است، تعریف  

شیرازی،    شودمی  -از آن حیث که کمال و خیر است–مدرک، کمال و خیر محسوب   ،  1363؛  451ص  ، ص1422)صدرالدین 
هر قوه انسان، نیل به مقتضای  . بنابر کلام او، سعادت  دهدیمو معاد نیز صدرا، تبیینی ویژه از سعادت ارائه    مبدأ(. در کتاب  586ص

طبیعتش، بدون وجود آفت و حصول کمالش، بدون وجود مانع است. همچنین باید توجه داشت که کمال هر قوه انسان، از نوع یا  
جنس همان قوه است. بنابراین کمال شهوت و سعادت آن، لذت، کمال غضب و سعادت آن، غلبه، کمال وهم، رجاء و تمنی و  

 (. 361، ص1354تیابی به تصویر امور زیبا است )صدرالدین شیرازی، کمال خیال، دس

 
5 . existential living. 



 

 

ی که وجود اقوا و کمال  اقوه، هر  طورکلیبهاست.    هاآنلذت هر یک از قوای گوناگون انسان، متناسب با مراتب وجودی  
اعلایی و مطلوبش دوام بیشتری داشته باشد، لذتش بیشتر خواهد بود. از این منظر قوایی که در انسان از منظر وجودی، مرتبه بالاتری  

،  1363و بیشتر را برای انسان به دنبال خواهند داشت )صدرالدین شیرازی،    تراصیلدارند، لذت و المی بیشتر و به تبع آن، سعادتی  
 بنابراین باید لذت و الم عقل نظری و عقل عملی را به عنوان بالاترین قوای انسانی طرح و تحلیل کرد:  (.586ص

 اول: سعادت عقل نظری، برترین سعادت انسان 

خیالی  ؛ از منظر او، لذت قوای عقلی از لذت قوای حسی، دهدیمهای قوای گوناگون انجام ی میان لذتاسهیمقاملاصدرا 
و برترین مدرَک ادراک    شودمیتر است؛ زیرا در ادراک عقلی، امری برای حقیقت شیء ملائم حاصل  و وهمی اقوی و اکثر و پایسته

؛ پس از آن نیز جواهر  گرددمیعقلی، خداوند متعال است که خیر صرف و وجودی است که از آن کل خیریت و کل لذت افاضه  
تعلق    - نه حقیقت آن–عقلیه و ملائکه روحانی مدرَک ادراک عقلی هستند. در مقابل، ادراک در شهوت به ابعاد ظاهری شی ملائم  

  است. اموری از قبیل امور خوردنی و لمس کردنی است. همچنین مدرَک قوای عقلی، کل وجود موجود    ،و مدرَک آن  گیردمی
ی حسی تنافی دارند؛ در مقابل، برای قوه عقل، هر  همچنین تمام محسوسات قوه حسی ملائم آن نیستند و برخی محسوسات با قوا

به سبب قصور وجودات –؛ زیرا در میان حسیات تضاد، تضایف و منافرت  شودمیامر معقولی ملائم است و موجب کمال ذات عقل  
وجود دارد؛ ولی در میان عقلیات، سعه، خیریت و ملایمت وجود دارد. پایستگی بیشتر لذات عقلی نیز به    -هاآنی  هاآفتحسی و  

های عقلی،  یا حتی برخی از صورت  شوندمیعقل انسان، به ذات او تبدیل    وسیله بهشده  های عقلیِ تعقل این دلیل است که صورت
غفلت داشته است؛ ولی این امر در مورد ادراکات حسی    هاآنو انسان از    دن شو مینیز مقوم ذات او محسوب    ها آنپیش از درک  

 (.  363، ص1354با ایجاد مانع زایل گردند )صدرالدین شیرازی،  توانندمیدراکات  صادق نیست و این ا 

عنوان سعادت حقیقی به شمار آورد و ادراکات قوای عاقله و نفس  های حسی را بهلذات و سعادت  توانینمبه نظر ملاصدرا،  
، التذاذ نفس به حیات  دیگربیانبه(.  586، ص1363ناطقه انسان، بیشترین نقش را در سعادت انسان دارند )صدرالدین شیرازی،  

)صدرالدین    د یآیمو برترین خیر و سعادت انسان به شمار    نیتر تامپس از زوال بدن و عدم مانعیت قوای بدنی،    خصوصبه،  اشیعقل
وجود عقلی است. در میان    مخصوصاا (. در این سعادت، آنچه لذت حقیقی برای انسان دارد، وجود و  365، ص1354شیرازی،  

رد که با هیچ دردی همراه  وجودات عقلی نیز معشوق حقیقی و کمال مطلق و اتم واجبی، برای انسان بالاترین لذت را به دنبال دا
که المی با آن همراهی نیست    کنند می، به نوعی راحتی دست پیدا شوندمینیست. بر این اساس، نفوسی که به عقول بالفعل تبدیل  

 (. 365، ص1354و دوام دارد )صدرالدین شیرازی، 

 در کلام ملاصدرا، تعابیر مختلفی پیرامون لذت حقیقی بعد نظری عقل انسان بیان شده است: 

 : وجود و ادراک آن الف(

 (. 363، ص1354« )صدرالدین شیرازی، و اعلم أن الوجود هو السعادة، و الشعور بالوجود سعادة أیضا »



 

 

. موجودات، در وجود تفاضل دارند و اشرف وجودات نیز وجود  دی آیمبنابر این تعبیر، وجود و درک آن، سعادت به شمار   
 . شود میرو، بالاترین سعادت در میان ادراک موجودات گوناگون، درک خداوند متعال، محسوب  است. ازاین تعالیحق

، ملائم  اشینظر؛ آنچه برای نفس ناطقه انسان از جهت قوه  تعالیحقاتحاد با عقل کلی، ادراک معقولات و    ب(
است. انسان    تعالی حقادراک   درنهایت ، اتحاد با عقل کلی، ایجاد صورت کل و نظام اتم در او، ادراک معقولات و  شودمیشمرده 

ترسیم شود؛ در این مرتبه، انسان به عالم   ،های موجوداتتکامل یابد که در نفس او تمام صورت تواندمیتا حدی در مراتب ادراکی 
. این غایت، سعادت حقیقی و کمال اتم برای عقل نظری انسان است. اگر انسان  گردد میعقلی مضاهی کل عالم خارجی تبدیل  

برتری و عظمت این    تواندمیبتواند از بند مشاغل بدنی و حسی رهایی یابد و ادراکش مشغول به مسائل بهیمی و شهوانی نباشد،  
و به سایر    کندمیخویش را مصروف این لذت  لذت و سعادت کشف کند؛ اگر انسان به چنین درکی دست یابد، تمام جهد و تلاش  

 (.  587-586، ص1363؛  452، ص1422قوای خویش فقط در حد ضرورت توجه خواهد نمود )صدرالدین شیرازی، 

نهایی، انسان در تجرد از مادیات، اتصال به معقولات   سعادت  ؛اتصال به فیض علوی و رؤیت جلال سرمدی  ج(
و مجاورت خداوند متعال است. دستیابی به کمال نهایی انسان، صرفاا از طریق دستیابی به علوم و معارف عقلی و الهی و انقطاع از 

 (. 3-2، ص 1، ج 1981 صدرالدین شیرازی،تعلقات غیر الهی به کمک عمل صالح میسر است ) 

به مطلبی واحد اشاره دارد؛ زیرا از منظر صدرا، ادراک حقیقی    هاآنپی برد که ملاصدرا، در    توانمیبا تحلیل این نوع تعابیر  
مانند علم به  –قوه عاقله انسان    عیطباباید توجه داشت که سعادت حقیقی در حضور معارف مقتضای    درواقعاز جنس وجود است.  

به حفظ معارف بپردازد، نحوی    صرفاا ، اگر نفس  درواقعدر حفظ و اختزان این معارف.    صرفاا است؛ نه    -خداوند متعال و ملائکه
و حضوریِ حقایق برتری از قبیل خداوند متعال    اتم  مشاهدهضعیف از وجود حقایق نزد او حاضر خواهد بود؛ اما علمی که حاصل  

(. مراد از اتحاد با عقل کلی و اتصال  588، ص1363ن شیرازی،  )صدرالدی   رساندیمباشد، انسان را به نهایت لذت و سعادت عقلی 
 . شودمیجلال سرمدی نیز، همان ادراک حضوری این حقایق است که به ارتقای وجود انسان منجر   تیرؤ به فیض علوی و 

 دوم: لذت و سعادت عقل عملی 

تسلط بر سایر قوای بدنی و حصول هیئت استعلایی برای نفس بر بدن و قوای آن، امر ملائم شمرده   ،برای عقل عملی انسان
. در حقیقت، انفعال عقل عملی از قوای بدن، از شقاوت و احتجاب او از حق حکایت دارد. در مقابل، سعادت عقل عملی  شود می

است. هرگاه انسان کمالات علمی و عملی نفس را از این حیث که کمالاتی   هاآنانسان در استعلا بر بدن و قوایش و عدم انقیاد از 
لذت خواهد برد )صدرالدین شیرازی،   هاآناز    قطعاا ادراک کند،    -بدون توجه به علائق بدنی–نزد او هستند، به صورت تام    مؤثر

تعلقات بدنی و  –رگ و با از میان رفتن موانع ادراک تام  پس از م  صرفاا البته این نوع ادراک به صورت کاملش    (.453، ص1422
 (. 454، ص 1422)صدرالدین شیرازی،  گردد میحاصل  -علائق جسمانی



 

 

لق عدالت و ملکه آن منجر   . مراد از عدالت نیز  شودمیکمال نفس از این حیث، صدور افعالی است که به دستیابی به خ 
است. غایت این عدالت    -مانند شهوت داشتن و نداشتن و غضب داشتن و نداشتن– روی نفس در اخلاق متضاد بدنی  توسط و میانه

ی خواهد شد. این  تعالیبارآن است که انسان از بدن و قوایش منفعل نباشد؛ زیرا انفعال نفس از بدن، موجب شقاوت و دوری او از  
ی بدن، هیئتی انقیادی ایجاد شود که به دلیل آن  هاخواستهبه سبب تکرار تسلیم در برابر    ،که در نفس  شودمیامر زمانی حاصل  

ی  اچارهنجام افعالی بدنی بپردازد که مادامی که در بدن است، به ا صرفاا از امیال بدنی دست بکشد. در مقابل، اگر انسان  تواندینم
  شود میروی را رعایت نماید، در او هیئتی عقلی و استعلایی نسبت به بدن ایجاد ندارد و در این افعال، عدالت و میانه  هاآنجز انجام  

وتفریط  آسانی انجام دهد. مقابل این حالت، افراطهای متناسب با سعادت نفس را که پیش از این دشوار بود، بهفعالیت  تواند میو  
 (. 361، ص 1354در انجام افعال بدنی است )صدرالدین شیرازی، 

، رعایت اعتدال  درواقعآن است.   - عقل نظری–مقدمه کمال حیث اول   -عقل عملی–، کمال حیث دوم نفس ترتیباینبه
رو، بعد از رفع حجاب بدن  . ازاینشودمیی برای خلوص نفس برای فهم و درک بهتر حقایق الهی محسوب امقدمهدر افعال بدنی، 

که سعادتی فوق آن نیست. در حقیقت، معرفت تامه در این    شودمیبه مشاهده مقربین و مصاحبت با مقدسین موفق    تواندمیانسان  
، کمال و سرور نفس، در حقیقت بری جزء  دیگربیانبه(.  362، ص1422دنیا، بذر مشاهده تام در آخرت است )صدرالدین شیرازی،  

در قوام ذاتی    - ضافه نفس به بدنجهت ا–که جهت و حیث ذاتی نفس است؛ ولی کمال قوه عملی    شودمینظری نفس حاصل  
 (.366، ص1422نفس داخل نیست )صدرالدین شیرازی، 

 خلیفه الهی و انسان کامل هایویژگی  ،2-2
گردد. غرض از خلقت انسان نیز دستیابی به درجه عقل  از نظر ملاصدرا، غرض اصلی از خلقت عالم به خلقت انسان بازمی

و ورود به گروه مهیمنین و مراد   تعالیحقمستفاد و عبودیت ذاتی خداوند متعال است. مراد از دستیابی به درجه عقل مستفاد، معرفت  
وَ ما خَلقَْتُ الْجِنَّ وَ  است؛ ملاصدرا برای اشاره به مقام عبودیت ذاتی به آیه شریفه ))  تعالی حقاز دستیابی به عبودیت ذاتی، فناء در  

نْسَ إلََِّّ لِیعْبدُوُنِ   (. 1403؛ ساری عارفی؛ کهنسال، 274، ص1354)صدرالدین شیرازی،  کندمی( اشاره 56(( )سوره ذاریات، آیه الِْْ

تر شود، وحدتش  . هرچه انسان به مراتب بالای وجود نزدیکنمایدمیمراتب کمالی گوناگونی معرفی    هاانسانصدرا، برای  
و جامعیت آن نسبت به کثرات بیشتر خواهد شد. در حقیقت، هر موجودی، در درون خود جهانی است حاکی از عالم    ترقوینیز  

(. 358، ص33، ج  1400)جوادی آملی،    ابدییمربوبیت؛ اما هرچه مرتبه وجودی آن بالاتر باشد، کمالات بیشتری در او ظهور و بروز  
تر، انسان پس از عبور از مراتب نباتی و حیوانی، استعداد و قوت ارتقاء به عالم سماء و مجاورت ملکوت اعلی را به  به بیان دقیق

(. اگر انسان به معرفت کامله و عبودیت تامه دست یابد، از 126، ص1360کمک تحصیل علم و عمل دارد )صدرالدین شیرازی،  
. در این مرتبه، انسان به رئیسی مطاع  گرددمیو پس از فناء ذاتش، به لقاء پروردگار نائل    رودیمعالم زمین و آسمان نیز بالاتر  مراتب  

(. این انسان کاملی که به مقام خلافت  127، ص 1360)صدرالدین شیرازی،    شود میدر عالم علوی و مسجود ملائکه آسمانی تبدیل  
وَ إِذْ قالَ رَبُّک لِلْمَلائِکةِ إنِ ِی  : ))دیفرمایممتعال درباره او   خداوند، مقصود اصلی از ایجاد کائنات است که  ابدییمپروردگار دست  



 

 

خَلِیفَة   الْْرَْضِ  فِی  الهی است )صدرالدین  30(( )سوره بقره، آیه  جاعِلٌ  انسان حقیقی است که مظهر اسم اعظم  انسان کامل،   .)
(. در کلام ملاصدرا، تعبیر »مقصود اصلی تکوین« علاوه بر انسان کامل، برای عالم ربانی نیز به کار رفته  128، ص1360شیرازی، 

؛ اما  کندمیاست. در کتاب کسر اصنام الجاهلیه، ملاصدرا، عالم ربانی را به عنوان مقصود اولی برای تکوین و ایجاد خلق معرفی  
ی هستند که  ازائدهی تخمیر طینت او یا رشحات  هااضافههای معده و شرایط و مقدمات ایجاد عالم ربانی یا سایر موجودات یا علت

شیرازی،    گردندیم  ضیفااز چشمه حق   انسان کامل 86، ص1381)صدرالدین  را همان  ربانی  از عالم  مراد  بتوان  نیست  بعید   .)
  دانست.

 به شرح زیر هستند:  ،کندمیکه ملاصدرا برای انسان کامل بیان   هاییویژگیبرخی از 

 ؛(142، ص8، ج 1981دیدن خدا در ظاهر و باطن عالم )صدرالدین شیرازی،  اول:

  ؛(156، ص4، ج 1366اشتمال بر معانی کلی اسماء الهی و مظهریت اسم جامع خداوند )صدرالدین شیرازی،  دوم:

؛ انسانی که مرتبه وجودی او به مرتبه انسان کامل  هاآنتر و اشراف تدبیری بر  برخورداری از کمالات موجودات پایین  سوم:
؛ جوادی  140-139، ص 8، ج  1981تر اشراف دارد )صدرالدین شیرازی،  رسیده، به لحاظ وجودشناسانه، بر کلیه موجودات پایین

 (. 145- 143، ص 34، ج 1400آملی، 

برخورداری از خلافت کبرا در عوالم گوناگون هستی؛ از نظر ملاصدرا، انسان کامل در دو عالم ملک و ملکوت و    چهارم: 
-146، ص1378ملکوت اسفل و اعلی و دو نشئه دنیا و آخرت، خلافت کبرای خداوند متعال را بر عهده دارد )صدرالدین شیرازی،  

 (.140-139، ص8، ج  1981؛ 147

و به تعبیر او،   داند یمبرخورداری از قدرت عام و دستیابی به مقام »کن«؛ ملاصدرا انسان کامل را دارای قدرتی عام  پنجم:
 (.  140-139، ص 8، ج  1981؛ 147-146، ص1378)صدرالدین شیرازی،  رسدیماین انسان به مقام ایجاد به اراده یا مقام »کن«  

از امانت الهی؛ ملاصدرا برای تحلیل ماهیت انسان حقیقی که مظهر اسم الله و خلیفه پروردگار است، به    یمندبهره  ششم:
إنِ ا عَرَضْنَا الَْْمَانَةَ عَلَی الَسَّماواتِ وَ الَْْرَْضِ وَ الَْجِبالِ فَأبَیَنَ أنَْ  که به انسان سپرده شده است: ))  پردازدیمتحلیل معنای امانتی  

نْسانُ إنَِّهُ کانَ ظَلوُما  جَهُولَّ   (. ملاصدرا این امانت را مختص انسان کامل  72(( )سوره احزاب، آیه  یحْمِلْنهَا وَ أشَْفقَْنَ مِنْها وَ حَمَلهََا الَِْْ
و بلاواسطه    اتمیالهفیض    . امانت انسان،داندیممندی از فیض الهی و قابلیت فناء از هر امری و دستیابی به بقاء بالله  و به معنای بهره

 (. 162- 161، ص1360)صدرالدین شیرازی،  شودمیپروردگار محسوب  وسیله بهای است که همان قابلیت فناء از هر شی و بقاء 

به سایر موجودات؛ ملاصدرا در تبیین ارتباط میان انسان کامل با سایر    ، نسبتعالم و واسطه فیضنسبت به    ،قلب  هفتم:
. نسبت میان انسان با سایر مخلوقات، شبیه به نسبت میان قلب با سایر اعضای بدن است. بنابر  کندمیموجودات به تمثیلی تمسک  

و پس از آن به واسطه قلب، این حیات به سایر اعضای    شودمیعلوم طبیعی دوران صدرا، قوه حیات از روح به قلب انسان افاضه  



 

 

  تواندمی؛ اما از میان موجودات فقط انسان کامل است که  گرددمیبدن دمیده خواهد شد. فیض الهی نیز به تمام موجودات افاضه  
)صدرالدین    کندمیاین فیض را بدون واسطه دریافت نماید. انسان کامل پس از دریافت این فیض، آن را به سایر وجودات منتقل  

 (. 162، ص 1360شیرازی، 

فاضله؛ ملاصدرا در کتاب    هشتم: ریاست مدینه  توانایی  بیان    مبدأدارای  نیز    هایویژگیو معاد و در  فاضله  رئیس مدینه 
ازآنکه صورتی طبیعی برای پس  تواندمی. از نظر صدرا، نفس انسان  دهد یمانسان کامل و برترین انسان را ارائه    هایویژگیتحلیلی از  

که    ابدییمی دست  امرتبهبدن بود، به مراتب بالاتری دست یابد. بالاترین مرتبه، اتحاد با عقل فعال است. در این صورت، انسان به  
ترین مراتب انسانیت و بالاترین درجات سعادت رسیده است. با توجه به اینکه چنین  . این انسان، به کاملرسدیمبه او وحی الهی  

به ریاست مدینه فاضله بپردازد؛ زیرا علم به اسباب    تواندمی،  شودمین منتهی  که به سعادت انسااطلاع دارد  شخصی، از هر عملی  
و   اولین  انسان،  ریاست است )صدرالدین شیرازی،    ترینمهمسعادت  این  با تحلیل کلام ملاصدرا    (.493-492، ص1354شرط 

پی برد که مقام انسان کامل، بر پیامبر اکرم )ص(، اوصیای الهی و ائمه )عهم( قابل   توانمیپیرامون انسان کمال و انبیا و اولیای الهی  
)ص( را حقیقی واحد به شمار    اللهرسولباید عقل اول و نور همچنین،    (.  359-358، ص34، ج  1400اطلاق است )جوادی آملی،  

)ص( به عنوان انسان    اللهرسول،  ترتیباینبهآورد و تمام آنچه را عقل اول به آن توصیف شده، اوصاف حضرت رسول )ص( دانست.  
تمام عالم پروردگار، عصاره  امکانی، است و عالمکامل، صادر نخستین و خلیفه  اویند.  های  تفصیل  مثال و طبیعت،  های عقل، 

)ص( از حیث بشر    الله رسول. البته  شودمیفاعلی و منتهای غایی تمام کائنات محسوب    مبدأحقیقت، ایشان ازلی و ابدی است و  
ابدی شمرده   و  ازلی  ایشان،  ولی حقیقت  است؛  معین  زمانی  در  شیرازی،    شودمیبودنش، حادث  ؛ 134، ص1366)صدرالدین 

در کتاب المظاهر الاهیه، نیز به تطبیق میان انسان کامل و نبی گرامی اسلام  (. ملاصدرا  153-149، ص34، ج  1400جوادی آملی،  
. از نظر صدرا، غایت مخلوقات، ایجاد انسان کامل است. صدرا برای اثبات این مطلب و معرفی انسان کامل، کند می)ص( اشاره  

که باید نفس رسول    کند می. در ادامه نیز بیان  کند می( استناد  17، ص 1، ج  1404)قمی،    «لولَّک لما خلقت الْفلاک»به روایت  
)نساء، آیه  (  قَدْ جاءَکمْ برُْهانٌ مِنْ رَب ِکمْ )گرامی اسلام )ص( برهانی کلی بر سایر اشیاء باشد و در این تحلیل خود، به آیات شریفه  

 (.  72، ص1378رازی، )صدرالدین شی  نمایدمی( اشاره  41)نساء، آیه  (وَ جِئنْا بکِ عَلی هؤُلَّءِ شَهِیدا  و ) (174

 مقایسه دیدگاه راجرز و صدرا ، 3
دیدگاه صدرا    هایمزیت، پس از آن  هاآنمهم فکری دو اندیشمند، سپس نقاط اشتراک دیدگاه    هایبنیاندر این بخش، ابتدا  

 از دیدگاه صدرا در علوم انسانی بیان خواهند شد.  گیریبهرهمشکلات  درنهایتو 

 تحلیل و مقایسه بنیادهای دو دیدگاه  ،1-3
 در تحلیل دیدگاه دو اندیشمند، باید به چند مطلب بنیادین توجه داشت:



 

 

اندیشمند نگرشو فلسفی  شناختیروانتفاوت نگاه    اول: این دو  انسان    کاملاا ی  هانگاهها و زاویه  ؛  به  متفاوتی 
انسان هادگاهید برای تحلیل و مقایسه    دارند. ارائه ی  از  باید توجه داشت که هدف روانشناس و فیلسوف  با صدرا،  شناختی راجرز 

و مسیر کمال حقیقی او است؛ اما روانشناس   -گونه که هستآن- شناختی چیست؟ فیلسوف در پی تبیین چیستی انسان  مباحث انسان
ها و آثار روانی مسائل گوناگون مرتبط با انسان در شخصیت او اهتمام دارد.  های رفتارها و صفات و بازتاببیشتر به شناخت سبب

ان و نقل بپردازد و نگاهی جامع پیرامون چیستی، آغاز تا به جمع برهان، عرف  کند میملاصدرا از منظر یک حکیم و فیلسوف، تلاش 
که عین ربط    کندمیپیدایش، مراتب وجود، مراتب تعالی و تنازل، ابعاد وجودی و غایت انسان ارائه دهد. ملاصدرا جهانی را ترسیم 

عنوان یکی از مخلوقات خداوند متعال،  رو انسان نیز بهبه وجود خداوند متعال است و نسبت به تمام امور جهان محوریت دارد؛ ازاین
به شناخت صحیحی از انسان دست یافت. بنابراین ارتباط با   توانینماست و بدون شناخت پروردگار  همتایبعین ربط به این هستی 
راجرز از  صدرا، بسیار پررنگ شده است؛ در مقابل،    وسیلهبهانسان کامل    هایویژگیدر تبیین    ی اللهفهیخلخداوند متعال و مقام  

و ذهنی و روحی، برای او اهمیت بیشتری دارد    شناختیروان آثار    روازاین؛  کندمیشناختی نگاه  منظر یک روانشناس به مباحث انسان
تمرکز دارد و به مراتب وجودی و منازلی    افتهیتحققبرای انسان    شناختیروانتا حقایق نفس الامری. بنابراین بیشتر بر بیان صفات  

 به آن دست یابند.  توانندمیکه این اشخاص   پردازدنمی

-گرایی، یکی از رویکردهای روانانسان  و نگرش راجرز؛  گراانسانمکتب روانشناسی    هایشاخصه  دوم:
داشتن و خودشکوفایی افراد پذیرفته و بر پذیرش آزادی و اختیار، مسئولیت  تأثیرشناسی است که از اگزیستانسیالیسم و پدیدارشناسی  

)کلمن،   دارد.  تمرکز  روان2015انسانی،  اصطلاح  ذیل  از  گراانسانشناسی  ،  زیادی  حد  تا  رویکرد،  این  و   سمی الی ستانسیاگز ( 
های شخصی، طراحی سبک زندگی خویش و شکوفاسازی  ی نشئت گرفته و بر قابلیت افراد انسانی برای انجام انتخابدارشناس یپد

ادهای انسانی از طریق ابزارهای نگر است و بیشتر بر شکوفایی استعدشان تمرکز دارد. رویکرد مذکور، کلخود در مسیر زندگی
گاه    لی تحلتجربی تمرکز دارد، تا بر     روانشناسی ( بنابر دیدگاه شولتس نیز مکتب  506، ص2015. )وندنباس،  اصلاح رفتار  ایناخودآ

کاوی  شناسی رفتارگرایی و روانن روانشناسی است که در واکنش به دو مکتب روانیکی از مکاتب نوی   « یا »نیروی سوم« گراانسان »
. در این رویکرد، فقط امور  دده یمموردتوجه قرار    را  دستیابی انسان به کمال و فعلیت یافتن استعدادهای گوناگون او  ایجاد شد و 

. همچنین طبق  رندی گی مو هر دو مورد تحلیل قرار    شوندینمبر رفتار انسان شمرده    مؤثردرونی یا فقط امور محیطی به عنوان امور  
مقاومت کند و خودش    -ژنتیکی  هایویژگیاز قبیل  –در برابر عوامل محیطی و درونی خویش    تواندمیگرایان انسان  دیدگاه کمال

لزوم گشودگی انسان نسبت   (. پذیرش اختیار و خلاقیت انسان خودشکوفا،9-5، ص1399شولتس،  )   شیوه رفتارش را انتخاب نماید
مانند    یایمبانیقی که از دنیای بیرون به انسان انتقال شده، بر  از علایق و سلا   ازحدشی ب پذیر و تعصب  بینیبه تجربه و ترک رویه پیش

 هایویژگیی و نفی رفتارگراییِ راجرز ابتنا دارد. پذیرش شکوفا کردن استعدادهای مختلف، به عنوان یکی از  سی الی ستانسیاگز رویکرد  
انسان کامل، بر دیدگاه راجرز پیرامون گرایشی درونی و فطری به سوی تکامل روانی و تحقق خویش، دلالت دارد. پذیرش اعتماد  

انسان کامل نیز بر    هایویژگیبه خود و رعایت اعتدال در میان عوامل گوناگونی که درون انسان فعال هستند، به عنوان یکی از  
 راجرز، مبتنی است.  گراییکل



 

 

پی برد که دیدگاه او در باب   توانمیی گوناگون ملاصدرا  هانوشته؛ با تحلیل  علم النفس صدرا  هایشاخصه  سوم:
: »اصالت وجود«؛ »حرکت جوهری«، »تشکیک در مراتب وجود« و »وحدت  گیردمیانسان از چهار اصل مهم فلسفی او نشئت 

عنوان یک جوهر دارای اختیار، همواره در حرکتی جوهری و مختص به خود است  نفس و قوا«. طبق دیدگاه ملاصدرا، هر انسان، به
را نیز حفظ خواهد کرد )صدرالدین  ، نفس در هر مرتبه، تمام مراتب پیشین  روازاینو    گیرد میصورت  لبس بعد از لبس    صورت به    که

مرتبه نفس نباتی و  دارای    ،نینفس انسا  قائل است؛وحدتی تشکیکی نفس انسانی    به  ملاصدرا  . (208، ص8، ج  1981،  شیرازی
  نفس (. 80-78، ص8، ج 1981، است )صدرالدین شیرازینفس ناطقه  ،و فاعل تمام افعال در تمام مراتب بودهمرتبه نفس حیوانی 

و بالذات، افعال و    قتاا یحق   ،افعال و اوصاف قوای نفس  اتحاد دارد و با قوای خویش    مندی از وحدت سِعی و تشکیکی،به سبب بهره
   .(222، ص3، ج 1392عبودیت، ؛ 175-174، ص 8، ج 1981، هستند )صدرالدین شیرازیاوصاف نفس 

 نقاط اشتراک دو دیدگاه پیرامون غایت انسان  ،2-3
 برخی نقاط اشتراک دیدگاه دو اندیشمند پیرامون انسان کامل و غایت انسان به شرح زیر هستند: 

؛ غایت کمال  کنندمیپایانی را برای انسان تصویر  غایت کمال انسان از منظر هر دو، امری محدود نیست و تعالی بی  اول:
از نظر    و تبدیل به انسان با کنش کامل است.   که شخص واقعاا و صادقانه هست   ی به آن خود  شدن تبدیلانسان از منظر راجرز،  

. ملاصدرا غایت  دی آیمو برترین خیر و سعادت انسان به شمار    ن یتر تام،  اشیعقلالتذاذ اصیل نفس انسانی به حیات    ملاصدرا،
الهیِ کبرا در تمام عوالم هستی   الله و خلیفه  فناء فی  به مقام  انسانی را دستیابی  انسان کامل به حد  .  داندی مکمال  بنابراین تعالی 

البته نامحدود بودن کمال انسانی در    .ابدیینمنهایت و کامل الهی، هرگز پایان  و روند تقرب او به ذات بی  شودینمخاصی محدود  
نهایت بودن  گیرد؛ اما بینهایت بودن غایت حرکت و تعالی انسان که همان دستیابی به قرب الهی است، نشئت مینگاه صدرا، از بی

 های درونی متعدد و تقریباا نامحدود است. غایت انسان از منظر راجرز، به سبب ترسیم ویژگی

گاه به چیستی خود    هایانسانهر دو اندیشمند،    دوم: گاهی از خود در نگاه صدرایی،  .  دانندیمخودشکوفا یا کامل را آ البته آ
بخش او منتهی شود؛ ولی در نگاه راجرز، شناخت خود،  نوعی هدف واسطی است که باید به شناخت پروردگار به عنوان علت هستی

بنابراین مبنای خدامحوری در نگاه صدرا و نوعی خودمحوری  ای برای شکوفایی بیشترین حد از استعدادهای درونی است.  واسطه
 محوری، در نگاه راجرز در این مبنا اثرگذار است.  و انسان

گاهانه اشخاص کامل یا خواهان تحقق خود و اختیار و آزادی    سوم: از دیگر نکات مشترک دیدگاه صدرا و راجرز، زندگی آ
  خصوصبهو    هاانسان، این دو اندیشمند، زندگی  درواقعدر اداره ابعاد گوناگون درونی و بیرونی زندگی و شخصیتشان است.    هاآن

ی راجرز به عنوان عامل  یالیست در این مبنا، نگاه اگزیستانس.  دانندینم از نیروهای بیرونی و ناهشیار    متأثر  صرفاا خودشکوفا را    هایانسان
است؛ ولی پذیرش حسن و قبح عقلی و ذاتی  اصلی برای رهایی از تاثرات بیرونی و خودمحوری در تعیین ابعاد گوناگون زندگی بوده  

 ها در نگاه صدرایی است.   های بیرونی و سایر انسانهای الهی و عقل اصیل الهی، مبنای رهایی از خواستهو لزوم رفتار طبق ارزش



 

 

و    چهارم: وسیله  از  هدف  شناخت  در  بالایی  تشخیص  توانایی  راجرز،  خودشکوفای  انسان  مانند  نیز  صدرا  کامل  انسان 
توانایی تشخیص بالای انسان در نگاه راجرز، بیشتر بر رهایی از موانع درونی و بیرونی معیارهای گوناگون انجام یا ترک افعال دارد.  

های خویش مبتنی است؛ اما در نگاه صدرا، علاوه بر رهایی از موانع درونی و بیرونی و احاطه کامل بر  و احاطه کامل بر خواسته
 شود.های خویش، به افزایش توانایی انسان در معیارهای حق و باطل و ملکوت امور نیز مربوط میخواسته

های ظاهری عاری است.  انسان کامل صدرا، به سبب دوری از کذب و ریا، درون و بیرون یکسانی دارد و از نقاب  پنجم:
و در    شودمیپذیرای وقایع و تجربیات مختلفی است که در عالم برای او محقق    کند وها دوری میانسان کامل راجرز نیز از نقاب

در این مبنا نیز دوری انسان کامل از کذب و ریا، در نگاه صدرا، علاوه بر مانعیت  .  پردازدنمیتجربیات خود به تحریف واقعیت  
کذب و ریا در شناخت و تحقق خود، به تبعیت انسان کامل از حسن و قبح عقلی و مانعیت کذب در تقرب الهی، ابتنا دارد؛ اما  

 گردد. نه لزوماا وجود معیارهای عقلی و الهیِ بیرونی بازمیهای انسان کامل راجرز ار کذب و ریا، به مسائل درونی و غالب انگیزه

 دیدگاه صدرا پیرامون انسان کامل هایمزیت  ،3-3
نیازها و شکوفایی استعدادها روانی    تأمینو روانی و  راجرز در بیان سیر تحول و تکامل انسان، بیشتر به فرایندهای ذهنی    اول:

نیز در نظام هستی شناختی    کندمی؛ مرتبه ذهنی که او تصویر  (1400؛ اسماعیلی،  203، ص1399)شولتس،    انسان تمرکز داردمحدود  
تا با ارائه تصویری جامع از ابعاد مادی و فرامادی انسان، در    کندمیمربوط به مرتبه وهم است؛ اما صدرا تلاش    کثر صدرایی، حدا

که صدرا برای انسان کامل    عقلیبعد فرامادی افراد، علاوه بر قوه عقل نظری، عقل عملی انسان کامل را نیز معرفی نماید. همچنین  
   م و خیال، نسبت به مسائل کلی و مجرد عقلی نیز شمول دارد.، علاوه بر مسائل ذهنی مربوط به مرتبه وهکندمیتصویر 

بر فعلیت  دوم: نیز  انسان  تبیین کمال  به استعدادهای درو راجرز، در  اما سمتق ی و تح نبخشی  سوی  و ق خود تمرکز دارد؛ 
تحول و ابعاد دارای اصالت در تحول انسان را به طور دقیق مشخص نکرده است. راجرز از یک سو اعمال و از سوی دیگر، علوم 

آنگسترده به  دستیابی  یا  انجام  که  را  میای  معرفی  ها  باشد،  مؤثر  انسان  تکامل  در  برای   ولی  .نماید نمیتواند  معینی  باید جهت 
خودشکوفایی معین شود؛ والا هر نوع شکوفایی درونی، حتی اگر نتایج نامطلوبی را به دنبال داشته باشد، در دایره خودشکوفایی قرار  

فایی  و ی نیز وجود دارد و برای تعیین دقیق مسیر و جهت خودشکخواهد گرفت. در انسان، علاوه بر گرایش به خوب، گرایش به بد
  تواندمیگونه که قدیسانی مانند مادر ترزا  (. برای مثال، همان1375ها تبیین شود )آذربایجانی،  باید معیاری برای تمایز این ویژگی

مشمول خودشکوفایی   توانندمینیز   اندپرداختهخود را مشمول خودشکوفایی بداند، افرادی که با حمله تروریستی، به ترور دیگر افراد  
(. بنابراین باید با معیار دقیقی این مصادیق احتمالی خودشکوفایی را  2006و شکوفاسازی درون خویش قرار گیرند )کولتکو ریورا،  

را ترسیم کرده    هاآنصدرا تلاش کرده تا ضمن تحلیل دقیق استعدادهای انسان، نظام اولویت  در مقابل،    از یکدیگر متمایز ساخت.
 و مشخص نماید که کدام استعدادها از اهمیت بیشتری برخوردار هستند. 

، استعدادهای روانی خویش را کامل کند و به تعاملی شایسته با  توانسته  صرفاا انسان با کنش کامل، در نگاه راجرز،    سوم:
یابد؛ پیرامون خود دستی  این    نوعی خودمحوری  وجود  بهراجرز    غالباا حتی    جامعه و محیط  کید    هاانساندر  )شولتس،   کندمیتأ



 

 

اندیشه صدرا، محور و غایت خلقت، دارای توانایی تصرف تکوینی در جهان و اشخاص    (.203، ص1399 انسان کامل در  ولی 
دیگر، خلیفه خداوند در عوامل گوناگون، دارای توانایی رهبری مدینه فاضله، واسطه فیض به عوالم مجرد، مثالی و مادی، دارای  

 مند از علم کامل به عوالم گوناگون و مظاهر الهی است.  مقام نبوت و رسالت و بهره

مرتبط با بعد فرامادی انسان    هایویژگیبه  با توجه به محدودیت هستی شناختی مقبول راجرز به جهان مادی، او    چهارم: 
توجهی نداشته است؛ در مقابل در نظام هستی شناختی صدرا، مراحل تعالی معنوی، به عنوان مرتبه اصیل انسانی، مورد تمرکز ویژه 

 . اندبوده

از ارتباط او با خداوند متعال غافل شد؛ زیرا انسان کاملی که صدرا   توانینمدر ترسیم ویژگی انسان کامل صدرا،  پنجم:
  توانمیاست و سمت خلافت پروردگار را بر عهده دارد. بر این اساس،    تعالیحقگوناگون    هایویژگیتجلی کامل و بازتابی از  

مداری محوری است؛ ولی از منظر صدرا، باید از انسانمداری و انسانگفت که تصویر راجرز از انسان کامل، مصداق نوعی انسان 
 (.  1375محوری رها شد و جهتی متعالی و فرامادی برای تعالی انسان ترسیم کرد )ر.ک: آذربایجانی،  و انسان

ی  هادغدغهمشغول زندگی خصوصی و    صرفاا ،  نمایدمیانسان کاملی که راجرز ترسیم    برخلافانسان کامل صدرا،    ششم:
های گوناگون هستی است؛ این اندیشمند  ، محور جهاندرواقعبدیل در کل نظام امر و خلق دارد و  درونی خویش نیست و نقشی بی

 (. 1397)خیاطیان و دیگران،  دهدیمتصویری فردگرایانه از انسان کامل ارائه 

پذیرد، ولی میزان خاص و  تر افراد خودشکوفا نسبت به سایر افراد را میمندی انسان از درک کاملبهرهراجرز،  اگرچه   هفتم: 
از   ها آن، علم در تصویر  طورکلیبهو    کند ینممند باشد، ترسیم  ی خاص را برای علومی که باید انسان کامل از آن بهرهامحدوده

شخصیت انسان کامل نقش چندانی ندارد؛ ولی در نظام اندیشه صدرا، علم حضوری به مجردات محور اصلی تعالی انسان را تشکیل  
. همچنین تعدیل قوا در نظر راجرز، با هدف موفقیت بیشتر فرد در زندگی شخص و شکوفایی استعدادهای روانی صورت  دهد یم

سیر تعالی او قائل است و به نظر او، با تعدیل قوا، مسیر برای  ؛ اما ملاصدرا نقشِ مقدمی مهمی برای تعدیل قوای انسان در مگیردمی
 . شودمیتعالی قوه نظری او فراهم 

اندیشمند بر استقلال بیشتر انسان کامل نسبت به اطرافیان، جامعه و فرهنگ قائل هستند؛ ولی استقلال انسان    دوهر    هشتم:
 نیز افزایش یابد.   هاانسانتا حد توانایی او برای تصرف در سایر  تواندمیکامل صدرا حتی 

او را پذیرای    توانینمکه مبتنی بر حسن و قبح ذاتی است، بنابراین    ردیپذ یمانسان کامل صدرا، نظام ارزشی معینی را  نهم:
سایر مردم، هرگونه که باشند، به شمار آورد. انسان کامل صدرا به عنوان خلیفه الهی دارد که به تبیین معارف و روند صحیح تعالی  

در مقابل، راجرز در معرفی نظام معیار برای رفتار انسان  گر سایر مردم باشد.  به سایر مردم بپردازد و در روند رشد و تعالی، یاری
تمرکز  افتهیتحقق او  درونی  پسند  بر  افراد    نماید نمیو مشخص    کندمی،  تمام  میان  لزوماا  درونی،  پسند  این  آیا  افراد  - که  یا حتی 



 

 

برای ارزش اعمال وجود دارد    -نه ثبوتی و تشخیص درونی کل ارگانیسم-یکسان است یا خیر؟ همچنین آیا معیار اثباتی    -خودشکوفا
 یا خیر؟

در عرصه علوم    پیرامون انسان کامل  صدرا دیدگاه    از  گیری بهره مشکلات    ،4-3
 انسانی 

 :شناختی صدرا، در عرصه علوم انسانی، با چند اشکال و مانع مهم مواجه است کارگیری مبانی انسانبه

های موجود در عصر کنونی و علوم انسانی گوناگون مورد  باید تألیفات علمی صدرا را بر مبنای نظام مسائل و دغدغه  اول:
ای او موجود  مطالعه و ساماندهی مجدد قرار داد و مشخص کرد که صدرا به چه مسائلی ورود داشته و چه مسائلی در نظام اندیشه

 نیست.  

تبیین    دوم: از  او، موجب شده که  انسان کامل و روند تعالی  اندیشمندان اسلامی بر شناخت  بیشتر فلاسفه و  غالباا تمرکز 
معمولی غافل شوند و تولیدات فلسفی آنان، نتایجی تفصیلی و جزئی پیرامون این طبقه    هایانسان های  ها و دغدغهها، چالشویژگی

های گوناگون نگرانیها و دلبا مقایسه این مطلب با مکاتبی مانند اگزیستانسیالیسم که به دغدغه  ویژهبهرا نداشته باشد.    هاانساناز  
پرداخته  هایانسان با اگزیستانسیالیسم، مشاهده    توانمیاند،  مختلف  به آشنایی راجرز  با توجه  این تفاوت نگاه توجه یافت.  اثر  به 

را به طور تفصیلی مورد    هاانسانحقیقت دنیای این طبقه از    و توانسته  معمولی وارد شده  هایانسانکه این اندیشمند، به دنیای    شودمی
های معمولی، به غایت متفاوت  های تمرکز صدرا بر انسان کامل و تمرکز راجرز بر انسانیکی از علتمطالعه و کنکاش قرار دهد.  

اند. فلسفه اسلامی بیشتر دغدغه ترسیم ارتباط انسان در بالاترین  گردد که این دو اندیشمند در آنها مشغول بودهدو دانشی بازمی
می بر ترسیم خداوند و به تبع آن ترسیم جهان و انسان بوده سطح با خداوند متعال را داشته یا به تعبیر دیگر، تاکید اصلی فلسفه اسلا

یافته به پروردگار مورد تمرکز آن بوده است؛ اما راجرز به عنوان یک روانشناس، با اهدافی مانند شناخت  است؛ بنابراین انسان تقرب
های معمولی و کمک به درمان و بهبود زندگی روزمره به شناخت انسان پرداخته است. بنابراین طبیعی است که فلسفه  بهتر انسان

 اسلامی بیشتر بر انسان کامل و روانشناسی بیشتر بر انسان معمولی تمرکز کند. 

شناختی صدرا  گیری از مبانی انسانندرت توجه به مسائل فرهنگی و اجتماعی، از جمله نکات دیگری است که در بهرهسوم:
گردد که در آن مطالعات اجتماعی چندان نیافته  این مسئله از یک سو به زمانه طرح فلسفه صدرایی بازمی  باید به آن توجه داشت.

-بود؛ از سوی دیگر، فلسفه اسلامی، به عنوان دانشی وجودشناختی، بر شناخت وجود اصیل الهی تمرکز داشته و در مقام ارائه تحلیل
  های فرهنگی و اجتماعی نبوده است. بنابراین برای رفع این خلأ، نیاز است که مسائل گوناگون فرهنگی و اجتماعی، مبتنی بر بنیان 

 فلسفه صدرایی، مورد بازخوانی و تدقیق قرار گیرند. 



 

 

 یریگ جهینت
بخشی به  غایت کمال انسان از منظر راجرز، دستیابی به کنش کامل و فعلیتبنابر تحلیلی که در این تحقیق صورت گرفت، 

ارگانیسم است. صدرا دستیابی به مقام انسان کامل و خلافت کبرای الهی در دو عالم ملک و ملکوت و دو نشئه دنیا و آخرت را  
در سعه وجودی، توانایی    ویژهبه، در بسیاری از ابعاد گوناگون و  نمایدمی. انسان کاملی که صدرا ترسیم  داندیمغایت کمال انسان  

تواند به جهانی، محاذی کل عالم ملک و ملکوت و  برتری دارد و می  ،عمل و میزان و کیفیت علم، بر انسان خودشکوفای راجرز
-نگاه به انسان از منظر یک روانشناس، اگزیستانسیالیسم، پدیدارشناسی، پذیرش آزادی و اختیار، کل  خلیفه پروردگار تبدیل گردد.

مهمی هستند که بر اندیشه راجرز    هایبنیاننگری و گرایش درونی و فطری انسان به سوی تکامل روانی و تحقق خویش، از جمله  
پی برد که دیدگاه او در    توانمیی گوناگون ملاصدرا  هانوشته. در مقابل، با تحلیل  اند داشتهویژه    تأثیردر باب کمال نهایی انسان  

ف از چهار اصل مهم  انسان  نشئت  باب  او  »تشکیک در مراتب وجود« و  گیردمیلسفی  : »اصالت وجود«؛ »حرکت جوهری«، 
 »وحدت نفس و قوا«.  

گاهانه و همراه با انتخاب، توانایی بالای تشخیص   گاهی انسان به چیستی خود، زندگی آ نامحدود بودند غایت کمال انسان، آ
و اهداف و دوری از کذب و نقاب، برخی نقاط اشتراک دیدگاه دو اندیشمند پیرامون انسان کامل و   لیوسامعیارهای خوب و بد و 

انسان هستند. این شبا  غایت  بنیان هتالبته به رغم  انسانها گفته شد که  از قبیل اگزیستانسیالیسم،  لزوم شکوفایی  هایی  محوری و 
نهایت بودن مسیر تعالی انسان، دوری از کذب و  یافته مانند بیهای انسان تحققحداکثری استعدادهای درونی، مبنای برخی ویژگی

در نگاه صدرایی، محوریت پروردگار در جهان، عین ربط بودن انسان  ریا و عدم تأثیرپذیری از بیرون، در نگاه راجرز است؛ ولی  
های یادشده به شمار  نسبت به پروردگار، محوریت رضا و تقرب الهی و پیروی انسان کامل از حسن و قبح عقلی، مبنای ویژگی

 آیند. می

انسان،   فرامادی  و  مادی  ابعاد  از  تصویری جامع  ادعای  ارائه  عدم  و  متعال  به خداوند  انسان  بودن  ربط  عین  دقیق  تحلیل 
تعیین دقیقِ  یمحورانسان اداره جامعه و دریافت  سوی تحول و  وسمت ،  به عنوان محور  انسان کامل  ترسیم  استعدادها،  شکوفایی 

 .  دهندیمفیوضات الهی و ترسیم مراحل تعالی معنوی انسانی، از جمله نقاط قوت و مزایای تفکر صدرا پیرامون انسان کامل را تشکیل  

هایی مانند فلسفه تعلیم و تربیت  تر از فلسفه صدرایی در دانشتر و دقیقگیری گستردهرسد که برای بهرهدر نهایت به نظر می 
گیری از  ها بازخوانی شده و با بهرهها و ناظر به مسائل مطرح در آنصدرایی، از منظر این دانشو روانشناسی نیاز است که حکمت  

 های معمولی مورد تحلیل قرار گیرند.  های گوناگون انساندغدغهمبانی حکمت صدرایی، 
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