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Abstract

I slam accords particular significance to ethics and early child-
hood, often regarded as the golden period of education. Devel-
oping an indigenous‑Islamic model for moral education during 
this stage requires not only an examination of moral education 

within religious teachings-the Qurʾān and Ḥadīth-but also a study of the 
ideas of Muslim thinkers concerning this period. Analyzing the views of 
Mashshāʾī (Peripatetic) thinkers, as representatives of the first Islamic 
educational school, constitutes an essential step toward formulating such 
a model. With the aim of investigating the nature and rationale of moral 
education in early childhood, this article examines the works of Mashshāʾī 
thinkers using a descriptive‑analytical method, identifying the concept, 
objectives, influencing factors, and content of moral education during this 
stage. The findings indicate that, from the perspective of Mashshāʾī think-
ers, moral education of children in early childhood is not only feasible and 
necessary, neglecting it is impermissible. The ultimate goal of moral edu-
cation in this period is human felicity (Saʿādah), while some of its interme-
diate objectives include obedience to and respect for parents, teaching the 
science of ethics prior to other disciplines, and refining personal manners. 
Influential factors are categorized into human factors and environmental 
factors. Among the most important virtues that the educational content of 
this period seeks to cultivate are contentment (Qanāʿah), patience (Ṣabr), 
humility (Tawāḍuʿ), chastity of speech (ʿiffat al‑Kalām), and chastity of 
appetite (ʿiffat al‑Baṭn).
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Extended Abstract

Introduction
This research investigates moral education in early childhood from the perspective of 

Mashshāʾī (Peripatetic) thinkers. It is based on the premise that moral education for chil-
dren during their formative years differs from that for the general public due to their spe-
cific developing characteristics. Considering the necessity of tailoring moral education to 
developmental stages and the differing anthropological foundations of the Islamic system 
compared to others, this study endeavors to extract the core elements of children’s moral 
education from the works of Mashshāʾī philosophers. By reviewing Islamic precedents 
and referencing the three‑stage model of education in a Prophetic Ḥadīth, the position of 
early childhood within the Mashshāʾī ethical framework is explored.

Method
Employing a descriptive‑analytical approach, this research examines and deduces the 

viewpoints of Mashshāʾī thinkers on the moral education of young children. The con-
tent of written works by Mashshāʾī philosophers, including works such as al‑Madīnah 
al‑Fāḍilah by al‑Fārābī, al‑Shifāʾ and al‑Najāt by Ibn Sīnā (Avicenna), and Akhlaq‑e 
Nāṣerī by Khwājah Naṣīr al‑Dīn al‑Ṭūsī, was analyzed in relation to the research’s core 
themes and questions.

Findings
The findings are presented across six themes, as follows.
Concept. Moral education for young children is defined as “a series of gradual activities 

aimed at providing the necessary grounds and conditions for the child’s movement to-
wards happiness and perfection, guided by reason, through teaching moral behaviors, de-
veloping the capacity for moral conduct, and nurturing all moral potentials in accordance 
with the characteristics of children aged zero to seven.” This definition, framed within 
Mashshāʾī philosophy, emphasizes five key features: gradualness, comprehensiveness of 
developmental dimensions, attention to individual differences in designing educational 
programs, attainment of human felicity, and the dominance of reason over other aspects of 
human existence. In this process, nurturing faculties that manifest earlier in the child based 
on their nature should be prioritized over others.

Starting age. The views of Mashshāʾī thinkers on the commencement of moral educa-
tion can be summarized into three ideas: some consider initiation from the prenatal period 
– emphasizing pre‑natal care; others regard the moment of birth as the starting point; and 
still others, referencing texts such as the treatise al‑Siyāsah, consider the end of the breast-
feeding period (weaning) as the true beginning of the moral education process. Ultimately, 
Mashshāʾī philosophers agree that children, from infancy, should become acquainted with 
moral behaviors alongside their natural play and activities, gradually internalizing them. 



323

  دورۀ ۲۰، پاییز و زمستان ۱۴۰۴، شمارۀ 37

Furthermore, they all believe that preventive measures during pregnancy lay the ground-
work for the formation of the child’s moral character. Therefore, moral education can be 
considered a continuous process that begins in the prenatal period by providing conducive 
conditions and avoiding detrimental factors, and in the early years of life gains an active 
and conscious dimension through objective instruction and role modeling.

Possibility. Moral education for young children is not only possible but also crucial, as 
neglecting it can lead to significant educational harms in later stages. Considering that pre-
paratory measures are also part of education, its commencement dates back to before birth.

Objectives. The objectives of moral education for children were examined in two cat-
egories: ultimate and intermediate. The ultimate goal, consistent with the overall educa-
tional system of these thinkers, is “human felicity.” Some intermediate objectives during 
this period include obedience to parents and educators, respect for them, prioritizing mor-
al instruction, cultivating resilience against harshness and difficulty, refining manners in 
eating, drinking, speaking, movement, and dwelling, and observing the rights of parents. 
These objectives, in essence, serve as the foundations that enable the realization of moral 
virtues guided by reason in later developmental stages.

Factors. The factors influencing children’s moral education were examined in two cat-
egories. The first includes human factors, such as family (particularly parents and espe-
cially the mother), playmates, and companions with whom the child interacts. The second 
comprises environmental factors, which in turn include the physiological environment 
governing the child’s body and the socio‑cultural and educational environment.

Content. For Mashshāʾī thinkers, the most important considerations in determining the 
content of moral education for children are: alignment of content with the child’s needs, 
developmental stages, nature, and educational phases, attention to individual differences 
among children, provision of engaging elements to foster interest, attention to practical 
examples, and consideration of children’s interests and aversions. On this basis, the most 
important virtues to be addressed in the content of this period-aimed at the gradual realiza-
tion of the corresponding dispositions in the child-include contentment, patience, humility, 
purity of speech, and purity of appetite. Conversely, the most significant vices from which 
this content should steer children away are gluttony, laziness, love of ease, anger, fear, and 
any other undesirable character trait.

Discussion
The findings demonstrate that Mashshāʾī thinkers, in alignment with Islamic teachings, 

devoted special attention to moral education from the very beginning of life. Their em-
phasis on education during childhood stems from the conviction that a child’s capacity to 
adapt to their environment and to others in adulthood is more significantly influenced by 
childhood behavioral and moral habits than by later interventions. However, since these 
thinkers did not present a separate or systematic discussion of this topic in their works, 
and the abovementioned points have been extracted from scattered writings, some aspects 
they may have considered in children’s moral education are not explicitly apparent in 
their texts. Consequently, alongside the strengths of their views, certain weaknesses were 
observed, including insufficient attention to supra‑human factors in moral education and 
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the omission of certain virtues-such as empathy, courage, benevolence, and responsibil-
ity-during this period. Despite its philosophical and rationalist character, the Mashshāʾī 
school has provided valuable groundwork for the moral education of children within the 
Islamic tradition.
Conclusion

Mashshāʾī thinkers place significant emphasis on the importance of education during 
childhood, believing that adherence to the principles of Islam from a young age helps 
shape and strengthen children’s behavioral and moral foundations, preparing them for the 
future. This enables them to traverse the path of happiness through wisdom and sound rea-
soning. To complement this perspective and develop an indigenous Islamic model of child 
moral education, it is recommended that comparative research on the works of Mashshāʾī 
philosophers be expanded, focusing on the practical aspects of moral education.

Author Contributions

The article was written solely by the lead author (100% contribution).

Data Availability Statement

All data used in this article are derived from the cited published sources and are fully 
disclosed therein.

Ethical Considerations

All ethical principles of research have been observed, including accurate citation and 
avoidance of plagiarism.

Funding

This research received no financial support from any institution.

Conflict of Interest

The author declares no conflict of interest.

Declaration of Generative AI and AI‑Assisted Technologies in the Writing Process

During the preparation of this work, the author used GAPGPT  (Persian-language AI 
platform) to assist with translating the abstract into English and QWEN for preliminary 
analyses of content organization. After using these tools, the author thoroughly reviewed, 
revised, and verified the generated output. The author assumes full responsibility for the 
completeness, accuracy, and integrity of the published work.



تربیت اخلاقی در اوان کودکی از منظر 
اندیشمندان مشاء

	1 .f.movahedi8@cfu.ac.ir :گروه علوم تربیتی، دانشگاه فرهنگیان، تهران، ایران. رايانامه ، نویسندۀ مسئول، استادیار

 چکیده
کودکــی )دوران طلایــی تربیــت(، اهمیــت  اســام بــرای اخلاقیــات و دوران اولیــۀ 
ویــژه‌ای قائــل اســت. بــرای دســتیابی بــه الگویــی بومی-اســامی بــرای تربیــت 
کودکــی، عــاوه بــر بررســی تربیــت اخلاقــی در آموزه‌هــای دینــی )قــرآن  اخلاقــی اوان 
و حدیــث(، بررســی اندیشــه‌های اندیشــمندان مســلمان در ایــن دوره نیــز ضــروری 
و لازم اســت. بررســی دیــدگاه اندیشــمندان مشــائی )اولیــن مکتــب تربیتــی اســامی( 
گام‌هــای ارائــۀ الگــو اســت. در ایــن مقالــه بــا هــدف بررســی  در ایــن مــورد جــزو اولیــن 
آثــار اندیشــمندان مشــائی  کودکــی،  چیســتی و چرایــی تربیــت اخلاقــی در اوان 
و محتــوای  اهــداف، عوامــل  و مفهــوم،  بررســی شــد  بــا روش توصیفی-تحلیلــی 
کــه از نظــر  تربیــت اخلاقــی در ایــن دوره شناســایی شــد. یافته‌هــا بیانگــر آن اســت 
کودکــی نه‏تنهــا امکان‌پذیــر  کــودکان در اوان  اندیشــمندان مشــائی، تربیــت اخلاقــی 
اســت و ضــرورت دارد، بلکــه غفلــت از آن شایســته نیســت؛ هــدف غایــی تربیــت 
ــت و  ــامل اطاع ــطی آن ش ــداف واس ــی از اه ــعادت و برخ ــن دوره س ــی در ای اخلاق
کمــک و اصــاح  احتــرام والدیــن، آمــوزش علــم اخــاق پیــش از ســایر علــوم، و 
آداب اســت. عوامــل مؤثــر در دو دســته: عوامــل انســانی و عوامــل محیطــی معرفــی 
کــه محتــوای ایــن دوره به‎دنبــال تحقــق  شــده اســت و برخــی از مهم‏تریــن فضایلــی 

کلام و عفــت شــکم اســت. ، تواضــع، عفــت  آن اســت، عبــارت از قناعــت، صبــر

   ۱ فاطمه موحدی پارسا 
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مقدمه

یکــی از زمینه‌هــای مؤثــر در تربیــت اخلاقــی، توجــه بــه مراحل رشــد اخلاقی انســان اســت؛ بر این اســاس، 
کــه نظــام تربیــت اخلاقــی لازم اســت  بســیاری از اندیشــمندان حــوزۀ تربیــت اخلاقــی بــر ایــن بــاور هســتند 
بــا توجــه بــه مراحــل رشــد اخلاقــی انســان بــرای هــر دورۀ ســنی تنظیــم شــود )لیکونــا، ۱۳۷۵؛ بنــاری، ۱۳۷۹(. 
بــر اســاس تفاوت‌هــای اساســی در مبانــی انسان‌شناســی و مراحــل رشــد انســان در نظــام تربیتــی اســام 
بــا ســایر نظام‌هــای تربیتــی )آذربایجانــی، ۱۳۹۳؛ اخــوت، ۱۳۹2؛ فیســت و فیســت، ۱۳۸۴(، نظــام تربیــت اخلاقــی 
اســامی بــرای مخاطبــان در دوره‌هــای مختلــف، تفاوت‌هایــی بــا نظام تربیــت اخلاقی غیراســامی دارد؛ 
لــذا طراحــی الگویــی بــرای تربیــت اخلاقــی در مراحــل مختلــف رشــد بــا تکیــه بــر مبنــای اســام یــک 

ضــرورت مــورد تأییــد اســت.
کــرم صلــی‌الله علیــه و آلــه وســلم در حدیثــی ســه مرحلــۀ تربیتــی: ســیادت، اطاعــت و وزارت  رســول ا
ــان در  ــدی انس ــل رش ــه مراح ــه ب ــا توج ــه و ب ــه مرحل ــن س ــاس ای ــر اس ــوان ب ــذا می‌ت ــد. ل ــان نموده‌ان را بی
ــر  ــرای ایــن ام ــم نمــود. ب ــه طراحــی و تنظی ــرای هــر مرحل آموزه‌هــای اســام، نظــام تربیــت اخلاقــی را ب
کنــار تحلیــل و بررســی آموزه‌هــای دینــی )قــرآن و حدیــث(، بــه بررســی پیشــینۀ مباحــث  لازم اســت، در 
مرتبــط بــه نظــام تربیــت اخلاقــی هــر مرحلــه در بیــن اندیشــمندان اســامی پرداختــه شــود. ازایــن‌رو 
ــه  ــط ب ــای مرتب ــورد محوره ــامی( در م ــب اس ــن مکت ــوان اولی ــائی )به‎عن ــمندان مش ــر اندیش ــی نظ بررس
ــژه‌ای  ــت وی ــاص، از اهمی ــور خ ــی به‌ط کودک ــی در اوان  ــت اخلاق ــام و تربی ــور ع ــی به‌ط ــت اخلاق تربی
ــت،  ــۀ تربی ــن مرحل ــی در اولی ــت اخلاق ــی تربی ــه، بررس ــن مقال ــاس، در ای ــن اس ــر ای ــت. ب ــوردار اس برخ
کودکــی )تولــد تــا هفت‎ســالگی( اســت، مــورد توجــه قــرار  کــه تقریبــا مطابــق بــا اوان  یعنــی دورۀ ســیادت 

گرفتــه و مســئلۀ اصلــی پژوهــش اســت.
کــه از منظــر اندیشــمندان مشــائی، نظــام تربیــت اخلاقــی بــرای  فرضیــۀ اساســی پژوهــش ایــن اســت 
کودکــی تفاوت‌هایــی بــا نظــام تربیــت اخلاقــی بــرای مخاطــب عــام دارد. بــا فــرض خنثــی نبــودن  اوان 
کــودکان در  ترتیــب و ترتــب زمانــی تربیــت در ایــن مکتــب فلســفی و بــا توجــه بــه ویژگی‌هــا و نیازهــای 
کــودکان در دورۀ ســیادت بــر اســاس نظــر اندیشــمندان مشــائی مــورد بررســی  ایــن دوره، تربیــت اخلاقــی 
گرفــت. هــدف اصلــی ایــن پژوهــش، شناســایی برخــی عناصــر نظــام تربیــت اخلاقــی )شــامل  قــرار 
کودکــی )تولــد تــا هفت‎ســالگی( از منظــر  کــودکان در اوان  مفهــوم، امــکان، اهــداف، عوامــل و محتــوا( 
ــرای  ــی ب ــتفاده از روش توصیفی-تحلیل ــا اس ــدف ب ــن ه ــق ای ــرای تحق ــت. ب ــائی اس ــمندان مش اندیش



327

  دورۀ ۲۰، پاییز و زمستان ۱۴۰۴، شمارۀ 37

کــودکان در ایــن دوره، چهــار ذیــل  فهــم مفهــوم، امــکان، هــدف، عوامــل و محتــوای تربیــت اخلاقــی 
گرفــت. ســؤال مــورد بررســی قــرار 

کودکان از منظر اندیشمندان مشائی چه مفهومی دارد؟ ۱- تربیت اخلاقی 
۲- از چه زمانی امکان‌پذیر است؟

۳- هدف این تربیت چیست؟
۴- چه عوامل و چه محتوایی در آن نقش دارند؟

۱. اندیشمندان مشائی و تربیت کودک

ــه  ک ــود  ــوب می‌ش ــدی )د. ~۲۵۰ق( محس کن ــحاق  ــن اس ــوب ب ــام، یعق ــاء در اس ــفۀ مش ــذار فلس بنیان‌گ
کــرد )نجاتی،  کلامــی اســام را آغاز  کوشــش‌های نظــری بــرای هماهنگــی فلســفۀ یونانــی با مبانی  نخســتین 
۱۳۸۵(. پــس از او، محمــد بــن محمــد فارابــی )د. ۳۳۹ق( بــا عنــوان »معلــم ثانــی«، ســاختار مفهومــی 

گســترش آن فراهــم آورد. اوج تکامــل ایــن  فلســفۀ مشــاء را در اســام نظام‌منــد ســاخت و زمینــه را بــرای 
کتاب‌هایــی چــون  مکتــب در آثــار حســین بن‌عبــدالله ابن‎ســینا )د. ۴۲۸ق( دیــده می‌شــود. او بــا تألیــف 
»الشــفاء« و »الاشــارات والتنبیهــات«، فلســفۀ مشــاء را بــه بلــوغ سیســتماتیک رســاند و به‌حــق به‎عنــوان 
»شــیخ الرئیــس« و نماینــدۀ اصلــی حکمــت مشــائی در جهــان اســام شــناخته می‌شــود. پــس از ابن‎ســینا، 
ــژه الاشــارات،  ــار ابن‎ســینا، به‌وی ــر آث ــق ب ــا تدویــن شــروح دقی خواجــه نصیرالدیــن طوســی )د. ۶۷۲ق( ب

.)۱۳۷۴ ، کــرد )نصــر کلیــدی در حفــظ و انتقــال میــراث مشــائی ایفــا  نقــش 
کنــار پذیــرش مبانی  کیــد بــر »روش برهانــی« در  در تاریــخ فلســفۀ اســامی، واژۀ »مشــائی« به‌معنــای تأ
ــد  لی می‌توان ــتدلا ــۀ اس کلم ــد: » ــن آن می‌نویس ــری در تبیی ــه مطه ــی، ۱۳۹۴(، چنان‌ک ــت )دیباچ ــی اس دین
لیون  لی و پیــروان آن را اســتدلا کنــد... فلســفۀ مشــاء را فلســفۀ اســتدلا روش فیلســوفان مشــاء را بیــان 
)در مقابــل اشــراقیون( نامیــد« )مطهــری، ۱۳۸۸، ص. ۱۱۵(. ازایــن‌رو، در ایــن پژوهــش منظــور از فیلســوفان 
کــه در تبییــن مســائل تربیتــی، بــر اســتدلال عقلــی  »مشــائی«، آن دســته از فیلســوفان مســلمانی هســتند 
ــه داشــته‌اند و در حــوزۀ  ــۀ شــریعت تکی ــا پذیــرش نقــش هدایت‌گران ــم همــراه ب و ســاختارمندی مفاهی
: فارابــی،  کــودک آثــار مکتــوب دارنــد. بــر همیــن اســاس، اندیشــمندان مــورد نظــر عبارت‎انــد از تربیــت 
کتاب‌هــای  ابن‌ســینا و خواجــه نصیــر طوســی در آثــار خــود بــه ایــن موضــوع پرداخته‌انــد؛ فارابــی در 
کتاب‌هــای تدابیــر المنــازل، قانــون و شــفا و خواجــه نصیــر  السیاســه و آراء اهــل المدینــه، ابن‌ســینا در 
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کــودک اختصــاص  کتــاب اخــاق ناصــری، بخشــی را بــه مباحــث مرتبــط بــا تربیــت  طوســی در 
داده‌انــد. پژوهشــگر در ایــن مقالــه بــر اســاس ایــن آثــار بــه بررســی دیــدگاه ایــن اندیشــمندان مشــائی در 

کودکــی )هفت‎ســال اول زندگــی( پرداختــه اســت. عرصــۀ تربیــت اخلاقــی در اوان 
کودکــی دارنــد و معتقدنــد  یــادی بــر اهمیــت تربیــت در دوران  کیــد ز حکمــای مشــاء توجــه و تأ
کنــد، بــه رذیلت‌هایــی همچــون  کودکــی تربیــت نشــود و بــر اســاس طبیعــت خــود رشــد  گــر انســان در  ا
کــه بــا طبــع آن‎هــا ســازگارتر اســت، روی می‌آورنــد.  شــهوت‌طلبی، غضــب و ســایر رفتارهــای ناشایســت 
کودکــی باعــث می‌شــود  ایــن اندیشــمندان معتقدنــد دســتورات دیــن اســام بــرای تربیــت در دوران 
آینــده بتواننــد از طریــق تفکــر  پایه‌هــای رفتارهــای شایســته در آن‎هــا ایجــاد و تقویــت شــود تــا در 
صحیــح بــا پذیــرش حکمــت و جســت‏وجوی فضیلت‌هــا بــه ســعادت انســانی دســت یابنــد )بهشــتی و 
کودکــی  همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۴۱(. از نظــر آن‎هــا، چــون انســان بیشــترین عــادات رفتــاری خــود را از دوران 

کودکــی  کســب می‌کنــد و از طرفــی قــدرت ســازگاری فــرد بــا محیــط پیرامــون خــود نیــز وابســته بــه دوران 
کــودک  کودکــی اهمیــت بالایــی دارد؛ همچنیــن آن‎هــا معتقدنــد از تربیــت  اســت، تربیــت در دوران 
ــاران، ۱۳۶۵، ص. ۳۸(. ــرد )عط ک ــی  ــالی پیش‌بین ــای او را در بزرگس ــت رفتاره کیفی ــوان  ــالی می‌ت در خردس
از بیــن ایــن اندیشــمندان، فارابــی بــه مباحــث تربیتــی بیشــتر پرداختــه اســت؛ او تربیــت را تابــع 
ــر  ــینا جامع‌ت ــد. ابن‎س ــی می‌خوان ــل مدن ــال فضای ــدف آن را انتق ــد و ه ــه می‌دان ــۀ فاضل ــت مدین سیاس
کــودک  بــه بررســی تعلیــم و تربیــت پرداختــه اســت و بــه برخــی از حوزه‌هــای تربیتــی از جملــه تربیــت 
کــودک  ــه تربیــت  ــوای مربــوط ب ــازل محت ــوان تدابیرالمن ــا عن کتابــی ب توجــه بیشــتر داشــته اســت و در 
کاردان و همــکاران، ۱۳۷۴، صــص. ۲۷۴-۲۷۳(.  را مکتــوب نمــوده اســت )اعرافــی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۲۸۲؛ 
کهولــت و ســالخوردگی را در زندگــی خــود  ابن‎ســینا معتقــد اســت انســان چهــار دوره: رشــد، جوانــی، 
کــه از تولــد تــا سی‎ســالگی ادامــه دارد بــه پنــج زیــردوره: طفولیــت )۲-۰(،  ســپری می‌کنــد. دورۀ رشــد 
کودکــی )۲-۵(، نشــو و نمــا )۶-۱۴(، نوجوانــی )۱۵-۲۰( و جوانــی )۲۱-۳۰( تقســیم می‌شــود )ابن‏ســینا، 
کــودک معتقــد  ۱۴۰۴، ص. ۲۰۰؛ ابن‎ســینا، بی‌تــا، صــص. ۱۵۱-۱۵۸(. ازایــن‌رو ایشــان بــه رشــد تدریجــی قــوا در 

کلیــدی می‌دانــد. بررســی اندیشــه‌های خواجــه نصیــر طوســی نیــز  اســت و مرحلــۀ »نشــو و نمــا« را 
یــادی بــه رعایــت مراحــل تربیــت  کــه ایــن اندیشــمند نیــز همچــون ابن‎ســینا اهمیــت ز بیانگــر ایــن اســت 
کــه از نظــر آن‎هــا، توجــه نکــردن بــه  و هماهنگــی ایــن مراحــل بــا رشــد طبیعــی انســان می‌دهــد به‏حــدی 
گاهــی نتیجــۀ برعکــس دارد و  ایــن مســئله نه‏تنهــا در فراینــد تربیــت تلاش‌هــا را بی‌اثــر می‌کنــد، بلکــه 



329

  دورۀ ۲۰، پاییز و زمستان ۱۴۰۴، شمارۀ 37

بــه اســاس تربیــت لطمــه وارد می‌کنــد )بهشــتی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۴۶(. او در اخــاق ناصــری تربیــت را 
ــا اخــاق فــردی و خانوادگــی پیونــد داده و »اصــاح عادت‌هــا« را اســاس آن می‌دانــد. ب

۲. چیستی و امکان تربیت اخلاقی در اوان کودکی

کــه از نظــر ســنی شــامل دو زیرمرحلــه:  کودکــی اســت  کودکــی از نظــر اندیشــمندان مشــائی دوره‌ای از  اوان 
ــد  ــۀ رش ــی مرحل ــۀ اول یعن ــا، از مرحل ــو و نم ــی نش ــوم، یعن ــۀ س ــال از زیرمرحل ــی و دو س کودک ــت و  طفولی
 : کــودکان در ایــن دوره از نظــر این اندیشــمندان عبارت اســت از می‌شــود. برخــی از مهم‏تریــن ویژگی‌هــای 
گیــری رفتارهای شایســته از طریــق تأدیب و تجربــه، تأثیرپذیری  میــل بــه رفتارهــای ناشایســت، قابلیــت فرا
از همســالان و قابلیت مؤاخذه نســبت به انجام رفتارهای ناشایســت )طوســی، ۱۳۶۰، ص. ۲۲۲؛ رفیعی، ۱۳۹۲، 
کــه عنــوان مباحــث تربیتــی خــود را »سیاســۀ الرجــل ولــده« قــرار  صــص. ۱۷۲-۱۷۳(. ابن‎ســینا، در عیــن حــال 

کــودک و در یــک مــورد هــم واژۀ ریاضــت اســتفاده  داده، در متــن بحــث از واژۀ تأدیــب بــرای بیــان تربیــت 
کــرده اســت )ابن‌ســینا، ۱۳۷۹، ص. ۱۵۲(. لــذا بــا توجــه بــه اینکــه مفهــوم تربیــت از منظــر ابن‎ســینا مرتبــط بــه 
رشــد جســمانی و رشــد معنــوی اســت و فارابــی نیــز در برخــی از مــوارد تربیــت را در معنــای دوم آن یعنــی 
کــودکان  کــه اندیشــمندان مشــائی در تربیــت  کار بــرده اســت، ایــن برداشــت می‌شــود  رشــد معنــوی هــم بــه 
گاهــی بــه نظــر می‌رســد توجــه بــه بُعــد جســمانی و رشــد  بــه بُعــد جســمانی و معنــوی توجــه دارنــد؛ هرچنــد 

جســمی بیشــتر مــورد نظــر اســت.
کــودکان و واژۀ »تهذیــب« را بــرای مباحــث  فارابــی و ابن‎ســینا واژۀ »تأدیــب« را بــرای تربیــت اخلاقــی 
اخلاقــی و خودتربیتــی )خودســازی( اســتفاده نموده‌انــد. در آثــار ایــن اندیشــمندان، تأدیــب به‏معنــای 
ــص. ۱۷-۷(.  ــت )داودی، ۱۳۹۴، ص ــه اس کار رفت ــه  ــوزش ب ــق آم ــی از طری ــای اخلاق ــی رفتاره ــاد توانای ایج
در برخــی پژوهش‌هــای مرتبــط بــه تعلیــم و تربیــت مشــاء، تربیــت از منظــر ایــن اندیشــمندان این‌طــور 

تعریــف شــده اســت: 

مجموعــۀ فعالیت‌هــا بــه منظــور فراهــم آوردن زمینه‌هــا و شــرایط لازم بــرای رســاندن ٌ̂‍
کمــال از راه پــرورش دادن و شــکوفا ســاختن همــۀ اســتعدادهای وی  متربــی بــه ســعادت و 

به‌صــورت متناســب )داودی، ۱۳۹۴، ص. ۱۴(.

بــر ایــن اســاس، تربیــت هــم زمینه‌ســاز و هــم هدایت‌کننــده به‏ســوی ســعادت اســت؛ معلــم در ایــن 
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ــد  ــت می‌کن ــعادت هدای ــمت س ــه به‏س ــود را آزادان ــان خ ــه متربی ک ــا را دارد  ــو و راهنم ــش الگ ــد نق فراین
صــص. ۱۷-۱۴(.  ،۱۳۹۴ )داودی، 

کیــد می‌کننــد  کــودک را بایــد از دوران جنینــی پــرورش داد و در ایــن مــورد تأ از نظــر ابن‎ســینا، 
کــه زنــان بــاردار بایــد از تکانه‌هــای جســمی و عصبــی دور باشــند، چــون اثــر منفــی بــر جنیــن دارد 
کنــار  کودکــی در  کــودکان از همــان اوان  کــه  )ابن‏ســینا، ۱۳۶۰، ص. ۳۶۰(. لــذا ایــن اندیشــمندان معتقدنــد 

یــج  ، امــور اخلاقــی به‌تدر کریمانــه و محبت‌محــور گــردش و بــازی بایــد تربیــت شــوند و بــا روش‌هــای 
کــودکان  گــر  بــه آن‎هــا آمــوزش داده شــود. بهتریــن زمــان بــرای تربیــت اخلاقــی طفولیــت اســت؛ چــون ا
کننــد، به‌ســختی می‌تواننــد  آن‎هــا اســت عــادت  بــا طبیعــت  کــه هم‏ســو  بــه رفتارهــای ناشایســت 
کننــد، رفــع مشــکلات تربیتــی و اصــاح رفتارهــای آن‎هــا مشــکل خواهــد  کســب  رفتارهــای شایســته را 
کــودک را بایــد از همــان  ــذا تربیــت اخلاقــی  ــود. ل ــر نخواهــد ب شــد و فعالیت‌هــای تربیتــی خیلــی مؤث
کــودک بــر اســاس طبیعتــش زودتــر  کــه در  کــرد و در ایــن فراینــد، تربیــت قوایــی  دوران طفولیــت آغــاز 
گیــرد )طوســی، ۱۳۶۹؛ بهشــتی و همــکاران، ۱۳۸۸؛ رفیعــی، ۱۳۹۲(.  بــروز می‌کننــد بایــد مقــدم بــر دیگــر قــوا قــرار 
ــای هدایــت تدریجــی  ــدگاه مشــائیان، »تربیــت اخلاقــی« به‎معن ــه از دی ک تحلیل‌هــا بیانگــر آن اســت 
قــوای نفــس در مســیر اعتــدال اســت، به‌ویــژه از طریــق تأدیــب، تمریــن و الگوگیــری در محیــط طبیعــی 

و خانوادگــی.
کــودک در  کــه قــوای روانــی  در همیــن چارچــوب، خواجــه نصیرالدیــن طوســی بــر ایــن بــاور اســت 
کــه نخســت »قــوۀ طلــب غــذا«  مســیر رشــد، به‌صــورت تدریجــی و متوالــی ظهــور می‌یابنــد؛ به‌گونــه‌ای 
فعــال می‌شــود، ســپس »قــوۀ تخیــل« شــکل می‌گیــرد، پــس از آن »قــوۀ غضــب« تجلــی می‌یابــد و در 
کــودک رشــد می‌کنــد )طوســی، ۱۳۶۰، صــص. ۱۵۲-۲۲۲؛ طوســی، ۱۳۶۹، ص. ۲۵۸؛  « در  نهایــت »قــوۀ تمییــز

بهشــتی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۱۴۴؛ رفیعــی، ۱۳۹۲، ص. ۱۶۸(. او معتقــد اســت: 

کــودک رفتارهــای ناشایســت ٌ̂‍ ــل از اینکــه  ... بعــد از اتمــام دورۀ شــیرخوارگی، قب
کــودک به‏دلیــل  کــرد؛ چــون  ــرد، لازم اســت تأدیــب و ریاضــت اخــاق او را شــروع  گی فــرا 
کــه در طبیعــت او وارد شــده، میــل بیشــتر بــه اخــاق ناشایســت دارد و مســتعد  نقص‌هایــی 

گیــری آن‎هــا اســت )طوســی، ۱۳۶۰، ص. ۲۲۲(. فرا
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کــودک  کــه در  کــودک لازم اســت بــه طبیعــت او توجــه شــود. هــر اســتعدادی  لــذا در تربیــت اخلاقــی 
کنــد، اصــاح و تکمیــل آن بایــد مقــدم شــود. طوســی دربــارۀ قــوۀ تمییــز معتقــد اســت:  زودتــر بــروز پیــدا 

در ٌ̂‍ ناشایســت  از  شایســته  تمیــز  و  تشــخیص  حــوزۀ  در  کــه  اســتعدادی  اولیــن 
گــر ایــن فضیلــت در او غالــب باشــد،  کــودک ظهــور پیــدا می‌کنــد، فضیلــت حیــا اســت. ا
کــه بیانگــر اســتعداد  ــه زیبایــی و رفتارهــای شایســته میــل دارد  دلیــل نجابــت اوســت و ب
یــاد نمــود و بــه تربیــت  کــودک اســت؛ لــذا لازم اســت بــه ایــن اســتعداد او توجــه ز تأدیــب در 
اخلاقــی او همــت نمــود و در تربیــت اخلاقــی او ســهل‌انگاری و تأخیــر جایــز نیســت 

)طوســی، ۱۳۶۰، ص. ۲۲۲(.

کــودک لازم اســت از پایــان دورۀ شــیرخوارگی شــروع شــود؛ همچنیــن  کــه تربیــت  او معتقــد اســت 
در  اســت  لازم  لــذا  دارنــد؛  کیــد  تأ کــودک  هم‌نشــینان  و  هم‌بازی‌هــا  و  همســالان  تأثیــر  بــر  ایشــان 
کــودکان نســبت بــه نیکی‌هــا  گیــرد، چــون در ایــن مرحلــه  گروه‌هــا دقــت لازم صــورت  انتخــاب ایــن 
کــه اطرافیانشــان مرتکــب می‌شــوند، بســیار تأثیرپذیــر هســتند. بــر ایــن اســاس، از نظــر  یــا زشــتی‌هایی 
کــه پایــان دورۀ شــیرخوارگی طفــل اســت، زمــان مناســبی بــرای شــروع  ایــن اندیشــمند، پایــان دو ســالگی 
تربیــت اخلاقــی اســت )طوســی، ۱۳۶۹، ص. ۲۲۳؛ بهشــتی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۱۴۹(. همچنیــن شایســته 
کــودکان را ابتــدا از قــوۀ شــهویه )شــهوت شــکم؛ طلــب غــذا( بــا آمــوزش آداب  اســت تربیــت اخلاقــی 
کــرد، ســپس آداب مرتبــط بــه قــوه: تخیــل، غضــب  غــذا خــوردن به‌صــورت غیرمســتقیم و عملــی شــروع 

کیــد بــر مقــدم نمــودن آمــوزش حیــا( را بــه ترتیــب آمــوزش داد. و تمییــز )بــا تأ
ادبیــات پژوهشــی مرتبــط بــا نظــام تربیتــی ابن‎ســینا، دو دیــدگاه متمایــز در تقســیم‌بندی مراحــل 
کــه در آن  گروهــی از پژوهشــگران بــا اســتناد بــه بیــان ابن‎ســینا در رســاله‌ای  تربیــت ارائــه می‌دهــد. 
)ابن‏ســینا، ۱۳۷۹،  خْلََاقِــهِ...« 

َ
أ یَاضَــةِ  وَرِ دِیبِــهِ 

ْ
بِتَأ بُــدِئَ  ضَــاعِ  الرَّ عَــنِ  بِــیُّ  الصَّ فُطِــمَ  »فَــإذَا  می‌فرمایــد: 

کرده‌انــد و پایــان  ص. ۱۲(، مراحــل تربیــت را بــه ســه دورۀ پیش‌دبســتانی، عمومــی و تخصصــی تقســیم 

دورۀ شــیرخوارگی را آغــازِ واقعــی فراینــد تربیتــی تلقــی می‌نماینــد )داودی، ۱۳۹۴، ص. ۱۶۳(. در مقابــل، 
کتــاب القانــون فــی الطــب در بخش‌هــای مربــوط  کاربــرد واژۀ »تربیــت« در  گــروه دیگــری بــا تکیــه بــر 
بــه مراقبــت از جنیــن و نــوزاد، دورۀ شــیرخوارگی را نیــز جزئــی از مراحــل تربیتــی می‌داننــد و نظــام تربیتــی 
تحلیــل  بــه  توجــه  بــا  صــص. ۱۱۲-۱۰۹(.  )نقیــب‌زاده، 1371،  می‌کننــد  تبییــن  چهارمرحلــه‌ای  را  ابن‎ســینا 
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مفهومــی، دیــدگاه دوم قابــل دفاع‌تــر بــه نظــر می‌رســد؛ زیــرا »تمهیــد«  - کــه در دورۀ جنینــی و نــوزادی 
انجــام می‌شــود  - جزئــی جدایی‌ناپذیــر از فراینــد تربیــت محســوب می‌گــردد و در تمامــی مراحــل 
آن چشــمگیرتر  اثرگــذاری  از تولــد  کارکــرد دارد، هرچنــد در ســال‌های اولیــۀ زندگــی و پیــش  رشــد 
کرده‌انــد، صرفــا بــه »تأدیــب« و »ریاضــت  گــروه نخســت بــه آن اســتناد  کــه  اســت. همچنیــن، جملــه‌ای 
کل فراینــد  گاهانــه پــس از فطــام اســت، نــه آغــاز  کــه مربــوط بــه پــرورش اخلاقــی آ اخــاق« اشــاره دارد 
کــه در چشــم‌انداز ابن‎ســینا، تربیــت از زمــان تولــد  - و حتــی  کــرد  تربیتــی. ازایــن‌رو، می‌تــوان اســتنباط 
ــت  ــوزی و ریاض ــه ادب‌آم ــود؛ درحالی‎ک ــروع می‌ش ــگیرانه  - ش ــدات پیش ــاذ تمهی ــا اتخ ــش از آن، ب پی
اخــاق به‌معنــای دقیــق، از پایــان دورۀ شــیرخوارگی آغــاز می‌گــردد. از دیــدگاه وی، بــذر رفتارهــا و 
کاشــته یــا جوانــه می‌زننــد، نه‌تنهــا در مراحــل بعــدی  کــه در ســال‌های نخســت زندگــی  اســتعدادهایی 
مســیر تربیتــی فــرد تأثیرگذارنــد، بلکــه ســاختار جامعــۀ آینــده را نیــز رقــم می‌زننــد. ازایــن‌رو هــر جامعــه‌ای 
کــه در پــی دگرگونــی پایــدار اســت، بایــد در ایــن دورۀ حســاس ســرمایه‌گذاری جامــع و هدفمنــد را در 

ــرار دهــد )موحــدی، ۱۳۹۸؛ شــاهی، ۱۳۹۲(. کار ق دســتور 
گــروه  در یــک جمع‌بنــدی، نظــر اندیشــمندان مشــائی را در مــورد زمــان شــروع تربیــت اخلاقــی بــه ســه 
کیــد بــر مراقبت‌هــای  کــرد: دســته‌ای آغــاز تربیــت اخلاقــی را از دوران جنینــی  - بــا تأ می‌تــوان تقســیم 
گــروه دیگــری نقطــۀ شــروع را لحظــۀ تولــد قلمــداد می‌کننــد؛ و عــده‌ای نیــز  پیــش از تولــد  - می‌داننــد؛ 
بــا اســتناد بــه متونــی چــون رســالۀ »السیاســة«، پایــان دورۀ شــیرخوارگی )فطــام( را آغــازِ واقعــی فراینــد 
تربیــت اخلاقــی می‌شــمارند. همــۀ ایــن دیدگاه‌هــا در اصلــی مشــترک هم‌خواننــد: ضــرورت شــکل‌گیری 
ــر ایــن امــر  ــل نهایــی، فیلســوفان مشــائی ب پایه‌هــای اخلاقــی در ســال‌های نخســتین زندگــی. در تحلی
کنــار  گــذار از مرحلــۀ رضــاع  - بایــد در  کودکــی  - به‌ویــژه پــس از  کــودک از دوران  کــه  اجمــاع دارنــد 
بــازی و فعالیت‌هــای طبیعــی خــود، بــا رفتارهــای اخلاقــی آشــنا شــود و تدریجــا آن‎هــا را درونی‌ســازی 
ــت  ــه رعای ــارداری  - از جمل ــگیرانه در دوران ب ــات پیش ــه اقدام ک ــد  ــی معتقدن ــن، همگ ــد. همچنی کن
کــودک هســتند.    - زمینه‌ســاز شــکل‌گیری ســالم شــخصیت اخلاقــی  ســامت جســمی و روانــی مــادر
ــا فراهــم‌آوردن  کــه از دوران جنینــی ب ازایــن‌رو، می‌تــوان تربیــت اخلاقــی را فراینــدی پیوســته دانســت 
شــرایط مســاعد و دوری از عوامــل مخــرب آغــاز شــده و در ســال‌های اولیــۀ زندگــی، بــا آمــوزش عینــی و 

گاهانــه پیــدا می‌کنــد. الگوســازی، جنبــۀ فعــال و آ
کودکــی عبــارت اســت  کــودکان در اوان  گفــت تربیــت اخلاقــی  لــذا بــر اســاس مطالــب فــوق می‌تــوان 
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از »مجموعــۀ فعالیت‌هــای تدریجــی بــه منظــور فراهــم‌آوردن زمینه‌هــا و شــرایط لازم بــرای حرکــت 
کمیــت عقــل از راه آمــوزش رفتارهــای اخلاقــی، ایجــاد توانایــی  کمــال بــا حا کــودک در مســیر ســعادت و 
کــودک صفــر تــا  رفتــار اخلاقــی و شــکوفا ســاختن همــۀ اســتعدادهای اخلاقــی متناســب بــا ویژگی‌هــا 
کلیــدی اســتوار  کــه در چارچــوب فلســفۀ مشــائی ارائــه شــد، بــر پنــج ویژگــی  هفــت ســال«. ایــن تعریــف 
ــت،  ــد. نخس ــم می‌زنن ــل را رق ــان فاض ــکل‌گیری انس ــیر ش ــگ، مس ــکلی هماهن ــک به‎ش ــه هری ک ــت  اس
ایــن فراینــد ذاتــا تدریجــی اســت؛ آغــاز آن از مراحــل پیــش از تولــد  - از طریــق مراقبت‌هــای بهداشــتی 
تــا  مــی‌رود  گام‌بــه‌گام پیــش  اولیــۀ زندگــی،  رقــم می‌خــورد و در طــول ســال‌های   -   مــادر روانــی  و 
ــد  کی ــورد تأ ــب م ــن مکت ــد در ای ــاد رش ــع ابع ــش جام ــازد. دوم، پوش ــر س ــی را عمیق‌ت ــه‌های اخلاق ریش
کلامــی نیســت، بلکــه بــا همــکاری مربیــان شایســته  - کــه  اســت؛ یعنــی تربیــت تنهــا محــدود بــه آمــوزش 
ــا حضــور  ــۀ بعــد ب ــر عهــدۀ والدیــن، به‌ویــژه مــادر اســت  - و در مرحل گام نخســت مســئولیت آن ب در 
: فراهــم‌آوردن بســتر مناســب رشــد، انتقــال  کــودک، از ســه مســیر الگوهــای اخلاقــی در محیــط اطــراف 
گفتــار و القــای ارزش‌هــا از طریــق رفتــار عملــی و قابــل مشــاهدۀ هم‏زمــان پیــش  مفاهیــم اخلاقــی از راه 
مــی‌رود. ســوم، توجــه بــه تفاوت‌هــای فــردی در طراحــی برنامه‌هــای تربیتــی ملاحظــه می‌شــود؛ بــه ایــن 
ــودک  ک ــر  ــدی ه ــای رش ــی و نیازه ــای درک ــتعدادها، ظرفیت‌ه ــن، اس ــاس س ــر اس ــا ب ــه آموزش‌ه ک ــا  معن
کمــال نزدیــک شــود. چهــارم،  تنظیــم می‌گــردد تــا هــر فــرد بتوانــد در مســیری متناســب بــا ذات خــود، بــه 
کــه در تعریــف فیلســوفان مشــائی  ، دســتیابی بــه ســعادت انســانی اســت  هــدف نهایــی ایــن مســیر
کمــال عقلانــی  کــه در آن انســان بــا  مســلمان، همــان قــرب الهــی محســوب می‌شــود؛ یعنــی جایگاهــی 
کمیــت عقــل بــر  خــود، بــه بالاتریــن درجــۀ هماهنگــی بــا حقیقــت مطلــق دســت می‌یابــد. پنجــم، حا
دیگــر جهــات وجــودی  - از جملــه نفــس امــاره و غضــب  - به‌عنــوان هــدف واســطه‌ای و ابــزاری 
کمــال  گرفتــه می‌شــود؛ زیــرا بــدون ســلطۀ عقــل، رســیدن بــه  بــرای رســیدن بــه ســعادت غایــی در نظــر 

اخلاقــی و در پــی آن، قــرب خالــق، میســر نخواهــد بــود.
کــودکان  اخلاقــی  تربیــت  مشــائی،  اندیشــمندان  نظــر  از  کــه  می‌کنــد  مشــخص  فــوق  مطالــب 
کودکــی نه‌تنهــا امکان‌پذیــر اســت و ضــرورت دارد، بلکــه غفلــت از آن شایســته نیســت و  در اوان 
یــادی در دوره‌هــای بعــد خواهــد شــد و زمــان شــروع آن بــا توجــه بــه  باعــث آســیب‌های تربیتــی ز
ــردد؛ آموزش‌هــای اخلاقــی  ــد برمی‌گ ــل از تول ــه قب ــی از تربیــت اســت، ب اینکــه زمینه‌ســازی‌ها هــم جزئ

کــودک بیشــتر می‌شــود. به‌صــورت غیرمســتقیم از بــدو تولــد آغــاز و بــا توجــه بــه رشــد قــوای 
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۳. هدف تربیت اخلاقی در اوان کودکی

کــودکان از منظــر اندیشــمندان مشــائی موردمطالعــه در ایــن مقالــه، در دو دســتۀ  اهــداف تربیــت اخلاقــی 
کلیــت نظــام تربیتــی ایــن  ــا  اهــداف غایــی و اهــداف واســطی بررســی شــد. هــدف غایــی، هم‌خــوان ب
کــه در اندیشــۀ فیلســوفان مســلمان مشــائی، جایــگاه  اندیشــمندان، »ســعادت انســان« اســت؛ مفهومــی 
محــوری دارد )اســکندری، ۱۳۸۳(. خواجــه نصیرالدیــن طوســی در »اخــاق ناصــری« ســعادت را در ســه 
کســب  ــد: ســعادت نفســانی، ســعادت بدنــی و ســعادت مدنــی. وی ترتیــب مراحــل  بعــد تبییــن می‌کن
ســعادت نفســانی را چنیــن برمی‌شــمارد: نخســت علــم تهذیــب اخــاق، پــس از آن منطــق، ســپس 
کــه  ریاضیــات، در ادامــۀ آن طبیعیــات و ســرانجام الهیــات. ســعادت بدنــی نیــز مربــوط بــه علومــی اســت 
بــه تنظیــم احــوال جســمانی بازمی‌گــردد  - ماننــد پزشــکی و نجــوم  - و ســعادت مدنــی متعلــق بــه علومــی 
کلام، ادبیــات  کــه نظــام اجتماعــی، سیاســی و فرهنگــی جامعــه را شــکل می‌دهنــد، از جملــه فقــه،  اســت 

ــوم ظاهــری )طوســی، ۱۳۶۰، ص. ۱۵۴(. و ســایر عل
بــرای دســتیابی بــه ایــن هــدف غایــی، لازم اســت مســیری پلــه‌ای بــا اهــداف واســطی طــی شــود 
گــروه اهــداف واســطی طولــی و واســطی عرضــی تقســیم می‌نمایــد.  ــه دو  ــر آن‎هــا را ب کــه خواجــه نصی
کســب حکمــت و تحقــق  اهــداف طولــی در مســیر ســعادت نفســانی، شــامل تهذیــب قــوۀ ناطقــه، 
فضیلــت عدالــت اســت. اهــداف عرضــی نیــز دربرگیرنــدۀ تهذیــب قــوۀ شــهویه، تهذیــب قــوۀ غضبیــه، 
کرامــت و در نهایــت تحقــق فضایــل عفــت، شــجاعت و حکمــت  تربیــت ســیرت در جهــت لــذت و 
کــه فضیلــت عدالــت، حاصــل تعدیــل و هماهنگــی ایــن ســه فضیلــت بنیادیــن  می‌باشــد؛ به‌گونــه‌ای 
کــه هــدف نهایــی تربیــت اخلاقــی  ــرد  ک ــن اســتنباط  ــوان چنی اســت )اســکندری، ۱۳۸۳(. ازایــن‌رو، می‌ت
در مکتــب مشــاء، برقــراری تعــادل درونــی میــان قــوای نفســانی و حفــظ ایــن هماهنگــی بــرای رســاندن 

انســان بــه ســعادت اســت.
کــه  داودی )۱۳۹۴( در بررســی نظام‌منــد دیــدگاه فیلســوفان مشــائی بــه ایــن جمع‌بنــدی می‌رســد 
هرچنــد هــدف غایــی تربیــت اخلاقــی در ایــن مکتــب، ســعادت تعریــف شــده اســت، هــدف نهایــی 
برقــراری   - اولویت‌بنــدی فضایــل   در  بــه اختلاف‌هــای جزئــی  توجــه  - بــا  آن   واســطۀ تحقــق  و 
کمیــت عقــل« بــر ســایر جهــات وجــودی انســان محســوب می‌شــود )داودی، ۱۳۹۴، صــص. ۵۱-۴۷(. »حا

ــرایط  ــدی و ش ــای رش ــا ویژگی‌ه ــب ب ــی، متناس ــر دورۀ زندگ ــی در ه ــت اخلاق ــطی تربی ــداف واس اه
محیطــی آن مرحلــه تعییــن می‌گــردد. خواجــه نصیــر تربیــت اخلاقــی را فراینــدی »تکوینــی« می‌دانــد؛ 
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کمال‌یابــی اخلاقــی بایــد مراحــل مختلــف را به‌صــورت پلــه‌ای و تدریجــی  یعنــی انســان در مســیر 
کلیــدی  کنــد )اســکندری، ۱۳۸۳(. اشــارۀ بــه اینکــه تربیــت اخلاقــی فراینــدی تکوینــی اســت، نکتــۀ  ســپری 
ــی  گاه ــول آ ــت( محص ــد عدال ــل )مانن ــه فضای ک ــت  ــه آن معناس ــن ب ــت. ای ــائی اس ــگاه مش ــم ن در فه
صــرف نیســتند، بلکــه محصــول تکــرار عمــل صحیــح و رشــد تدریجــی هســتند. ایــن دیــدگاه، اهمیــت 
کودکــی( را توجیــه می‌کنــد. بــا توجــه بــه بررســی دیــدگاه ایــن اندیشــمندان، تحلیل‌هــا  زمان‌بنــدی )اوان 
کــه هــدف غایــی تربیــت اخلاقــی در ایــن دوره همــان هــدف غایــی فراینــد تربیــت  بیانگــر آن اســت 
ــرد   کودکــی  - کــه پایه‌ریــزی اخلاقــی در آن صــورت می‌گی اســت. برخــی از اهــداف واســطی در اوان 
ــه ایشــان، تقــدم آمــوزش اخــاق، عــادت در  ــرام ب ــان، احت ــد از اطاعــت از والدیــن و مربی - عبارت‌ان
، حرکــت و ســکونت و رعایــت  گفتــار برابــر درشــتی و ســختی، اصــاح آداب خــوردن و نوشــیدن، 
حقــوق والدیــن )نــوروزی و عاطفــت دوســت، ۱۳۹۰(. ایــن اهــداف، هرچنــد در ظاهــر ســاده و روزمــره بــه نظــر 
کمیــت عقــل در مراحــل  کــه تحقــق فضایــل اخلاقــی را بــا حا می‌رســند، در واقــع پایه‌هایــی هســتند 

بعــدی رشــد ممکــن می‌ســازند.

۴. عوامل مؤثر در تربیت اخلاقی کودکان

کودکــی تحت‌تأثیــر مجموعــۀ  بــر اســاس چارچــوب نظــری فیلســوفان مشــائی، تربیــت اخلاقــی در اوان 
کــه هریــک در شــکل‌گیری شــخصیت اخلاقــی ســهمی  پیچیــده و درهم‌تنیــدۀ از عوامــل قــرار می‌گیــرد 
، نقشــی محــوری  اساســی ایفــا می‌کننــد. در ایــن میــان، خانــواده به‌عنــوان نخســتین محیــط اجتماعی‌ســاز
ــوان بســتر زیســتی- ــز به‌عن ــا وراثــت( نی ــاری دارد. طبیعــت ذاتــی )ی در القــای ارزش‌هــا و الگوهــای رفت
کــودک را رقــم می‌زنــد و مســیر رشــد اخلاقــی را هدایــت می‌کنــد.  روانــی، ظرفیت‌هــا و اســتعدادهای اولیــۀ 
شــرایط رشــدی محیطــی  - شــامل عوامــل اقتصــادی، فرهنگــی و فضــای فیزیکــی زندگــی  - زمینه‌ســاز یــا 
کــودک و آمادگی‌هــای شــناختی  محدودکننــدۀ فرصت‌هــای تربیتــی هســتند. همچنیــن، میل‌هــای درونــی 
و عاطفــی او در هــر مرحلــۀ از رشــد، تعیین‌کننــدۀ پذیــرش و درونی‌ســازی آموزه‌هــای اخلاقــی محســوب 
گاه، دوســتان و همســالان، هم‌نشــین‌ها  می‌شــوند. عــاوه بــر ایــن، حضــور اطرافیــان  - از جملــه مربیــان آ
و هم‌بازی‌هــا  - در تعامــات روزمــره، نقشــی تقویت‌کننــده یــا تضعیف‌کننــده در شــکل‌گیری رفتارهــای 
ایــن دوره تثبیــت می‌یابنــد، پایه‌هایــی  کــه در  ایفــا می‌کنــد. در نهایــت، عــادات رفتــاری  اخلاقــی 
ــد )طوســی، ۱۳۶۱، صــص. ۳۶۴-۵۳۲؛ بهشــتی و  ــرد فراهــم می‌آورن ــدۀ ف ــرای ســاختار اخلاقــی آین مســتحکم ب
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همــکاران، ۱۳۸۸، صــص. ۵۲-۱۴۷؛ اعرافــی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۲۸۳؛ ســعید اســماعیل، ۱۳۹۰، ص. ۱۴۴؛ رفیعــی، 

به‌صــورت  نــه  مشــائی،  تفکــر  نظــام  در  عوامــل  ایــن  صــص. ۱۸۷-۱۸۶(.   ،۱۳۹۴ داودی،  ص. ۱۷۶؛   ،۱۳۹۲

، فراینــد پــرورش اخلاقــی را شــکل می‌دهنــد. گانــه، بلکــه در تعامــل پویــا و هم‌افزایــی بــا یکدیگــر جدا
کــودک را مــورد  لــذا اندیشــمندان مشــائی فراهــم‌آوردن محیــط ســالم و آرام بــرای رشــد اخلاقــی 
کــودک  ــون مراقبــت شــدید از اخــاق  کتــاب قان ــد، چنانکــه ابن‎ســینا در  ــرار می‌دهن توجــه خــاص ق
یــاد  را ضــروری می‌دانــد و معتقــد اســت بایــد مراقــب بــود او بــه تــرس، خشــم، انــدوه و شــب‌بیداری ز
کــودک چیســت و از چــه چیزهایــی بیــزاری می‌جویــد؛  کار بایــد دیــد علایــق  گرفتــار نشــود. بــرای ایــن 
ــر در خلق‌وخــوی  ــر مفیــد دارد؛ یــک بُعــد آن تأثی کــودک اث کــودکان در دو بُعــد تربیتــی  فهــم علایــق 
کــودک اســت و بُعــد دیگــر تأثیــر مفیــد در رشــد جســمی و بدنــی او اســت. تأثیــر جســمی نیــز مؤثــر در 
کــودک خوش‌خلــق بــار بیایــد و بــا تعدیــل اخــاق، ســامت  بُعــد خلقــی می‌باشــد و موجــب می‌شــود 

روح و تــن هــر دو حاصــل می‌شــود )ســعید اســماعیل، ۱۳۹۰، ص. ۱۴۴؛ ابن‎ســینا، ۱۳۷۰، ص. ۱۵۷(.
کــودکان مــورد توجــه قــرار  کــه ابن‎ســینا و خواجــه نصیــر در تربیــت  در همیــن راســتا نکتــۀ مهمــی 
گاهــی و ارادۀ  داده‌انــد، مســئلۀ تأثیرپذیــری از همســالان اســت. تأثیرپذیــری از دوســت، تابعــی از آ
کمتــر باشــد، تأثیرپذیــری بیشــتر و بــه عکــس، هرچــه  گاهــی  انســان اســت. هرچــه اراده ضعیف‌تــر و آ
کمتــر خواهــد بــود. بــر ایــن اســاس، هرچــه  گاهانــه  گاهــی بیشــتر باشــد، تأثیرپذیــری ناآ اراده قوی‌تــر و آ
کمتــر و  گاهــی  کــه در ســن و ســال پایین‌تــر آ کمتــر باشــد، تأثیرپذیــری او بیشــتر اســت؛ چرا ســن متربــی 
گیــرد تــا متربــی بــا افــراد  اراده ضعیف‌تــر اســت. پــس در ســنین پایین‌تــر بایــد مراقبــت بیشــتری صــورت 
دارای تربیــت صحیــح معاشــرت داشــته باشــد تــا از آفــات دوســتان بــد در امــان بمانــد )داودی، ۱۳۹۴، 
کــودک تکــرار شــود، اعــم از اعمــال و رفتــار  کــه در  ص. ۱۸۶(. از نظــر حکمــای مشــاء، عمــل و رفتــاری 

کــودکان  نیــک یــا اعمــال و رفتــار بــد، در درون او ملکــه می‌شــود و او را مســتحق خیــر یــا شــر می‌کنــد. 
کــه بــه رفتــاری شــهره و بــه خلقــی متصفنــد، بــا تقلیــد و تکــرار رفتــار آنــان  کســانی  در اثــر مجالســت بــا 
گــر خودشــان بــه خلــق و رفتــاری ضــد آن خــوی و رفتــار متصــف  بــه آن خلــق و رفتــار می‌گراینــد، حتــی ا
باشــند؛ یعنــی دوســتان و معاشــران به‌راحتــی می‌تواننــد خــوی و رفتــار یکدیگــر را حتــی ناخواســته 

ــتی، ۱۳۸۸، ص. ۱۴۵(. ــی، ۱۳۹۲، ص. ۱۷۶؛ بهش ــازند )رفیع ــون س دگرگ
کــودکان خانــواده، عامــل اصلــی و بســیار مؤثــری اســت، چنان‌کــه خواجــه  لــذا در تربیــت اخلاقــی 
ــن  ــت. ای ــه اس ــکیل یافت ــدان تش ــادر و فرزن ــدر و م ــه از پ ک ــت  ــی اس کل ــواده  ــت، خان ــه اس گفت ــی  طوس
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کــه آنــان را بــا یکدیگــر  کــم اســت  کنــده و ازهم‌گســیخته نیســتند، بلکــه نظامــی بــر ایشــان حا اجــزا پرا
ــد. هــدف ایــن نظــام فراهــم‌آوردن مقدمــات و  ــه وحــدت تبدیــل می‌کن کثــرت آن‎هــا را ب ربــط داده و 
زمینه‌هــای لازم بــرای ادامــۀ زندگــی و آماده‌کــردن عوامــل و زمینه‌هــای ضــروری بــرای دســتیابی هریــک 
کمــال  کــه یکــی از مهم‏تریــن زمینه‌هــا و عوامــل رشــد و  کمــال شایســتۀ خویــش اســت. ازآنجا از اعضــا بــه 
هــر انســان تعلیــم و تربیــت اســت، یکــی از وظایــف خانــواده فراهــم‌آوردن عوامــل و زمینه‌هــای ضــروری 
کار  کــه می‌تواننــد بایــد شــخصاً بــه ایــن  بــرای تعلیــم و تربیــت فرزنــدان اســت. والدیــن خــود تــا آنجــا 
کار برنمی‌آینــد، خــواه به‏دلیــل نداشــتن تخصــص  کــه خــود از عهــدۀ ایــن  کننــد و در مــواردی  همــت 
کافــی، بایــد زمینــۀ تعلیــم و تربیــت وی را بــا فرســتادن بــه  لازم یــا به‏دلیــل نداشــتن وقــت و فرصــت 
کــه امــوری  مؤسســات آموزشــی-تربیتی فراهــم آورنــد. از آثــار فیلســوفان مشــاء چنیــن اســتفاده می‌شــود 
، رســیدگی بــه تغذیــه و بهداشــت  ، انتخــاب دایــۀ خــوب در صــورت نیــاز از قبیــل انتخــاب نــام نیکــو
کــودک، مراقبــت و پرســتاری از وی، آمــوزش آداب و رســوم صحیــح، فراهــم‌آوردن زمینــۀ معاشــرت بــا 
ــه  ک ــی  ــا هنگام ــود؛ ام ــام ش ــن انج ــوی والدی ــواده و از س ــد در خان ــده بای ــته و تربیت‌ش ــتان شایس دوس
کــودک بــه شــش ســالگی رســید، بایــد بــه مدرســه فرســتاده شــود تــا آموزش‌هــای رســمی را در آنجــا ببینــد 

)داودی، ۱۳۹۴، صــص. ۱۸۷-۱۸۶(.

در نظــام تربیتــی فیلســوفان مشــائی، طبیعــت به‌عنــوان یکــی از عوامــل بنیادیــن شــکل‌دهندۀ فراینــد 
گرفتــه اســت. بــر ایــن اســاس، هم‌آوایــی  کیــد قــرار  کودکــی مــورد تأ کــودک در دوران  پــرورش اخلاقــی 
ــی  ــی شــکل‌گیری اســتعدادهای انســانی، اصل ــروی از ســیر ذات ــا قانون‌مندی‌هــای طبیعــی رشــد و پی ب
ــینیان  ــۀ پیش ــا در اندیش ــی نه‌تنه ــن مبان ــود. ای ــوب می‌ش ــب محس ــن مکت ــی ای ــرد تربیت ــلم در رویک مس
خواجــه نصیــر  - از جملــه ابن‎ســینا  - ریشــه دارد، بلکــه در آموزه‌هــای متربیــان مســلمان پــس از او 
یــان یافتــه اســت. بــا ایــن حــال، خواجــه نصیرالدیــن طوســی بــا دقــت بیشــتری بــر ســیر تدریجــی  نیــز جر
کــودک منــوط بــه شــناخت  کــه موفقیــت تربیــت  کــرده و اســتدلال می‌کنــد  رشــد قــوای نفســانی تمرکــز 
عمیــق طبیعــت ذاتــی او و هم‌راســتایی روش‌هــای تعلیــم و تربیــت بــا مراحــل تکاملــی قــوای درونــی‌اش 
بــا بیانــی اســتعاری چنیــن  اســت )بهشــتی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۱۴۷(. ایــن دیــدگاه را خــود طوســی 

بیــان می‌کنــد: 

؛ ٌ̂‍ گرد و دانش‌آمــوز طبیعــت همچــون معلــم و اســتاد اســت و صناعــت همچــون شــا
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کمــال صناعــت نیــز در  کمــال هــر موجــود در تشــبه بــه ذات خویشــتن نهفتــه اســت،  و چــون 
هماننــدی و پیــروی از طبیعــت نمایــان می‌گــردد )طوســی، ۱۳۶۰، صــص. ۱۵۰-۱۴۹(.

ایــن نــگاه، تربیــت را نــه فراینــدی القایــی و خارجــی، بلکــه هم‌افزایــی هوشــمندانه بــا پتانســیل‌های 
گــذار بــه مرحلــۀ بالاتــر در  کــه هــر مرحلــۀ از رشــد، زمینه‌ســاز  کــودک تعریــف می‌کنــد؛ به‌گونــه‌ای  ذاتــی 

کمال‌یابــی اخلاقــی اســت. مســیر 
کودکــی را در بــه دو دســته  کــودکان در اوان  به‌طورکلــی می‌تــوان عوامــل مؤثــر در تربیــت اخلاقــی 
کــه شــامل خانــوادۀ به‌خصــوص والدیــن و به‌ویــژه  تقســیم نمــود. دســتۀ اول، عوامــل انســانی اســت 
معاشــرت  و  آنــان هم‎نشــینی  بــا  کــودک  کــه  انســان‌هایی  و  و هم‌بازی‌هــای طفــل  ، دوســتان  مــادر
کــه خــود شــامل دو نــوع می‌شــود: یــک، محیــط  دارد می‌شــود. دســتۀ دوم، عوامــل محیطــی اســت 
کــودک در آن  کــه  کــودک؛ دو، محیــط فرهنگی-اجتماعــی و تربیتــی  کــم بــر جســم  فیزیولــوژی حا
کــودکان بــر اســاس  گــر بخواهیــم بــا عنایــت بــه دیدگاه‌هــای مرتبــط بــه تربیــت اخلاقــی  رشــد می‌کنــد. ا
کــه شــامل ۱-رویکــرد مبتنــی بــه عوامــل بیرونــی، ۲-رویکــرد میتنــی بــه  رویکردهــای آمــوزش اخــاق 
اجتماع-فرهنــگ،  بــه  مبتنــی  اجتماعــی، ۴-رویکــرد  یادگیــری  بــه  مبتنــی  روانــکاوی، ۳-رویکــرد 
۵-رویکــرد مبتنــی بــه سیســتم‌های بوم‌شــناختی، ۶-رویکــرد مبتنــی بــه رشــد شــناختی )موحــدی، ۱۳۹۴، 
کــودکان در ایــن دوره  بــه نقــل از بــرک، ۱۳۸۸؛ پیــاژه، ۱۳۷۹؛ شــیخ‏رضایی، ۱۳۸۹( اســت، عوامــل تربیــت اخلاقــی 

ــرای تربیــت  ــه اندیشــمندان مشــائی ب ک ــوان این‌طــور برداشــت نمــود  ــم، می‌ت ــرار دهی ــورد بررســی ق را م
کــودکان بــه همــۀ شــش رویکــرد مطــرح در مــورد عوامــل تربیــت اخلاقــی توجــه داشــته‌اند. لــذا  اخلاقــی 
کــودک در هفــت ســال اول داشــته‌اند و بــه عوامــل فراانســانی  آن‎هــا نــگاه جامع‌تــری بــه عوامــل تربیــت 
ــاهدی  ــمندان ش ــن اندیش ــدۀ ای ــار بررسی‌ش ــه در آث ــد. البت ــژه دارن ــه وی ــل توج ــایر عوام ــار س کن ــز در  نی
بــرای عوامــل فراانســانی همچــون خداونــد و فرشــتگان و غیــره پیــدا نشــد؛ امــا بــا توجــه بــه بــاور دینــی 
ایــن اندیشــمندان، خداونــد علت‌العلــل همــۀ عوامــل و ســایر عوامــل فراانســانی هــم جــزو عوامــل مؤثــر 

کــودکان هســتند. در تربیــت اخلاقــی 
بــر همیــن اســاس، اندیشــمندان مشــائی وظایــف عوامــل انســانی )به‌خصــوص والدیــن( دربــارۀ 
: مرحلــۀ  کــه عبــارت اســت از کــودکان در ایــن دوره را بــه دو مرحلــه تقســیم می‌کننــد  تربیــت اخلاقــی 
نخســت، مرحلــۀ طفولیــت یــا مرحلــۀ شــیرخواری اســت؛ در ایــن مرحلــه برخــی از مهم‏تریــن وظایــف 
کــودک، انتخــاب نــام نیکــو و شایســته بــرای  عوامــل انســانی عبارت‌انــد از رعایــت بهداشــت و تغذیــۀ 
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ــۀ دوم، دوران  ــاز )رفیعــی، ۱۳۹۲، صــص. ۱۷۲-۱۷۳(. مرحل ــۀ مناســب در صــورت نی کــودک و انتخــاب دای
کودکــی )۲-۷ ســالگی( اســت؛ برخــی از مهم‏تریــن وظایــف عوامــل انســانی به‌خصــوص والدیــن در 
ایــن دوره شــامل آسان‌ســازی مراحــل رشــد، مراقبــت شایســته، فراهم‌نمــودن شــرایط محیطــی مطلــوب 
ــار  کن ــه و محبت‌محــور در  کریمان کــودک از طریــق روش‌هــای  و شایســته، تأدیــب و آمــوزش اخلاقــی 
هم‎نشــینان  از  کــودک  کــردن  دور  و  کــودک  اطرافیــان  و  هم‎نشــینان  بــر  مراقبــت  گــردش،  و  بــازی 
ناشایســت، آشــنانمودن تدریجــی آنــان بــا وظایــف دینــی و... می‌شــود )طوســی، ۱۳۶۹، صــص. ۲۲۲-۲۲۳؛ 

ســعید اســماعیل، ۱۳۹۰، ص. ۱۴؛ رفیعــی، ۱۳۹۲، صــص. ۱۷۲-۱۷۳؛ بهشــتی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۱۵۰(.

۵. محتوای تربیت اخلاقی در اوان کودکی

کودکــی بــر اســاس نظــر اندیشــمندان مشــائی پــس از تعییــن اهــداف و  فهــم تربیــت اخلاقــی در اوان 
کــه هدف‌هــای  عوامــل تربیتــی نیازمنــد بررســی محتــوا اســت. محتــوا یکــی از عمده‌تریــن عناصــری اســت 
تربیــت اخلاقــی از طریــق آن محقــق می‌شــود. در تهیــۀ محتــوا بایــد اصولــی همچــون علاقــه، ســودمندی، 

، اهمیــت و قابلیــت یادگیــری مــورد توجــه باشــد )قاســم‌پور مقــدم، ۱۳۹۳(. اعتبــار
کودک  کــه اول از همه طعــام را در نظر  کودکــی بایــد مراقــب بــود  خواجــه نصیــر معتقــد اســت در اوان 
کننــد و بــه طعــام لذیذتــر حریــص نکننــد و حتــی وی را بــه خــوردن نــان تهــی عــادت دهنــد؛ شــام  حقیــر 
کاهــل می‌گــردد؛ در میــان طعــام آب نخــورد و او را بــه مجلــس شــراب‌خوارگان  کــه  یــاد نخــورد چرا ز
نبــرد. از شــنیدن ســخن‌های زشــت او را بازدارنــد و بــه زور او را نخواباننــد و او را از جامــۀ نــرم برحــذر 
گــر حــرف یــا  کننــد و ا کــه نیکــو باشــد تشــویق  کــردن را بــه وی بیاموزنــد، او را بــه نطقــی  دارنــد. تواضــع 
گــر مداومــت بــر انجــام آن داشــت وی را توبیــخ  فعلــی ناپســند داشــت، صریــح او را تنبیــه نکننــد، بلکــه ا
کننــد )طوســی، ۱۳۶۰، صــص. ۲۲۴-۲۲۸(. لــذا در ایــن دوره می‌تــوان آداب مرتبــط بــه خــواب، پوشــش، 
کــودکان آموخــت. در همیــن راســتا ابن‎ســینا معتقــد اســت در تربیــت اخلاقــی  خــوردن و معاشــرت را بــه 
گیــرد. همچنیــن معتقدنــد در تهیــۀ محتــوای  کــودکان بایــد تفاوت‌هــای فــردی آن‎هــا مــورد توجــه قــرار 
گریــزان بــودن از ایــن امــر توجــه شــود )اعرافــی و  کــودکان بــرای تأدیب‌شــدن یــا  تربیــت بایــد بــه آمادگــی 
همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۲۸۳؛ بهشــتی و همــکاران، ۱۳۸۸، ص. ۵۲(. از منظــر او بــا پایــان یافتــن دوران شــیرخوارگی 

کــودک بــه خــوی و صفــت  گمــارد و فرصــت نــداد  کــودک همــت  بایــد بــه تأدیــب و پــرورش اخلاقــی 
کــودکان بــی‌ادب دور داشــت و چــون بــه ســن آمــوزش رســید،  گــردد. بایــد او را از بــازی بــا  ناپســند آلــوده 
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کوشــید و نیــکان را در حضــور  ســنن و وظایــف دینــی را بــه او آمــوزش داد و در تربیــت او بیش‏ازپیــش 
کتــاب قانــون  کــرد )رفیعــی، ۱۳۹۲، ص. ۱۷(. بوعلــی در  کار نیــک ســتایش  او ســتود و وی را بــرای هــر 
کــودک را ضــروری می‌دانــد و معتقــد اســت بایــد مراقــب بــود خشــم، تــرس،  مراقبــت شــدید از اخــاق 
کــودک چیســت و از چــه  کار بایــد دیــد علایــق  یــاد نشــود؛ بــرای ایــن  کــودک ز انــدوه و شــب‌بیداری 
چیزهایــی بیــزاری می‌جویــد )ســعید اســماعیل، ۱۳۹۰، ص. ۱۴۴(. بــر اســاس مطالــب فــوق و بررســی‌های 
کــه در تعییــن محتــوای تربیــت اخلاقــی از منظــر اندیشــمندان  انجام‌شــده، برخــی از مهم‏تریــن نکاتــی 
: ۱-هم‏ســویی محتــوا  گیــرد عبــارت اســت از کــودکان در ایــن دوره بایــد مــورد توجــه قــرار  مشــائی بــرای 
کــودک در ایــن دوره؛ ۲-توجــه بــه تفاوت‌هــای  بــا نیازهــا، مراحــل رشــد، طبیعــت و مراحــل تربیتــی 
ــه نمونه‌هــای  ــودکان؛ ۴-توجــه ب ک ــرای ایجــاد آمادگــی در  ــه ب ــودکان؛ ۳-فراهم‌نمــودن جاذب ک ــردی  ف
کــودکان. در همیــن راســتا بــر اســاس مطالــب فــوق، برخــی از  گریزهــای  عملــی؛ ۵-توجــه بــه علایــق و 
کــه در محتــوای ایــن دوره بایــد مــورد توجــه باشــد تــا به‌تدریــج ملکــۀ مرتبــط بــه آن  مهم‏تریــن فضایلــی 
کلام و عفــت شــکم و برخــی  ، تواضــع، عفــت  کــودک محقــق شــود عبــارت اســت از قناعــت، صبــر در 
کنــد عبــارت اســت از  کــودکان را در ایــن دوره از آن دور  کــه بایــد ایــن محتــوا  از مهم‏تریــن رذایلــی 

پرخــوری، تنبلــی، راحت‌طلبــی، خشــم، تــرس و هــر نــوع خــوی و صفــت ناپســند.

نتیجه‌گیری

کودکــی به‌طــور مجــزا مطلبــی بیــان ننمــوده  هرچنــد اندیشــمندان مشــائی در مــورد تربیــت اخلاقــی در اوان 
کیــد زیــادی  کــه آن‎هــا توجــه و تأ کــودک مشــخص شــد  بودنــد، بــا بررســی نظــرات آنــان در مــورد تربیــت 
کودکــی  کــه رعایــت دســتورات دیــن اســام از  کودکــی دارنــد و بــر ایــن باورنــد  بــر اهمیــت تربیــت در دوران 
کــودکان شــکل بگیــرد و تقویــت شــود و بــرای آینــده آمــاده  باعــث می‌شــود تــا پایه‌هــای رفتــاری و اخلاقــی 
کید آن‎هــا بر تربیت  کننــد. لــذا تأ شــوند تــا بتواننــد در پرتــو حکمــت و فکــر صحیــح راه ســعادت را ســپری 
کــودک بــا محیــط و اطرافیــان خــود در  کــه معتقدنــد قــدرت ســازگاری  در ایــن دوره بــه ایــن خاطــر اســت 
کودکــی اســت. آن‎هــا ایــن دوره را ازنظــر ســنی شــامل  بزرگســالی مؤثــر از عــادات رفتــاری و اخلاقــی او در 
ــی  ــۀ اول یعن ــۀ ســوم )نشــوونما( از مرحل کودکــی( و دو ســال اول مرحل ــۀ اول )طفولیــت(، دوم ) زیرمرحل
کــه به‏معنــای آمــوزش رفتارهــای اخلاقــی و ایجــاد توانایــی  مرحلــۀ رشــد می‌داننــد. آن‎هــا از واژۀ تأدیــب، 
کــه بــا  کــودک در آثــار خــود اســتفاده نموده‌انــد. تعریفــی  ــار اخلاقــی اســت، بــرای تربیــت اخلاقــی  رفت
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عطــف بــه نظــرات ایــن اندیشــمندان بــرای تربیــت اخلاقــی در ایــن دوره پیشــنهاد شــد عبــارت اســت 
: »فراینــد زمینه‌ســازی و آمــوزش تدریجــی به‌منظــور فراهــم‌آوردن زمینه‌هــا و شــرایط لازم بــرای حرکــت  از
ــار  ــی رفت ــاد توانای ــی، ایج ــای اخلاق ــوزش رفتاره ــل از راه آم ــت عق کمی ــا حا ــعادت ب ــیر س ــودک در مس ک

کــودک در ایــن دوره«. اخلاقــی و شکوفاســاختن همــۀ اســتعدادهای اخلاقــی متناســب بــا ویژگی‌هــای 
جنینــی،  دورۀ  در  تولــد  از  قبــل  حتــی  کودکــی،  اوان  همــان  از  معتقدنــد  مشــائی  اندیشــمندان 
کــرد؛ ابتــدا بــا زمینه‌ســازی‌های دوران جنینــی، ســپس از پایــان دورۀ  بایــد تربیــت اخلاقــی را آغــاز 
کریمانــه و محبت‌محــور امــور  گــردش لازم اســت بــا روش‌هــای  کنــار بــازی و  شــیرخوارگی )طفولیــت( در 

ــود. ــه ش ــودکان آموخت ک ــه  ــی ب اخلاق
کــودک همــان هــدف غایــی تربیــت  هــدف غایــی تربیــت اخلاقــی از نظــر ایــن اندیشــمندان در اوان 
، مــادر و معلــم، احتــرام بــه آن‎هــا، تقــدم آمــوزش اخــاق، عــادت  یعنــی ســعادت اســت. اطاعــت از پــدر
ــه درشــتی و ســختی، اصــاح آداب، ســخن‏گویی، حرکــت و ســکون، خــوردن و نوشــیدن و رعایــت  ب
حقــوق والدیــن از جملــۀ هدف‌هــای واســطی تربیــت اخلاقــی مســتخرج از نظــر ایــن اندیشــمندان 

کودکــی اســت. بــرای اوان 
کــودکان در ایــن دوره را از منظــر ایــن اندیشــمندان می‌تــوان در دو  عوامــل مؤثــر در تربیــت اخلاقــی 
کــه شــامل خانــوادۀ به‌خصــوص والدیــن و به‌ویــژه  دســته تقســیم نمــود. دســتۀ اول عوامــل انســانی اســت 
ــان هم‎نشــینی و معاشــرت دارد  ــا آن کــودک ب کــه  ، دوســتان و هم‌بازی‌هــای طفــل و انســان‌هایی  مــادر
کــه خــود شــامل دو نــوع می‌شــود: یــک، محیــط فیزیولــوژی  می‌شــود. دســتۀ دوم عوامــل محیطــی اســت 

کــودک در آن رشــد می‌کنــد. کــه  کــودک؛ دو، محیــط فرهنگی-اجتماعــی و تربیتــی  کــم بــر جســم  حا
کــه در محتــوای ایــن دوره مــورد توجــه اندیشــمندان مشــائی اســت  برخــی از مهم‏تریــن فضایلــی 
کلام و عفــت شــکم اســت تــا بدین‌وســیله به‌تدریــج ملکــۀ  ، تواضــع، عفــت  عبــارت از قناعــت، صبــر
کــودکان را در  کــه بایــد ایــن محتــوا  کــودک محقــق شــود و برخــی از مهم‏تریــن رذایلــی  مرتبــط بــه آن در 
کنــد عبــارت از پرخــوری، تنبلــی، راحت‌طلبــی، خشــم، تــرس و هــر نــوع خــوی و  ایــن دوره از آن دور 

صفــت ناپســند اســت.
کــه در مکاتــب اســامی در راســتای تحقــق آموزه‌هــای دیــن  کــی از آن اســت  مطالــب ایــن مقالــه حا
اســام توجــه ویــژه‌ای بــه تربیــت اخلاقــی از همــان بــدو تولــد شــده اســت، امــا بــا عنایــت بــه ایــن مطلــب 
گانــه‌ای تحــت ایــن عنــوان در آثــار خــود نداشــته‌اند و ایــن مطالــب  کــه ایــن اندیشــمندان بحــث جدا
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کــودکان  کــه آنــان در تربیــت اخلاقــی  از آثــار آن‎هــا برداشــت شــده اســت، ممکــن اســت برخــی مســائلی 
کــه نظــرات ایــن  مــورد توجــه قــرار داده‌انــد، در آثــار آن‎هــا مشــهود نبــوده باشــد؛ لــذا در حیــن قوت‌هایــی 
ــه عــدم توجــه بــه عوامــل  اندیشــمندان داشــت، برخــی نکته‌هــای ضعفــی هــم مشــاهده شــد؛ از جمل
فراانســانی در تربیــت اخلاقــی و عــدم توجــه بــه برخــی فضیلت‌هــا )همچــون همدلــی، شــجاعت، 

احســان، مســئولیت‌پذیری و...( در ایــن دوره اســت.
بــرای  بــودن، زیرســاخت‌های ارزشــمندی  بــا وجــود ماهیــت فلســفی و عقل‌گــرا  مکتــب مشــائی 
و  دیــدگاه  ایــن  تکمیــل  بــرای  اســت.  کــرده  فراهــم  اســامی  ســنت  در  کــودکان  اخلاقــی  تربیــت 
تطبیقــی  تحقیقــات  می‌شــود:  پیشــنهاد  کــودک،  اخلاقــی  تربیــت  بومی-اســامی  الگــوی  تدویــن 
گســترش یابــد؛ دیــدگاه ایشــان  کاربــردی تربیــت اخلاقــی  در آثــار مشــائیان بــا تمرکــز بــر جنبه‌هــای 
یــات عرفــای اخلاقــی، محدثــان و متربیــان معاصــر تلفیــق شــود؛ آموزه‌هــای قــرآن و روایــات  بــا نظر
گــردد. ایــن رویکــرد تلفیقــی  ع( در ایــن حــوزه به‌صــورت نظام‌منــد تحلیــل  پیامبــر )ص( و اهل‌بیــت )
کاربســت‌پذیر و متناســب بــا بافــت فرهنگی-دینــی جامعــۀ  می‌توانــد راهگشــای تدویــن مدلــی جامــع، 

ــد. ــی باش ایران

ملاحظات اخلاقی

حامی مالی

کمــک مالــی مشــخصی از نهادهــای مالــی در بخش‌هــای دولتــی، تجــاری  نویســندۀ مقالــه هیچ‌گونــه 
یــا غیرانتفاعــی دریافــت نکرده اســت.

مشارکت نویسندگان

کســی بــا نویســنده مشــارکتی نداشــته اســت و او نویســندۀ مســئول اســت و   ، در نــگارش مقالــۀ حاضــر
100 درصــدِ پژوهــش و نــگارش بــر عهــدۀ او بــوده اســت.

اعلامیۀ هوش مصنوعی مولد و فناوری‌های مبتنی بر هوش مصنوعی در فرایند نگارش

نویســنده بــرای ترجمــۀ چکیــده بــه زبــان انگلیســی از هــوش مصنوعــی »GAPGPT« و بــرای برخــی 
كــرده اســت. البتــه محتــوای تولیــدی بازبینــی و  تحلیل‌هــا از هــوش مصنوعــی »QWEN« اســتفاده 

کامــل محتــوای منتشرشــده بــر عهــدۀ نویســنده اســت. ویرایــش شــد و مســئولیت 
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تعارض منافع

که هیچ‌گونه تعارض منافع ندارد. نویسنده اعلام می‌کند 

پیروی از اصول اخلاق پژوهش

یــده  نویســنده از جعــل داده‌هــا، تحریــف، ســرقت علمــی و هرگونــه ســوءرفتار پژوهشــی اجتنــاب ورز
اســت و ایــن موضــوع را تأییــد می‌کنــد.

بیانیۀ دسترسی به داده‌ها

هیچ داده‌ای در دسترس نیست.
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کارشناســی ارشــد(. دانشــگاه 1.2 شــاهی، محمــد. )۱۳۹۲(. تبییــن تربیــت اخلاقــی از منظــر ابن‌ســینا )پایان‌نامــۀ 

اصفهــان، اصفهان.
طوسی، نصیرالدین. )۱۳۶۱(. اخلاق محتشمی. تهران: انتشارات دانشگاه تهران.2.2
طوسی، نصیرالدین. )۱۳۶۰(. اخلاق ناصری. تهران: خوارزمی.3.2
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.28-7
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