
 

 

آن   یقیتطب  یاز منظر ملاصدرا و بررس  ی انسان  یازهاینظام ن  ه ینظر  یبازساز

 مزلو یازهایبا نظام ن
 

 1یمحمد آزاد 

 دهیچک 
  ی ازهایشناس، در باب »نانسان  شمندانیمراتب کمال را دارد. اند  نی تریبه عال  یتعال  ییمختار است که توانا  یانسان، موجود

گوناگون دارند. »هدف پژوهش«، آن است که از منظر ملاصدرا و مزلو،   یهادگاهید  «،یو مقدمات کمال نفس انسان  نیادیبن
 سهیمقا  شمندیدو اند  نیا  یهادگاهیگردد و د  ان یبه کمال ب  یابیو مقدمات دست  یانسانو مقدمات کمال نفس    نیادیبن  یازهاین

  ی ازهایبه دو دسته ن  یانسان  یازهایمزلو، ن  دگاهیپژوهش، طبق د  یهاافتهیاست. بنابر    یقیو تطب  یلیشود. روشِ پژوهش، تحل
انسان وجود دارد. طبق   یازهای ن  انیم  یترتب طول  یشده و نوع  میتقس  ییجوقتیمانند حق  یبه غذا و وجود  ازیمانند ن  یکمبود

را   ی وانیو ح  ینفس نبات  ترن ییمراتب پا  یازهاین   دی سو با  کیخود، از    یقیبه کمال حق  یابیدست  یانسان برا  ،ییتفکر صدرا
او هستند. انسان    یمربوط به بعد روحان  ن،یادیبن  یازهاین  نی تریاصل   ،یبا توجه به اصالت بعد روحان  گر،ید  یکند، از سو  نیتأم
اصل  یبرا  دیبا در  تعال  نی تری حرکت  انسان  نیادیبن  یازها ین  ش،یخو  ی مراتب  آن   ینفس  و  بشناسد  را  تأمخود  را  کند.    نیها 

 بخش؛ ی( انجام اعمال تعال2  ؛یبه علوم اله  یابی ( دست1  شوند؛یم  میدسته تقسبه شش  ،ینفس انسان  ۀمقدمات کمال انسان در مرتب
  ی گوناگون انسان  یقوا  انیصدرا بر اعتدال م  دی خداوند و عقل فعال. تأک  یاری(  6سفر؛    ی( راهنما5  مان؛ی( ا4( عشق و شوق؛  3

از    ،یو فراماد  یانسان  یازهاین   حیو ترج  یو انسان  یوانیح  ،ینفوس نبات  یازهای به ن  ازهاین  میو تقس  یو مسلط ساختن نفس انسان
 . کنندیاو را از مزلو ممتاز م شهیندهستند که ا ییتفکر صدرا یهاشاخصه نیتری اصل
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 مسئله  انی. ب1 
به    دنی رس  یانسان برا  یازهایانسان و هرم ن  نیادیبن  یازهاین  نییگرا، در باب تعاز روانشناسان مکتب انسان  یکی به عنوان    مزلو

عرصه   ینینو  اتینظر  ،ییخودشکوفا در  که  داده  روان  یهاارائه  ترب  تی ریمد  ،یشناختمختلف  و  ت،ی و  استقبال    ژه یمورد 

 یشناختانسان  یمانند مزلو بر مبان  یشمندانیاند  لهی وسشده به ارائه  یهادگاه ی. البته داستقرار گرفته    انیو کارفرما  شمندانیاند

 ی هابرنامه  یطراح  یبرا  زین  یدر نظام اسلام  نکهیتفاوت دارند. با توجه به ا   یاسلام  یشناختانسان  یابتنا دارد که با مبان  یاژه یو

ها شناخته  انسان  یازهاینظام ن  دیبا  ،یتمدن جامع اسلام  جادیبه سمت ا  کتو حر  یمنابع انسان  تی و ترب  تیریگوناگون ناظر به مد

از  یکیعنوان عرصه، ملاصدرا به نیشود. در ا ژهی تلاش و یاز منظر اسلام یانسان یازهایکشف ن یاست که برا یشود، ضرور

و مقدمات کمال   نیادیبن  یازهاین  نییانسان و تب  یستیچ  رامونی پ  یلیتفص  ییهال یگوناگون تحل  یها در کتاب  ،یاسلام  یحکما

 یازهاینظام ن  یدر جهت کشف و بازساز  توانیم  یاسلام  میحک  نیا  یهاشه یبا خوانش دوباره اند  رو،ن یاو ارائه نموده است. ازا

به ا با توجه  ا  نیانسان تلاش کرد.  اند  نی مقدمه، در پژوهش حاضر  ملاصدرا    یهاشهی پرسش مطرح شده که کدام بخش از 

 یازها ینظام ن  ،یاسلام  میحک  نیا   یهادگاه ید  لی به کار گرفته شود و با تحل  یانسان   یازهاینظام ن  یدر جهت بازشناس  تواندیم

مؤلفه  یدارا  یانسان وچه  و  ب  ییهای ژگیها  به  ن  تر،قیدق  انیاست؟  مبنا  یانسان  یازهاینظام  بر    ی شناختانسان  یهاشهیاند  یکه 

 هینظر   یرگذاری و گستره تأث  تیبا توجه به دقت، اهم  زیخواهد بود؟ در ادامه ن  ییهالفهچه مؤ  یشود، دارا  یملاصدرا بازساز 

 شده ی و ... تلاش شده تا نظام بازساز  یشناختروان  ،یتیریمد  ،یتی گوناگون ترب  یها در عرصه   یانسان   یازهاینظام ن  رامونیمزلو پ

 گردد. سهیمقا ،یق یصورت تطبمزلو به یازهایصدرا، با نظام ن یهاشه یبر اند یمبتن

 پژوهش   نه یش یپ. 2 
حکمت    ژهیو به و  یاسلام  یهادگاهید  سهیملاصدرا و مقا  یشناختانسان  یمزلو، مبان  یازهایکه در باب نظام ن  یاز آثار  یبرخ

 هستند:  ری به شرح ز اندافتهی فیتأل  یوجود یشناسبا روان هیمتعال

ملاصدرا، آبراهام مزلو و    دگاهی در خصوص مسئله نفس از د  یشناختارشد با عنوان »ملاحظات روان   یکارشناس  نامهان ی. پا1

 ؛ ینیکارل راجرز« از ندا ام

انسان از د  یابیارشد با عنوان »عوامل دست  یکارشناس  نامهان ی. پا2 با د  سهیو مقا  هیحکمت متعال  دگاهیبه کمال    ی هادگاه یآن 

 ؛ یگزاز یگرا« از فاطمه احمدشناسان انسانروان 

پا3 »نقاد  یکارشناس  نامهانی.  عنوان  با  )با محورانسان  یروانشناس  یفلسف  یمبان  یارشد  اساس    تیگرا  بر  راجرز(.  آثار کارل 

 ؛یل یاز فاطمه اسماع  ه«یحکمت متعال

از رولو  «یوجود یشناسملاصدرا و روان  یدر فلسفه وجود ت«ی»شخص ایتکون و رشد »من«  ندیبا عنوان »فرا ی . رساله دکتر4

 2؛ یمِ
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 یکبر  ،یعتیشر  مهیملاصدرا«، از فه  هیانسان در حکمت متعال  یهای ژگی مزلو با و  یانسان خودشکوفا  یقیتطب  ی . مقاله »بررس5

 . 1394و زمستان  زیی(، سال چهارم، پا7 یاپی)پ 1، شماره ییافشار، حکمت صدرا

مطالعات    ،یمزلو«، از محمدصادق شجاع  یازهایمراتب ناسلام و تناظر آن با سلسله   دگاهیاز د  یمعنو  یازهاین   هی. مقاله »نظر6

 ش.  1386،  1، شماره یاسلام و روانشناس

مزلو با نظام   یازهایهرم ن  سهیناظر به مقا  قات،یتحق  نیاز ا  کی  چی ه  شود،یملاحظه م  نیشیپ  قاتیکه در عنوان تحق  طورهمان

شمرده   نیشیپ  قاتیفراتر از تحق  یبه عنوان گام  یکنون  قیآنچه در تحق  ن،یعلاوه بر ا  ست؛یقابل استنباط از تفکر ملاصدرا ن 

اسفار، مبدأ و معاد و    8و    7و علم النفس در آثار صدرا مانند جلد    یشناسمباحث مرتبط با انسان  قیجامع و دق  ی بررس  شود،یم

آن  بیالغ  ح یمفات دادن  قرار  ذو  دغدغه  یساختار   لیها  و  مسائل  نظام  از  انسان  نینو  یهادانش  یهامقتبس  مانند   یعلوم 

مزلو و    یشناختانسان  یمقاله، به طور خاص، با تتبع آثار مکاتب مهم مبان  نیاست. در ا  تی و ترب  میو تعل  تی ریمد  ،یشناسروان 

مزلو   یشناختانسان  یو بهبود مبان  لیبه تکم  توانندیم  ه یحکمت متعال  یشناختانسان  یشده که کدام مبان  یاو، بررس  یازهایهرم ن

 ی به برخ  توانیم  هیمتعال  تحکم  یشناسانسان  یاز مبان  یریگبا بهره  ایشده که آ   یبررس   ژهیاو کمک کنند. به و  یازهایو هرم ن

از نقاط    یتلاش شده تا برخ  نی همچن  ر؟یخ  ایانسان پاسخ داد    ی ازهایتفکر مزلو در باب هرم ن  یهامسائل و چالش  نیتراز مهم

مانند    یو به تبع آن در علوم  یانسان   یازهایلازم در باب هرم ن  یشناختانسان  یمبان  نیفلسفه صدرا در تأم  یهایضعف و کاست

 مشخص شود.  یشناسو روان تی م و تربیتعل

 قی. روش تحق3 
اِسناد  نیا  در به روش  با ش  یمقاله،  تا د  لیتحل  ق، یو »تطب  یفیو توص  یگزارش  ی هاوهیو  اِستنباط تلاش شده  دو   نیا  دگاهی و 

شود و نقاط قوت و ضعف هر    سهیمقا  تیو درنها  لیو تحل  نییتب  ،یو مقدمات کمال انسان  نی ادیبن  یازهاین  رامونیپ  شمندیاند

 ازها ین  نیمراتب اانسان، سلسله   نیاد یبن  یازهایمزلو در باب ن  یهادگاه ی هدف، ابتدا د  نی به ا  یابیدست   یگردد. برا  نیمع  دگاهید

 دگاه یانسان که د  یِدر باب هست  نی صدرالمتاله  ی نظر  یمبان  یازآن، برخشده و پس  انیب  یو وجود  یکمبود  یازهایو تفاوت ن

انسان با ابعاد نفس    یازهایو تناظر ن  ی. در ادامه ابعاد گوناگون نفس انسانشودیم   انیب  سازد،یم زیمتما  شمندانیاند   ریاو را از سا

از منظر ملاصدرا تحل انسان  یِقیازآن مقدمات کمال حقشده و پس   لیاو  با کمک روش   ت،ی خواهد شد. درنها  انیب  ینفس 

. در باب  گرددی م  نیمع  کیشده و نقاط قوت و ضعف هر    سهیمقا  یانسان  یازها یدر باب ن  شمندی دو اند  نیا  ات ینظر  ،یقیتطب

را   یاآموزه  ایمفهوم    توانی مقاله، انتخاب شده، نم  نیکه در ا  یارائه شده است. بنابر روش   یگوناگون  یهاروش   ،یقیفلسفه تطب

ها ها و سنتآموزه   دیبا  نی کرد. بنابرا  سهیمتفاوت مقا  یاز مکتب  گرید  یاآموزه  ای  ی و بسترش جدا کرد و آن را با مفهوم  نهیاز زم

 ی در مقاله کنون  نی (. بنابرا97، ص.  1397  ،ینمود )گندم  سهیو ... مقا  یخیتار  یهانهیکل و با در نظر گرفتن زم  کیمثابه    بهرا  

مقا در  تا  شده  تطب  سهیتلاش  بن  یشناختانسان  یمبان  قی و  به  مزلو،  و  چارچوب   هیزاو  کرد،یرو  ،ینظر  یادهایصدرا  و  نگاه 

 شود.  نییو تب لیتحل شمند،یدو اند دگاهید یهاتفاوت ی برخ شهیاساس، ر نیهر متفکر توجه گردد و بر هم یهاشه یاند



 

 

 . مزلو4 
  ازها،یاز ن  ی. از نظر مزلو، برخکنندیم  ازیاحساس ن  یها به امور گوناگونبرد که انسان   یپ  توانیبشر م  لیمزلو، با تحل  دگاهی د  بنابر

از    یاما برخ  ند؛یآیانسان به شمار م  نیادیبن  یازهایاند و درواقع ناشخاص مختلف مشترک  انی هستند که در م  ینیادیبن  یازهاین

شکوفا شوند و   توانندیمطلوب م  طیانسان صرفاً در شرا  یبه نظر مزلو، استعدادها  نی. همچنشوندی محسوب نم  نیادیبن  ازها،ین

 (. 25، ص. 1374انسان پرداخته است )مزلو،  لیظهور ذات اص یمناسب، برا طیشرا یبه بررس رو،ن یازا

 ن یادیبن یازها ین زیمم  یهافصل -1.4 
 برخوردار هستند:  ریز یهایژگ یانسان، از و نیادیبن یازهاین

 گردد؛یانسان م یماریها موجب ب. فقدان آن 1

 شود؛یم یماری. وجود آن مانع ب2

 گردد؛یمنجر م یماریآن و رفع فقدانش، به رفع ب نی . تأم3

آزاد و مناسب،   طیدر شرا  ازها،ین  نیدرواقع، ا  دهد؛یم  حیترج  شیازهاین  ریشخص آن را بر سا  ،یو آزاد  اریاخت  طی . در شرا4

 . افتیها را آن توانیو در اشخاص نسبتاً سالم م ابندییظهور م ختهیصورت خودانگبه

در    ازین  نیکه ا  یدارد؛ درواقع، شخص سالم  یاندک   ینیآفرسطح دغدغه  ای  ستین  نی آفردغدغه  ازهاین  نی. در شخص سالم، ا5

 (. 274- 273، ص. 1970؛ مزلو، 22، ص.  1968نخواهد بود )مزلو،  ریدرگ ازین نیشده، با ا نیاو تأم

 ن یکرد تا به ابراز ا  جادیرا ا  نیمع  یطیشرا  دیها، باآن   ییانسان و کمک به شکوفا  یاساس  یازهایکشف ن  ینظر مزلو، برا  بنابر

آسان و    ییفضا  جادیبا ا  دیبا  ازها؛ین  نیدر ارضا و ابراز ا  یریگعبارت است از آسان   ط،یشرا  ن یاز ا  یکیکمک شود.    ازهاین

از امور ممکن، اعلام کند. درواقع،   یعیمحدوده وس  انی خود را از م  ی ازهاین  ،یعیبه طور طب  ا به شخص اجازه داد ت  بخش،ت یرضا

انسان در آن اجازه دارد تا    زمی تمام مواد خام لازم است و ارگان  یاست که دارا  ی طیانسان، مح  ییشکوفا  یخوب برا  طیمح

 (. 277-276، ص. 1970)مزلو،   دینما انیرا ب شیازهاین

 انسان  ی ازهایمراتب ن سلسله -2.4 
و    ترن ی ادیبن  ترن ییپا  یازهایگردد. ن  نیتأم  دیبا  یمراتبدر سلسله   ازیچند نوع ن  دئال،یا  تیانسان به کمال و شخص  یابیدست  یبرا

 اند از: عبارت  نیادیبن یازهای(. ن729-728، ص. 1394)هرگنهان،  ترندی بالاتر انسان یازهایو ن وانات،یبه ح هیشب

صورت  به   ،یدائم  نیبقا. با تأم  یبرا   ازهاین  نیرومندتر ین  ؛یجنس  لیو م  یتشنگ  ،ی(: رفع گرسنگکی ولوژیزی)ف  یجسمان  یازهای. ن1

 (. 93- 92، ص. 1399؛ شولتس، 38- 35، ص. 1970)مزلو،  ند یآیبالقوه درم

رفتار   یانحصار  کنندهن ییتع  تواندیبه رشد، م  ازیاز ترس و اضطراب. در تعارض با ن  ییثبات، نظم، رها  ت،ی: امنی منیبه ا  ازی. ن2

 (. 93، ص. 1399؛ شولتس، 43- 38، ص.  1970شود )مزلو، 

؛ شولتس،  45-43، ص.  1970رشد )مزلو،    یازهایکمبود و مقدمه توجه به ن  یازهای: جزء نیبه محبت و احساس وابستگ  ازی. ن3

 (. 94-93، ص. 1399



 

 

آن منجر به احساس   نی . تأمنیو )ب( اعتبار، مقام، شهرت، تحس   یاستقلال، آزاد  ت،یبه احترام: شامل )الف( قدرت، موفق  ازی. ن4

 (. 94، ص.  1399؛ شولتس، 155، ص. 1368؛ 46-45، ص. 1970)مزلو،  شودینفس مو اعتمادبه  یارزشمند

ن5 ب  ن یبالقوه. عدم تأم  ی استعدادها  ییبه شکوفا  شی: در رأس هرم، گراییبه خودشکوفا  ازی.  و   یناکام  ،یقراریآن موجب 

 (. 95، ص. 1399؛ شولتس، 47- 46، ص.  1970)مزلو،  شودیفقدان سلامت روان م

 

 
 هرم نیازهای مزلو  -1-3شکل 

 

، ص. 1970)مزلو،    رسدی مراتب بالاتر م  یازهاینوبت به ن  تر،ن ییمرتبه پا  یازهاین  نی ترتب دارند و با تأم  گریکدیبر    ازهاین  نیا

ن92-91، ص.  1399؛ شولتس،  465، ص.  2، ج.  1382  گران،ی؛ شکرکن و د321، ص.  1395  ن،ی؛ لاند 105-117  یازهای(. 

 که یمثال، تا هنگام  ی. براابد ییبر انسان تسلط م   ازین  کیو در هر لحظه فقط    زندیانگی زمان انسان را برنممذکور به طور هم

 سم یارگان  کهی(. مزلو معتقد است هنگام1943)مزلو،    ابدیی بر انسان تسلط نم  ت،ی او به امن  ازیانسان برطرف نشده باشد، ن  یگرسنگ

 یانسان را متحول سازد؛ برا  یکل فلسفه زندگ   تواندی مذکور م  ازین  رد،یگیخاص قرار م  ازین   کیو سلطه    ریانسان تحت تأث

 (. 139، ص. 1368که در آن غذا فراوان است )مزلو،  ندیبیم ییشهر را جاآرمان ،یمثال، فرد دچار گرسنگ

نیاز به 
خودشکوفایی

نیاز به 
احترام 

نیاز به محبت و 
احساس وابستگی

نیاز به ایمنی

نیازهای جسمانی



 

 

 یستیز  یذات  یازها یکه ن  ازهایدسته از ن   نی . ادینما یم  انیب  زیرا ن  یگرید  یازهایانسان، ن   یازهایمراتب نسلسله   نییدر ادامه تب  مزلو

دسته از    نیانسان به ا  یابی. هرچه در دستشوندیانسان محسوب م   یاساس  یازهای به ن  ل ین  یبرا  ییهاشرط شیو پ   هامه یهستند، ضم

  ی به آزاد ازینمونه، ن یمحروم خواهد کرد. برا  نشیادیبن یازهایبه ن یابیاو را از دست م،یرمستقیطور غبه کند،خدشه وارد  ازهاین

به    ادیز  اریبس  یک یبه سبب نزد  ازهاین  نی هستند. ا  لیقب  نیانتظار عدالت، صداقت و نظم از ا  قت،یحق  یجستجو برا  یآزاد  ان،یب

ناممکن   باًیتقر   زین   هیاول  یازهایبه ن  یابینشوند، دست  نیاگر تأم  یول  شوند،ی نم  سوبهدف مح  خودیخوداگرچه به   ه،یاول  یازهاین

دشوار  ای م  یبا  مواجه  هرچه  شودیفراوان  ب   ازین  کی .  تأم  یشترینقش  ازلحاظ    یاساس  یازهاین  نی در  باشد،  داشته  انسان 

  ی شناختیی بایز  یازهایو ن  دنیبه دانستن و فهم  ازیاند از: نعبارت   ازهاین  نیاز ا  ی. برخ افتیخواهد    یشتریب  تیاهم  یشناختروان 

است. اگر انسان   دنیبه فهم  ازیاز ن  تریقو  رایگردد؛ ز  نی تأم  دنیبه فهم  ازیاز ن  شیپ  دیبه دانستن با  ازی(. ن68، ص.  1374)مزلو،  

 یانسان با زندگ  هک  شودیو موجب م  دهدیرا در انسان کاهش م  یموفق عمل کند، حس کنجکاو  ازین  نیا  ینتواند در ارضا 

 ی ازهایکسب ن  یبرا   تواندی خود را نشناسد، نم  رامونیپ  یایاگر انسان دن  نی. همچنابدیکاهش    یزندگ   یبرا  لشینشود و م  ریدرگ

امن  شیخو   گرید پ  ت،یمانند  با جهان  بردیارتباط گ  رامونشیمحبت و احترام، به طور مؤثر  به نظر مزلو،  از   یناش  یهایمار ی . 

 شودیم  یپوشها چشماز آن  یآسان به  رونیازا  ستند؛یو شناخت ن  صیتشخقابل  یآسان بوده و به  دهی چیو پ  قی، دقیشناخت   یهانقص 

 (. 96- 95، ص. 1399؛ شولتس، 47، ص. 1970)مزلو، 

از افراد   یدر برخ  ازین  نیدر دسترس وجود دارد. ا  یبه دانستن، اطلاعات کمتر  ازینسبت به ن  یحت  یشناختیی بایز  یازهاین  درباره

 دنیافراد، با د  ی نمونه، برخ  یاشخاص به شمار آورد. برا  نیا  یاساس  یازهایبتوان آن را جزء ن  د یکه شا  ابدییم  تیچنان اهمآن

در   باًیحالت تقر  نیدرمان خواهد شد. ا بایز یهاط یها صرفاً با قرار گرفتن در محآن  یماریو ب شوندی م ماریب یاگونه به هایزشت

 (. 466، ص.  2، ج.  1382 گران،ی؛ شکرکن و د117-113، ص. 1970تمام کودکان سالم وجود دارد )مزلو، 

 انسان  یاساس   یازهاین رامونی پ یکل ی. نکات3-4 
 : کند یاو کمک م  یشناختکه به فهم بهتر نظام روان   دینمایاشاره م  یها، به نکاتانسان  یاساس  یازها ین  یهای ژگی و  نییدر تب  مزلو

 (. 53- 51، ص. 1970باشد )مزلو،  ری پذانعطاف  تواندیم یو تا حد ستیثابت ن یانسان، نظام یازهای . نظام سلسله ن1

 (. 54- 53، ص. 1970)مزلو،  ستین یمبتن نی شیپ یازهایو کامل ن یصددرصد نیمراتب بالاتر، به تأم یازهاین افتنی. نمود 2

خصوص در  ظاهر شوند؛ به  -ها آن  یو نه ارضا--  نییپا  یازهایوالاتر انسان، در اثر محروم گذاردن و ترک ن  ی ازهاین  دی. شا3

مورد مطالعه   دی در دسترس است و با  یاندک  ینوع مسائل اطلاعات   نیامر اشاره شده است. در مورد ا  نیبه ا  یشرق  یهافرهنگ

گ  قیدق ارندیقرار  نم  وعن  نی.  ن  یهادگاه ید  توانندیمسائل  هرم  درباره  را  ز  ی نف  ازهایمزلو  مدع  رایکنند؛  که   ستین  یمزلو 

 د یبا  ،یرضامند  هیاست. درواقع در کنار نظر  یشناختروان  یهاتنها علت سلامت و خواسته  ن،یشی پ  یازهایو کسب ن  یتمندیرضا

ها و ارزش   هینظر  ،یسلامت روان  هینظر  ،ینژندروان  دهیپد  ،یریادگی  هینظر  ،یناکام  هیمانند نظر  یگرید  یهاهیها و نظرمؤلفه

به سمت شناخت کامل رفتار   توانیم  اتینظر  نیکامل ا  لیکرد. صرفاً با تحل  ی و بررس  لیتحل  زیرا ن  تیانضباط و مسئول  هینظر

 ی ازهایاو به ن  ی ابیشخص و دست  یرضامند  تیفیو ک  زانیم  وه،یش  وجود،ن ی(. باا60- 59، ص.  1970انسان حرکت کرد )مزلو،  

او داشته باشد )مزلو،   تیگوناگون در شخص  ی هامنش  جادیمهم در ا  ینقش  تواندیم  ،یخصوص در دوران کودکبه   ،یاساس



 

 

نوع عوامل در کنار   نیاضافه شود و ا  تواندیم  زی ن  یریادگیمانند    یگریعوامل د  ازها،ین  نی(. به عامل تأم66-64، ص.  1970

 . دهندیمنش شخص را شکل م  گریکدی

  ی ارضا   نیو بنابرا  شودیمحض انسان کمتر م  یبقا   یاز هرم قرار داشته باشد، ضرورت آن برا  یدر مرتبه بالاتر   ازین  کی. هرچه  4

ن به  ا  دیناپد  نی. همچنافتدیعقب م  گرید  یازهایآن نسبت  تر خواهد بود آسان   ازهاین  ریانسان نسبت به سا  یبرا  ازین  نیشدن 

 (. 98، ص. 1970)مزلو، 

 ی امر به مشکلات  نیا  رایتوقف نمود؛ ز  ازها،یاز مراحل هرم ن  یکی تمرکز کرد و در    ازهایاز ن  یبرخ   ازحدشیب  ن یبر تأم  دی . نبا5

 (. 321-320، ص.  1395 ن،ی رشد ناقص فرد منجر خواهد شد )لاند لیاز قب

 ی وجود   یازها یکمبود و ن یازها ین سهی . مقا4-4 
شدن فروکش   ن یبا تأم وانات،یح  ازیبه ن هیشب تر،ن یادیبن تر،ن ییکمبود )پا یازهای اند: نانسان دو دسته  یازهایبر اساس نظر مزلو، ن

( )شولتس، لهیاند نه وسخود هدف   ابند،ییشدن شدت م  نیبا تأم  تر،ی )بالاتر، انسان  یهست  یهاارزش  ایرشد    یازهای( و نکنندیم

 (.   812، ص. 1386؛ ولف، 729-728، ص. 1394؛ هرگنهان، 74- 73، ص. 1374؛ مزلو، 98، ص. 1399

،  1374)مزلو،    ابندیی دست م  یی و خودشکوفا یطلبیی بایز  ،ییجوقت یچون حق  ییازهایرشد و فران زشیخودشکوفا به انگ  افراد

 (.  151و   74- 73ص. 

 گران،ی ها تا مرگ ادامه دارد )شکرکن و دبه آن  یابیدست  شوند؛یزمان احساس مهم   باًیو تقر  ستیمراتب نسلسله  ازهایفران  نیب

، 1399)شولتس،    سازدیرا متوقف م  یکه رشد ابعاد انسان  انجامدیم  ب«یبه »فراآس  ازهای(. شکست در فران469، ص.  2، ج.  1382

 (. 98ص. 

 . ملاصدرا 5
 یِدر باب هست  نی صدرالمتاله  ینظر   یمبان  نی تریابتدا، اصل  ،یانسان  یازهایملاصدرا در باب ن  دگاهید  نییتب  یبخش، برا  نیا  در

 خواهند شد.  انیب یازآن، مقدمات کمال انسان در مرتبه نفس انسانانسان با ابعاد نفس او و پس  یازهایانسان، سپس تناظر ن

 انسان  یِدر باب هست  نیصدرالمتاله ی نظر یمبان نیتری. اصل 1-5 
 (: 477، ص. 33، ج. 1400 ،یآمل یاند از )جواد انسان، عبارت یِدر باب هست نیصدرالمتاله ینظر یاز مبان یبرخ

 (؛42- 41، ص.  1394 ،ی؛ شجار24، ص. 31، ج. 1399 ،یآمل ینفس )جواد  ی( حرکت جوهر1

 (. 478-477، ص. 33، ج. 1400 ،یآمل ی)جواد ی( وحدت نفس انسان2

 (. 129، ص. 8، ج. 1981نفس از مراتب گوناگون )ملاصدرا،  ی( برخوردار3

 ، یآمل  یدارد )جواد  یکه مراتب گوناگون  یواحد  یکثرت و کل قوا بودن؛ نفس واحد است؛ ول  نی( وحدت نفس در ع4

 (.478-477، ص. 33، ج.  1400



 

 

 انسان با ابعاد نفس او ی ازها ی. تناظر ن2-5 
نفس هستند   قتی( عارض بر حقیقوا )بدن  ریاست و سا  ینفس انسان منحصر به نفس عاقله و مرتبه نطق  نا،یسابن  دگاه یبر اساس د

بلکه جامع تمام احکام و کمالات    ست،یمحدود به مرتبه عاقله ن  ینظر ملاصدرا، نفس انسان. از  (227، ص.  2، ج.  1404  نا،یس)ابن 

  ، یآمل  ی ؛ جواد134- 133، ص.  8، ج.  1981است و کثرت آن مراتب در وحدت نفس انطوا دارد )ملاصدرا،    یوانیو ح  ینبات

 (. 30، ص. 31، ج.  1399

 ی وانیح  اتینمو(، سپس ح  دمثل،ی تول  ه،ی)تغذ  ینبات  اتیتا ح  ی: از مواد جسمانکندیم  ری انسان را تصو  یحرکت جوهر  ملاصدرا

، ج. 1399  ،یآمل  یحق از باطل و حسن از قبح( )جواد  زییتم  ات،ی)علم به کل  یانسان  یگاه زندگ(، آن ی)حس و حرکت اراد

، ص. 8، ج.  1981است )ملاصدرا،    یمرتبه بعد  سازنهیترتب دارند و هر قوه زم  هم نفوس در حدوث و بقا بر    نی(. ا47، ص.  31

 (. 490- 488، ص. 33، ج.  1400 ،یآمل ی؛ جواد129

پس   یبرتر از نظر زمان  ی(. قوا131- 130، ص.  8، ج.  1981)ملاصدرا،    کنندیرا استخدام م  ترن ییبالاتر نفس، مراتب پا  مراتب

قوا   ری مرتبه( مخدوم سا  نی)با بالاتر   یانسان  ی(. قوا547- 546، ص.  33، ج.  1400  ،یآمل  ی)جواد  ابندییبروز م  ترنییپا  یاز قوا

در استخدام    ینبات  یخدمتگزار آن است. قوا  ی دارد و عقل عمل  یبرتر  یبر عقل عمل  ی، عقل نظریانسان  یقوا  انیهستند؛ در م

 (. 131، ص.  8، ج. 1981)ملاصدرا،  کنندیعمل م یوانیح یقوا

 نزد ملاصدرا:   نیینفس از بالا به پا یمراتب قوا سلسله

 قوا در خدمت آن(   هی( عقل مستفاد )بق1

 ( عقل بالفعل  2

 ( عقل بالملکه  3

    ی ولانی( عقل ه4

   ی( عقل عمل5

 ( وهم  6

 ( ذاکره   7

    لهی( متخ8

   یو فاعل یکی( تحر9

    ی( ادراک10

    یوانیح ی( در خدمت قواهیغاذ ه،ی)مولده، منم  ینبات ی( قوا11

    ینبات ی)جاذب، ماسک، دافع، هاضم( در خدمت قوا یع یطب ی( قوا12

    نیشیپ یرطوبت( در خدمت قوا بوست،یچهارگانه )حرارت، برودت،  ی هات ی فی( ک13

- 131، ص.  8، ج.  1981است )ملاصدرا،    یو سپس صورت نوع  یآن با صورت جرم  میحلقه( که تقو  نی ( ماده محض )آخر14

131 .) 



 

 

 یفقط ماد  واناتی و ح  اهانیو نه مانند گ  یعیواحد با مراتب گوناگون دارد. انسان نه مانند فرشتگان فقط فراطب  یت یانسان هو  نفس

 (. 83، ص. 1379 ،یآمل ی)جواد رسدیجامع م یو به هست کندیم یحرکت جوهر یاست؛ از خاک آغاز شده تا اوج هست

 

 
 مراتب ابعاد نفس انسانی: 2شکل 

 ی نفس انسان ۀ. مقدمات کمال انسان در مرتب3-5 
بخش   نیکرده است. در ا  انیب  ش ی استکمال خو  ریانسان در س  تیموفق  یرا برا  یدر آثار گوناگون خود، مقدمات  نیصدرالمتاله

 شود؛یمقدمات استکمال انسان از منظر صدرا اشاره م نی تراز مهم یبه برخ

 یعلم یاز قوا یریگ. بهره 1-3-5 
مقدمات کمال انسان    نیتراز مهم  یکیعنوان  به علم را به  یابیو دست   یعلم  یاز قوا  یریگکه ملاصدرا، بهره   شودیم  انیب  ابتدا

 دارند.  تیبه انسان اهم یبخشدر کمال یکه چه علوم گرددیم ی. در ادامه بررسکندیم یمعرف

 مقدمه کمال انسان  نیتربه علم مهم  یابیو دست یعلم یاز قوا یریگ. بهره1-1-3-5 

و    هیغضب  ه،یشهو  یقوا  یروانهی)م ی( و عملنیقی به    یابی)دست  یحق، منوط به دو قوه است: علم  یکمال انسان در سلوک به سو

 (.  15، ص. 1381؛ همو، 644، ص. 1363کسب مکارم اخلاق و عدالت( )ملاصدرا،  یبرا هیفکر

از اعمال:   ا ی(؛  99با هدف استکبار بر قلب )همان، ص.    یدیو تقل  ی : غلبه اعتقادات تعصبشودیم  یاز اعتقادات ناش  ایعاقبت    سوء

 (.  101- 99)همان، ص.  یطلبو جاه ای حب دن یلایاست

ماده محض

کیفیت های چهارگانه 
حرارت، برودت، )

(یبوست و رطوبت

قوای طبیعی

قوای نباتی خیالیهقوه 

شوقیهقوه 

قوه متخیله

قوه ذاکره قوه وهم

عقل عملی

عقل نظری



 

 

. از آنجا که ادراک  کندیم  فی و سعادت را لذت و ادراک ملائم هر قوه تعر  داندیجزء انسان را قلب و عقل م  ن ی برتر  ملاصدرا

را   یافعال جسمان  توانی نم  نیبنابرا  انجامد؛یاست که به کمال انسان م  یعلم، علوم اله  نیاست، برتر   یملائم قلب، معارف اله

 (. 33کرد )همان، ص.  سهیمقا یسیقوه رئ نی ا یبا کمال علم

 معارف مؤثر در کمال انسان  نیبرتر ی. معرف2-1-3-5 

بر    یقیحق  یهادانش  نی انسان کمک کند؛ بنابرا  یگوهر درون  لیکه به تکم  دی را برگز  یدانش  دی معارف گوناگون، با  انیاز م

شناخت خدا، جهان و انسان( و    ی)برا  یبه حکمت نظر  دیدارند. انسان با  حیترج  یبر نقل  یعقل  یهاو دانش   یاعتبار  یهادانش

 :  ابدی( دست یسعادت اخرو ی)برا یحکمت عمل

نظر افعال خدا )ملاصدرا،    ینیقی: شناخت  یحکمت  انسان288، ص.  1302لقاءالله، ذات، صفات و  و    ی(. سپس علم به عالم 

  ن یاست )همان(. ا  قتیدو، نقص در قوام وجود و کمال حق  نی از ا  ی بهرگیواجب است؛ ب  یو اخرو   یویدن  یزندگ  تیفیک

 (.   4- 3، ص. 1، ج. 1981)ملاصدرا،  شوندیحاصل م یعلوم با حکمت نظر

قوا را تحت امامت عقل   ،یدر مراتب هست  نهیدارد و با طمأن  تیو کسب کمالات مقدم  یتخلق به اخلاق اله  ی: برایحکمت عمل

، 1981فنا در مافوق است )ملاصدرا،    ییاست؛ ثمره نها  یو تسلط عقل بر ابعاد جسمان  ریآن انجام امور خ  تی. غادهدیقرار م

 (.  125و   72- 71، ص. 1، ج.  1393  ،یآمل ی؛ جواد4-3، ص.  1ج. 

، ص. 1302)ملاصدرا،    مانندیم   یباق  ی قیفقط علوم حق  شوند؛یم  لیباطل و در عالم آخرت زا  ، یلّیو تخ  یو حس  یبشر  علوم

بودن،   بالطبعی و به سبب مدن  یشخص  یزندگ  ریمزرعه آخرت است؛ انسان به تدب   ایکمال و دن  ی(. اما بدن مرکب نفس برا 288

، ص.  1354؛ همو،  142-139، ص.  1360)ر.ک: ملاصدرا،    ردیاز علوم و فنون بهره گ   یاجتماع  فیمعاش و وظا  نیتأم  یبرا

488 .) 
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انقطاع از خلق، ر  یانسان  یمراتب عال با سلوک،   ی علم  یهانه صرف مطالعه کتاب  شود،یو مجاهدت حاصل م  اضتیفقط 

و   یعلوم ذوق شوند؛یخدا حاصل م یبه سو ریو س ایبا انقطاع از دن یو معارف اخرو یقی(. علوم حق59، ص. 1361)ملاصدرا، 

 (.  61مانع آن است )همان، ص.  ایدن حبتو م ندیآیفقط از راه ذوق و کشف به دست م یکشف

 :   شوندیاز علم م تیحق است، اما پنج عامل باعث محروم یمستعد تجل نهیانسان مانند آ نفس

 (.   368، ص. 1354؛ همو، 17، ص. 1381عقل )ملاصدرا،  ی( نقصان ذات1

 )همان(.    ی( کدورت معاص2

؛ 18، ص. 1381)ملاصدرا،  یربوب قینه تفکر در حقا ایدن شتیاهتمام به مع لیبا وجود طاعت، به دل قتی( عدول از جهت حق3

 (.  369-368، ص. 1354همو، 

 (.  369، ص. 1354؛ همو، 19، ص.  1381)ملاصدرا،  د ی( حجاب تقل4

 (.  370-369، ص. 1354؛ همو، 19، ص. 1381به مطلوب )ملاصدرا،   یابیدست ری( جهل به مس5

 (. 22، ص. 1381)ملاصدرا،  شودیحاصل م یو خارج یو دفع موانع داخل تی موانع، خلوص ن نیبا رفع ا یقیحق علم



 

 

 اعمال   یبند. نظام رتبه 4-3-2-1

ها نفوس به است که به کمک آن  یاعمال  ،یو ی اعمال دن  نی . برترستندیمرتبه ن  کی  یدر کمال انسان، دارا  ریاز منظر تأث  اعمال

به معرفت،    ینفوس انسان  یابیجامعه با هدف دست  استیو ر  تیهدا  م،یتعلم، درس خواندن و تعل  ن؛ یبنابرا  ابند؛ییمعرفت دست م

افراد حفظ   شتیکه به حفظ اعمال و مع  یازآن، اعمالبدن انسان و پس  اتیح  یکه به بقا  یاعمال هستند. سپس اعمال  نی برتر

و    ایهستند که از معرفت خداوند، انب  یاعمال  ر،ی کبا  نی ترمی(. در مقابل، عظ498، ص.  1354دارند )ملاصدرا،    تیاهم  شود،یم

  رندیگیقرار م  ی ازآن اعمال. پسستین  یاله  دی عقا  بهبدتر از کفر و جهل    یگناه  چیه  نی . بنابراکنندیم  یریائمه)عهم( جلوگ

به سبب   زی. زنا و لواط نشودیمحسوب م  رهیازجمله گناهان کب  زیقتل نفس ن  ار،یمع  نی . بنابر ارسانندی م  بیانسان آس  اتیکه به ح

 یرتبه بعد، گناهان مال  در(.  499)همان، ص.    رندیگیها و تناسل و قطع نسل در رتبه پس از قتل قرار مدر نسبت   شیتشو  جادیا

 (. 500دارند )همان، ص.  یها نقش مهمانسان شتیمع نیاموال در تأم رایهستند؛ ز

 اعمال مؤثر در کمال انسان  نیتر. مهم 4-3-2-2 

 اعمال مؤثر در کمال انسان:  نیترمهم

 (. 70، ص. 1361)ملاصدرا،  نیشیها و بازپس دادن امانات مراتب پ. زهد: رفع حجاب1

 دو نوع است:   اضتی. ررندیگیروح نباشند، قوه ناطقه را به خدمت م عیمط  یوانیح ی: اگر قوااضت ی. ر2

 (.   688- 687، ص. 1363بدن )ملاصدرا،  ری: مجاهدت با قوا مانند تطهیجسمان -   

)حرص، کبر، حسد( که از سه قوه    ایدر عشق به دن  دارشه یر  لیپاک شدن از رذا  یعنی  هی(: تزکهیو تحل  هی)تزک  یروحان  -    

 (. 690)همان، ص.  زندیخی برم یبدن اتیشهوت، غضب و مدبر ح

 (. دو نوع:   1403کهنسال،  ؛یعارف یخلقت انسان است )سار  یینها ت ی . عبادت و ذکر: عبادت غا3

 (.  36، ص. 1381)ملاصدرا،  یو جهر یبدن -   

بعث رسل، نزول کتب، معرفت   تیفیک  ن،یمصداق آن معرفت حق، مقرب  نی( که والاتر یو ملکوت  ی)عبادت ذات  یو سر  یقلب  -   

 (. 37- 36او در معاد است )همان، ص.   رورتیانسان و ص

، ص. 1360( )ملاصدرا،  انسانی  →  یوانحی  →  یدر مراتب گوناگون است )نبات  یمقدمه تعال  هیقوا: تسو  لی و تعد  هی. تسو 4

و   هیرا تسو  یرعقلانیغ  یکه قوا  ی است. تنها کسان  یاریاخت  یروح اله  یبرا  هیاست، اما تسو  یاریراختی غ  ییابتدا  هی(. تسو 130

 تی طانیو ش  تی می به  ت،ی(. اگر صفات سبع644، ص.  1363؛ ملاصدرا،  136)همان، ص.    رسندیعقل را حاکم کنند به سعادت م

 مانهیحک  ایبقا در دن  ی(. شهوت و غضب برا290، ص.  4، ج.  1366)ملاصدرا،    ابدییم  رییها تغانسان به آن  قتیغلبه کنند، حق

 دی (. انسان با 214- 213، ص.  1354)ملاصدرا،    ابند ی( سکون  ی)مانند خوردن کاف   تیغا  نیپس از تأم  دیاند، اما باشده   دهی آفر

را عدالت   نگرای(. اعتدال در شهوت، غضب و ارتباط با د453کند )همان، ص.    تیهمه قوا رعا  ان یاعتدال را در هر قوه و م

است    کردهخود را کامل    یو عمل  یعلم  یقوا  ابد،ی( دست  اءیاش   قی)علم به حقا  یحکمت نظر  ز یکه به عدالت و ن  ی. کسنامدیم

 (. 453)همان، ص.  
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 شده است؛ یملاصدرا از دو منظر بررس شهیاز عشق، محبت و شوق، در اند بحث

قبله مقاصد و تمام اعمال دانسته  دگاهیبنابر د  ت؛یی( غا1 اند )ملاصدرا، ملاصدرا، صفت عشق به خداوند متعال، کعبه آمال، 

 (. 89، ص. 1395؛ خسروپناه، 132، ص. 1381

به سمت طلب حق است    یذات  یو حرکت  یزی غر  یشوق  ای  یجبل  یعشق  یدارا  ،یکمال بودن؛ هر موجود  ۀو مقدم  لهی ( وس2

عنوان مقدمه و موجب بعث به سمت عمل کرده، شوق و عشق، به   یکه ملاصدرا طراح  ی(. در هرم135، ص.  1381)ملاصدرا،  

دارد،   یقیکه به خداوند متعال محبت حق  یشخص  ۀلیوسجز به   لح، شده است. عمل صا  یصالح و عمل صالح، مقدمه علم معرف

 (. 139- 138صادر نخواهد شد )همان، ص. 

 
 هرم دستیابی به علم الهی از منظر ملاصدرا : 3شکل 

 مانی. ا4-3-5 
تکامل است؛ اما قرائن نشان   یینها  تیدر درون انسان، غا  رونی و نقش بستن عالم ب  یاست که حکمت نظر  نیا  جیرا  دگاهید

 :  کندیم نییتب نیرا چن مانیتفاوت علم و ا یآمل یملاصدرا متفاوت است. جواد یقیحق دگاهید دهدیم

 اراده.    ری و بدون تأث یضرور ،یموضوع و محمول توسط عقل نظر  وندیعلم: پ -

، ص.  1، ج.  1393  ،یآمل  یاراده و جهاد اکبر )جواد  قیو از طر   یتوسط عقل عمل  یعلم  هیجان آدم با عصاره قض  وندی: پمانیا  -

 (.  158-157و  154-155

فقط با جهاد اکبر )مبارزه با    یعلم   یایبا قضا  ی عقل عمل  وندیاما پ   شود،ینفس حاصل م  یعاقل و معقول در شأن نظر  اتحاد

 (.   158-157)همان، ص.  دیآیشهوات، همراه با فعل و اراده( به دست م

 ی و وحدت قوا   یو عمل   یهمه کمالات نظر  لیبلکه با تحص  ست،یمحدود ن  یکمال انسان فقط به استکمال قوه نظر   نی بنابرا

)کمال قوه   مانیصورت، ا  نیآورد. در ا  مانیا  رسدیم  یبه هرچه عقل نظر  یکه عقل عمل  یا گونه به  شود،یحاصل م   ینفسان

 (.  158هست )همان، ص.  زین یقوه نظر یقی( کمال حقی عمل

  ی اتیفقط آ  ،یو عمل  یحکمت نظر  تیغا  نییدر جلد اول اسفار، هنگام تب  رون یمطلب واقف بوده است؛ ازا  نیبه ا  زین  ملاصدرا

، ج. 1393  ،یآمل  ی)جواد  دانندیم   تیکه علم را غا  یاتینه آ  کنند،یم  یمعرف  نشیآفر  یینها  تیرا غا  مانیکه ا  کندیرا ذکر م

 (. 159-158، ص.  1

علم

عمل صالح

عشق و شوق



 

 

 سفر قیو رف لی . دل5-3-5
شخص   نی را به او نشان دهد. ا  ریدارد که مس  ازین  ییهمراه و راهنما  یقیبه رف  ،یتعالتقرب به حق   رینظر ملاصدرا، سالک مس  به

به   شیخو  ییمرشد در راهنما  خیش  نیا  ییانسان به توانا  دی. باکندیم  ی معرف  «ی قائد« و »مرشد هاد  خ یرا ملاصدرا با عنوان »ش

نزد    دیمر  دینخواهد برد. با  یاو سود  یاو مکشوف نخواهد شد و از همراه  یبرا  ریوگرنه مس  د؛اعتقاد داشته باش  ح،یصح  ریمس

 (. 54، ص. 1361کامل داشته باشد )ملاصدرا،  تینزد دستان غاسل باشد و از او تبع یتیمانند م ش،یخو خیش

 طانیاز ش  ییخداوند، عقل فعال و ملک و رها یاریاز   یریگ. بهره 6-3-5 
بر عوامل درون ب  ،یعلاوه  ابتدا   زین  نیاطیمانند خداوند، فرشتگان و ش  یرونیعناصر  انسان نقش دارند. ملاصدرا  در سرنوشت 

. بندد ی مختلف در آن نقش م  یهااست که صورت   یانه ی( مانند آیقی)قلب حق  ی: جوهر نطق کندیم  لیرا تحل  یفعل اراد   یمباد

و در   تیشهوت، غضب، اخلاق و صفات. خواطر، محرک رغبت، سپس عزم، ن  ال،یخ  ،یرعوامل مؤثر عبارتند از: حواس ظاه

 (. 199، ص. 1354)ملاصدرا،  شوندیحرکت اعضا م تینها

(. سبب الهام، مَلَک )موجود ی( و وسواس )دعوت به شر و ضرر اخرویو نفع اخرو  ریاند: الهام )دعوت به خدو دسته  خواطر

( است. ملک ریوعده شر و ترساندن از خ  یبرا  ی)مخلوق  طانیعلم و کشف حق( و سبب وسواس، ش  ر،یافاضه خ  یمخلوق برا

هر   حیدارد؛ ترج  لیبه هر دو تما  یاند. فطرت انسان به طور مساوقلوب   بیتقل  یبرا  اونددو جوهر مسخر قدرت خد  طانیو ش

انسان  ای  تیبه تبع  یبستگ  کی از هوا، غضب و شهوات دارد. غالب نفوس  هستند و از آخرت   طان یتحت سلطه ش  یاعراض 

 (.202-200اند )همان، ص. غافل

عده    ی(. اتصال به آن فقط برا579، ص.  1363؛ ملاصدرا،  357-356انسان دارد )همان، ص.    یدر تعال  ینقش مهم  زیعقل فعال ن

 یاست: وقت  دی(. عقل فعال مانند خورش 33، ص.  1420دارد )ملاصدرا،    یبه عمل، کسب و جذبه ربان  ازیو ن  شودی حاصل م  یکم

فعا عقل  نور  شود،  کامل  نفس  صورت   لاستعداد  م  یال یخ  یهابر  کل  کندیاشراق  مجردات  م  یو  حاضر  نفس   شوند یدر 

 یدرک جمال اله   یانتهایب  ریو در مس  لیتبد  یقدس  یبا اتحاد با عقل فعال به روح  ی(. روح انسان360، ص.  1354)ملاصدرا،  

 (. 1390 ،یجانی)آذربا ردیگیقرار م

 سهی. مقا6
فکر  لیتحل  در ن  ینظام  و  انسان  به  مبنا  ،یانسان  یازها یمزلو  بوده   یچند  اثرگذار  ا مهم  ز  کرد،یرو  نیاند:  حد  از    یادیتا 

  یسبک زندگ  یطراح  ،یشخص  یهاانجام انتخاب  یبرا  یافراد انسان  تینشئت گرفته و بر قابل  ی دارشناسیو پد  سم یالیستانسیاگز

 یاستعدادها ییبر شکوفا شترینگر است و بمذکور، کل کردیتمرکز دارد. رو شانی زندگ ریخود در مس یو شکوفاساز شیخو

طبق    نی(. همچن506، ص.  2015اصلاح رفتار )وندنباس،    ایناخودآگاه    لیتمرکز دارد، تا بر تحل  یتجرب  یابزارها  قی از طر  یانسان

مقاومت کند و   -یکیژنت  یهایژگیو  لیقب  زا--  شی خو  یو درون  یطیدر برابر عوامل مح  تواندیانسان م  انیگراکمال   دگاهید

 نیمزلو، تأم  یموجب شده که در نظام فکر  کردهایرو  نی(. ا9- 5، ص. 1399)شولتس،    دیرفتارش را انتخاب نما  وهیخودش ش

 سم یالیستانسیاگز  کرد یمانند رو  یا یخود که در مبان  یسبک زندگ  نییانسان در تع  اریاخت  رشی با پذ  رایز   ابد؛ی  ژهی و  تیاهم  ازهاین



 

 

 شان ی اصلاح سبک زندگ  یاز انتظار از خود آنان براها و پسلازم آن  یازهاین  نیدر اصلاح افراد، تأم  یدارد، روش اصل  شهیر

 تیشخص  یانسان باشند تا مجموعه کل  تیمتوجه ابعاد گوناگون کل شخص  دیبا  ازها،ین  نینگر اکل  هیبنابر نظر  نیاست. همچن

 یو حت  یروان  یازهایمسئله در توجه مزلو به ن  نی مشاهده شود. هم  یکل  ستمیس  نیاز ا  یاستهیشا  یتبع، رفتارهااصلاح شده و به

 اثرگذار بوده است.  ،ی ماد یازهایدر کنار ن یمعنو

و بعد   یو اسلام  ینید  یهاشه یبه اند  ازها،ین  م یتوجه کرده و در ترس  یانسان  یازهایبه ن   لسوفیف  کی مقابل، ملاصدرا به عنوان    در

  یازهاین  انیاز ترتب را م  یانسان موجب شده که حد  یبرا  یتوجه داشته است. در نظر گرفتن حرکت جوهر  زیانسان ن  یفراماد

 ازهایو نه ترتب ن  ازها ین  انیاعتدال م  جاد یبر ا  ،ینفس انسان  تیاما در ادامه و با شروع فعل  رد،یبپذ  یانانس  ی ازهایبا ن  یوانیو ح  ینبات

  ینف  یاز مراتب را به کل  کیچیه  یازهایموجب شده که ملاصدرا، ن  زیوحدت مراتب گوناگون نفس ن  رشی دارد. پذ   دیتأک

 بداند.  یعقل را ضرور ری در حد اعتدال و تحت تدب ازهایتمام ن نی نکرده و تأم

 اند از: عبارت یانسان یازهاین لیمزلو در باب تحل شهی از نقاط قوت اند یبرخ

دارد؛ مزلو علاوه    شهی مزلو ر  دارشناسانهیپد  کردیمسئله در رو  نیگوناگون؛ ا  یهاشناخت انسان از روش  ی. اهتمام و تلاش برا1

به   یابیداشته و کوشش کرده تا ضمن دست  دیتأک   زی ن  یو فلسف  نیادیداده، بر مباحث بن  لیبر تحل  یو مبتن  یآمار  یهابر روش 

  نیبشر بپردازد. ا  یو ابعاد گوناگون هست  یستیچ  رامونیمند پو ضابطه  یکل  یهالیارائه تحل  هدر باب انسان، ب  یتجرب  یهاداده

و   یمنابع انسان  تیریمانند مد  یگرید  یهاو روند درمان، در عرصه  یشناسمزلو، علاوه بر روان  داتیامر موجب شده که تول

  یهای ژگیو  گر،ید  یسو تمام ابعاد هر انسان و از سو  کی  زبا استقبال گسترده مواجه شود. مزلو تلاش کرده تا ا  زین  غاتیتبل

را مورد مطالعه   -و سالم تا انسان کامل و خودشکوفا   یتا انسان عاد  شیپراز انسان روان--  یانسان  یموجود در طبقات گوناگون

  ی ازهایمراتب نسلسله   نییتبهرم، با    نیاست. ا  افته ی  یتجل  شی ازهایقرار دهد و ثمره مطالعات او، در قالب هرم ن  یبندو طبقه

به مد برنامه  رانیانسان،  اجتماع  یهادر عرصه   زان یرو  م  ی و حکمران  یگوناگون  بتوانند عملکرد و خروج  کندیکمک   ی تا 

 یمسئله در حال  ن ی . اابندیدست    ی ترمطلوب  یدهند و به ثمرات و بازده  قیبشر تطب  یازهایرا با ن  شیتحت نظر خو  یهاستم یس

 شده است.  یتوجه کمتر  کردها،یرو  ریانسان تمرکز شده و به سا یبر شناخت فلسف شتریصدرا، ب یاشه یندا اماست که در نظ

ب2 بر  مزلو  تمرکز  دست  یهای ژگیو  انی.  روند  و  خودشکوفا  خودشکوفا  یابیانسان  رو  نیا  ؛ییبه  در  و  کل  کردیمسئله  نگر 

تا با گذر   کندیکمک م  تیو ترب  میعرصه تعل  نیشناسان و فعالتمرکز، به روان   نیدارد؛ ا  شهیمزلو به انسان ر  یست یالیستانسیاگز

انسان   یو تکامل اشخاص به سو  تیترب  ریدر مس  ،یشیپرها از روان انسان  یهاسازر  یبرا  شی خو  یهاتلاش   ی از محدودساز

صدرا، به سبب   یهاشه یمسئله در نظام اند  نیشهر فراهم سازند. اآرمان  لیتشک  یرا برا  نهیهنجار و کامل حرکت کنند و زمبه

 است.   افتهی  یو شرع   یاله  یشده و رنگ و بو  ت یشهر، تقوآرمان  لیمسائل ناظر به تشک  یو حت  یاله  یهاشهی بر اند  شتریتمرکز ب

اهتمام او   نی. اشودیمزلو به شناخت انسان مرتبط م  کردینگر بودن روبا کل   زیمسئله ن  نیا  ؛یو روان  ی ماد  یازهای. اهتمام به ن3

حل مشکلات بشر    یبرا  یشتریبهتر و ب  اریبس  ت یاو، ظرف  لهیوسبه   شدهی طراح  یشناسانسان موجب شده که روان   یبه بعد روان

 یتوجه شده، ول  یماد  یازهایبه ن  ،یوانیو ح  یابعاد نبات  یازهاین  م یدر ترس  زیصدرا، ن   شهیداشته باشد. در اند  ی در عصر کنون

 اند. ، کمتر مورد توجه قرار گرفته-ینه روح- یروان یازهاین



 

 

با شناسا 4 اند  ییهاب یفراآس  یی. مزلو  نظر  از  توانسته زم  نگریماد  شمندانیکه غالباً  برا  نهیمغفول مانده،  و حل   ییشناسا  یرا 

محدود نشدن   ها،ب یفراآس  نیمزلو در اهتمام او به ا  یستیالیستانسینگر و اگزکل  کردیاز مشکلات بشر فراهم سازد. رو   یاریبس

  نیاثرگذار بوده است. ا  ء،یش  ک یفرا رفتن از سطح    یانسان برا  یستیالیستانسیاگز  یتکاپوها  دنیو د  ینگاهش به مسائل ماد

و  یروح یهایمار یب یمبنا، برخ نی پررنگ بوده و ملاصدرا بر هم ،یبه سبب توجه به مسائل اله زی صدرا ن یهاشه یمسئله در اند

 کرده است.  یها را معرفآن یهاشه یر

از   یوارد است. برخ  یگوناگون  ی او انتقادها  یشناخت انسان  یهادگاه یمزلو، به د  اتیوجود نکات مثبت و ثمرات ارزشمند نظر  با

 هستند:  رینقدها به شرح ز نیا

ن 1 اگرچه هرم  فراوان  یازهای.  تا حد  واقع  یمزلو،  زندگ  یهاتیبا  ولانسان  ی موجود در  تطابق دارد،  برخ  یها  به  از   یدر آن 

ها آن  بیو ترت  ازهایسلسله ن  میکمتر توجه شده است. در ترس  یو شخص   یاجتماع  ،یفرهنگ  یها مانند تفاوت   گرید  یرهایمتغ

نمونه    یهر شخص مؤثر باشند؛ برا  یازهایدر ترتب ن  توانندیم  ز ی ن  تیو ترب  دیعقا  ،مانند فرهنگ  یتوجه داشت که عوامل  دیبا

را    ی متفاوت  یهاتیاهم  بی ضر  دیشا  ت یامن  یو حت  یعاطف  ای  یمال   ی ازهایتوجه به ن  زانیگوناگون م  یهاها و فرهنگدر جامعه

از   شیاگر پ  یحت  ،یعال  یازهایاز ن  یبرخ  نیچنجوامع تفاوت داشته باشد. هم  یها از منظر مردم برخداشته باشند و ترتب آن 

 ی ها انسان  ایجامعه    کی  یهاانسان  یبرا  دیشا  رند،یمزلو مورد درک و شناخت قرار گ  یازهایهرم ن  ترنییسطح پا  یازهاین  نیتأم

ن  یکه اشخاص حت  ابندی  تیچنان اهمخاص، آن   یتیترب  دیو مکتب و عقا  وهی با ش  شدهت ی ترب مانند    ییازهایدر فرض کمبود 

گونه  اختصاص دهند. همان   یو اله   یفراماد  یازها ین  نیرا به تأم  شیوغم خو و محبت، غالب هم  تیامن  ک،یولوژیزیف  یازهاین

ملاصدرا،   یمسئله مشاهده شده است. در مقابل، در نظام فکر  نیا  یخصوص جامعه اسلامجوامع گوناگون و به  خیدر طول تار

کمتر مورد توجه قرار   ،یو اجتماع  یفرهنگ  ، یفرد  یهامانند تفاوت   یمسائل  یشده، ول  هتوج  یدتیمانند مسائل عق  یبه مسائل

 اند. گرفته

مراتب بالاتر   یازها یبه ن  تر،ن ییمراتب پا  یازهاین  نیو از نظر او، پس از تأم  داندیم  گریکدیانسان را در طول    یازهای. مزلو ن2

موارد را    نیا  دیاما با  ابد؛ی  رییخاص تغ   یاشخاص  یبرا  ازهاین  نی ا  بی موارد نادر، ترت  یدر برخ  دی البته از نظر او شا  رسد؛ینوبت م

بنابرا  ییاستثنا به طور مطلق   توانیرا نم  ازهاین  یترتب طول  نی . اما استین  دی ترتب قابل ترد  نیا  تیاز نظر او، کل  نیدانست. 

 نی متوجه گردد و به تأم یفراماد یازهایبه ن تواندیخود، م یو جسمان یماد یازها ین ن یانسان بدون تأم ی. درواقع، گاهرفتیپذ

ب  ازهاین  نیا بر   گر،ی(. طبق اشکال د1375  ،یجان ی؛ آذربا520، ص.  2، ج.  1382  گران،یکند )شکرکن و د  دایپ  یشتریاهتمام 

  ان یافراد خودشکوفا در م  تیمشاهده شود و رؤ  یشتریب  یاقشار مرفه جامعه، اشخاص خودشکوفا  انیدر م  دیبا  ه،ینظر  نیاساس ا

شد که غالب اشخاص    یمدع  توانی نم  و  ستین  رشیپذقابل  جهینت  نیا  ینادر محسوب شود؛ ول  اریبس  یجامعه، امر  نییاقشار پا

مواجه    ادشدهیکه با دو اشکال    دهدیارائه م  ازهایاز ترتب ن  یم یموفق و خودشکوفا از طبقه مرفه باشند. در مقابل صدرا ترس

در   انسان  ازین  نی است؛ بنابرا  یوانیدر مرتبه ح  یو سپس نفس   یدر مرتبه نبات  ینفس  یاز نظر ملاصدرا، انسان در ابتدا، دارا  ست؛ین

ن  جادش یا  یابتدا قوه دست  وانی ح  اینبات    کی   یازهایبه  انسان  اما در  دارد؛  انسان  یابیشباهت  نفس  مراتب   یو ط  یبه  کردن 

انسان ا  یبخشت یوجود دارد و فعل  یگوناگون رشد  ن  یبرخ  ن ی به تأم  ،یانسان  یقوا  نیبه  با  ازمندیمقدمات  البته  توجه   دیاست. 

 د یغافل شود و با  زین  شیخو  یجسمان  یازهاین  نیاز تأم  تواندی به سلامت بدن، انسان نم  یانسان  سنف  ازیداشت که با توجه به ن



 

 

 ازهاین  نیا  نیتأم  یکه برا  یبپردازد؛ ملاصدرا قانون  شیخو  یوان یو ح  یابعاد نبات  یازهاین  نیبه تأم  از،یهمواره در حد تعادل و ن

حاکم ساختن   یتلاش برا  تیو درنها یگوناگون نفس انسان  یها بخش   یهاو کشش  اتیمقتض  انیاعتدال م  جادیا  کند،یم  انیب

 ی برا  ییازهایصدرا، ن  ،یوانیو ح  یمربوط به بعد نبات  یازهاین  نی است. علاوه بر ا  ازهاین  نیا  نیتأم   ندیبر فرا  یعقل و نفس انسان

توجه    دیدر نگاه مزلو و صدرا با  ازهاین  یایجغراف  میتفاوت ترس  لی. در تحلکندیم  انیب  زیهر فرد ن  یو عقلان  ی رشد بعد انسان

 ازها، ین  نیاز تأم  یخط  میترس  یاما ملاصدرا، به جا  کند؛یم  می ترس  ازهاین  نیتأم  یرا برا  یخط  یندیفرا  باًیداشت که مزلو، تقر

هر قوه   یازهاین  نیقوا و تأم  انیو اعتدال م  هیاصل تسو  تیبه دنبال رعا  ش،یخو  یدر هر برهه زندگ  دی معتقد است که انسان با

برقرار   ازهاین  نی و اعتدال در تأم  هیتسو  یبه تمام ابعاد توجه داشت و نوع  دیبا  ،یدر هر برهه زندگ   ب،یترتن یاوجود خود باشد. به

با  البته  برا  دیکرد.  نوع  یتوجه داشت که صدرا  نوع  کندیم  میترس   یحرکت جوهر  یانسان   ی ترتب-  ازهاین  انیترتب م  یکه 

  ی نبات یازهایصرفاً نبات است و صرفاً به ن ،ین یمراحل جن یسو، انسان در برخ ک یدارد؛ از  یرا در پ - ینه صرفاً خط یچندبعد

به دوست داشتن    ازیمانند ن  یوانیح  یازهایمرحله ن  نی. در اشودیم  لیبالفعل و انسان بالقوه تبد  وانیدارد؛ سپس به ح  اجیاحت

توجه شود.    زین  ازهاین  نیا  نیبه تأم  دیبا  ل،یاص  یِانسان  یازهاین  یابیت یبا شروع فعل  یشوند؛ ول  نی تأم  دیبا  زیها نانسان  ریسا  لهی وسبه

ا  دیشا ن  نیبتوان از  ن  یکمبود  یازهاین  زیمنظر  ن  یوجود  یازهایو  با  نبات  یازهایمزلو را  با ن-  یوانیو ح  ینفس   ی ازهایمتناظر 

به    شمند،یدو اند  نیکرد. البته تفکرات ا  سهیمقا  گرید  یاز سو  -یوجود  یازهایمتناظر با ن--نفس ناطقه    یازهایو ن  -یکمبود

  ت ی و غا  یتجرد نفس انسان  رشیمثال، پذ  یدارد. برا  یتفاوت فراوان  زین  ازهاینوع ن  نیها، در اآن  کردیو رو  یسبب تفاوت مبان

. نکته  سازدیمذکور در کلام مزلو متفاوت م  یازهایاو را با ن  یازهایجنس ن  د،ی نمایم  فیانسان تعر  یکه ملاصدرا برا  یاله

وجود   یوانیو ح  ینبات  یازهاین  ی برا  یخاص  بی نفس، ترت  یِمراتب انسان  یابیتی صدرا، با شروع فعل  یدر نظام فکر  نکه،یا  گرید

مرتبط   یازهایاز ن   کیهر    یشوند؛ اما برا  نیتأم  دی انسان با  یابعاد جسمان  تیفقط در حد سلامت، رشد و تقو  ازهاین  نی ندارد و ا

به هر   یابیو انسان با دست  ابدییتحول م   جیتدرانسان به علم، به  ازیمثال ن  ی. براشودیم  ریتصو  یمراتب گوناگون   ،یانسان  سبا نف

 ی شماری مراتب ب  ،یدائم  ازین  کی به عنوان    مان،یا  نی از علم تلاش کند. همچن  یمرتبه بالاتر  افت یدر  یبرا  دی مرتبه از علم، با

 شوند.  نیتأم خودخاص  بیبه ترت دیدارد که با

  ی هاتیکرد؛ انسان قابل  ی کمال او معرف  یبرا  یاری به عنوان مع  توانیگوناگون انسان را نم  یهاتیرساندن قابل  تی . صرف به فعل3

  یو دور  یبه تباه  هات ی کدام قابل  افتنی  تیبه کمال انسان و فعل  ها،ت یکدام قابل  افتنیت یمشخص نمود فعل  دیدارد که با  یفراوان

 ی برا  ییارهایصدرا، مع   یشناخت(. در مقابل، در نظام انسان521، ص.  2، ج.  1382  گران،ی)شکرکن و د  شودیاو از کمال منجر م

 ،یقیبه کمال حق  ی ابیدست  یصدرا، انسان برا  یارائه شده است. طبق نظام فکر  لیراصیو غ  لیاص  یازهایتبع نشناخت کمالات و به 

  ها، ت یاز قابل  یکند. برخ   ت یری مد  حیها را به طور صحآن   یبخشت یفعلخود را بشناسد و    یدرون  یهات یاستعدادها و قابل  دیبا

  دیها باآن  یبخشت یدارند و در فعل  -یو اصال  ی و نه ذات--  تیانسان، جنبه مقدم  یوانیو ح  یمختص به ابعاد نبات  یهات یمانند قابل

رعا  ینوع ب  تیتعادل  دغدغه  و  وقت  صرف  از  و  فعل  ازحدشیشود  آن  یبخشتیدر  برخ  زیپرهها  به  مقابل  در  از    یگردد. 

انسان    یقیانسان به شمار آمده و تحقق کمال حق یذات  یاو هستند، استعدادها  یانسان که مختص نفس انسان  یدرون  یاستعدادها

هستند که   ییهاتی ازجمله قابل  مانیو کسب ا  لینمونه، استعداد کسب علم اص   یاستعدادها است. برا   نیبه ا  یبخشت یدرگرو فعل

و هرچه انسان در   شودی محدود نم  یبه حد خاص  هانهیزم  نیکمال در ا  لیانسان دارند و تحص  یاب یدر کمال  لیو اص  میمستقاثر  



 

 

عمر انسان و   تیخصوص با توجه به محدودوارد نخواهد شد. به   یبیاو آس  یابیبه کمال  رد،یبه کار گ  یشتریتلاش ب  هانهیزم  نیا

ابعاد   یابیلازم از کمال   زانیو م  لیضمن شناخت ابعاد اص  دیانسان، با  یوجود  یهات یابلاز ق  یگوناگون  یهابخش  انیتزاحم م

ممکن در مدت عمر حاصل شود و انسان از    لی کمال اص  نی شتریکرد که ب  میترس   یاانسان را به گونه   یبرنامه زندگ  ل،یراصیغ

 . زنماند با  لشیخود، از کمال اص  لیاص ریبه ابعاد غ ازحدشیو ب موردی پرداختن ب

بشر    یبرا  یگری و ابعاد د  ازهایانسان برشمرده، ن   یکه مزلو برا  ییهای ژگیو و  ازها یصدرا، علاوه بر ن  ی. بر اساس نظام فکر4

انسان مانند کسب علم و عمل صالح، نقش   یمعنو   یازهایمثال، ن  یمهم هستند. برا  اریو کمال او بس  یوجود دارد که در تعال

 اند. که مدنظر مزلو نبوده  داو دارن یرا در آرامش و تعال یاصل

از منظر صدرا،  عت یشر  رشیاما با توجه به پذ داند؛ی م یانسان یرا مقدمه تعال کی ولوژیزیف یازهاین نی . مزلو، به طور مطلق تأم5

که خوردن آن حرام    ییمثال، غذا  یتوجه داشت. برا  یبه ضوابط شرع  دیبا  زیغذا ن   نیمانند تأم  کیولوژ یزیف  یازهاین  نیدر تأم

به    ازین  ای  یانسان به مسائل جنس  از ین  نیمسئله در تأم  نیانسان دارد. ا  یدر تعال  یمنف   یریتأث  آمده،از راه حرام به دست    ایاست  

، 1354؛ ملاصدرا،  1398  گران،ی و د  یری)م  ردیمدنظر قرار گ   یضوابط شرع   ازهاین  نی ا  نیدر تأم  دی صادق است و با  زیمحبت ن

 (. 500ص. 

نخواهد    یتوجه چندان  نییمراتب پا  ازیو به ن  شودیمرتبه بعد جلب م  ازیتوجه انسان به ن  ازها،یهر مرتبه از ن  نی. از نظر مزلو، با تأم6

شخص، طبق برداشت عرف جامعه، به   کیکه اگرچه    میشویمواجه م   یاشخاص گوناگون با موارد متعدد  لیداشت؛ اما با تحل

. ستیمراتب بالاتر ن  ی ازهایدارد و متوجه ن  ژهیاهتمام و  ازین  نیا  نیهمچنان به تأم  ی ول  افته،یخاص دست    یازیاز ن  یحد کاف

به    تیباشند، اما همچنان از مشغول  افتهیدست    شیخو  یمال  یازهایاز ن  یها، به حد کافاز انسان  یتعداد فراوان  د یمثال، شا  یبرا

نتوان گفت که   دیانتقاد شا  نیمبذول دارند. طبق ا  شتریب  یمنابع مال  نیرا به تأم  شیفارغ نشوند و تمام همت خو   ازین  نیا  نیتأم

انسان محقق گردد   یبرا  یگریعوامل د  دی باشد؛ بلکه با  یمراتب بالاتر کاف  یازهایاهتمام انسان به ن  یبرا  از،ین  کی   نیصرف تأم

  ی بشر در تمام دوران زندگ  دهد،یارائه م  راکه صد   یمی. بر اساس ترسدیتوجه نما  شیخو  یازهایاز ن  یتا بتواند به مراتب بالاتر

 ک یاز    دیبلکه نفس انسان با  شوند؛یها خاموش نمکشش   نیمواجه بوده و ا  یو معنو  ی مختلف ماد  یهاخود، با تمام کشش 

با ا برا   نهیتعادل زم  جادیسو  انسان  یرا  بعد  از سو  شی نفس خو   یرشد  مراتب گوناگون نفس و   دی با  گر،ید  یفراهم کرده و 

صرفاً   شود،یم  یرمتعالیغ  یازهایآنچه موجب کنترل ن  نیکند. بنابرا  شی نفس خو  یبعد متعال  نیا  عیخود را مط  الیو ام  هااستهخو

 گوناگون است.  یهاخواسته نیبر ا یمسلط ساختن نفس انسان ت،یاعتدال در قوا و درنها جادیبلکه ا ست،یها نآن  نیتأم

احتمال  یبرخ  لیتحل  در فکر  یریگبهره  یبرا  یمشکلات  نظام  برا   یاز  توجه داشت که    دیبا  یانسان  یازهاین  میترس  یصدرا 

به   شتریاو تمرکز دارد؛ درواقع، نگاه صدرا، ب  یدر تعال  رگذاریو تأث  یمعنو  ییازهایبر ن  شتریانسان ب  یازهاین  نییملاصدرا در تب

اند، مدنظر نداشته  ها مواجهو متعارف با آن  یرا که مردم معمول  ییازهایمتمرکز است و ن  یمولمع   یهافراتر از انسان  یهاانسان

انسان    یبر تعال  تواند یم  انیمانند احترام و محبت اطراف  یکه مسائل  یریو تأث  یو فرهنگ  یصدرا به مسائل اجتماع  نیاست. همچن

 بگذارد، اشاره نکرده است. 



 

 

 شنهادها یو پ یری گجه ینت  
از معضلات و    ی ریشگیپ  ای  یپرداخته است: دور  یانسان  یازهاین  ییبه شناسا  ژهی روانشناس و با دو هدف و  کی به عنوان    مزلو

انسان در مس بهره   گری. شاخصه دییخودشکوفا  ریمشکلات؛ رشد  برا  یهااز روش  یریگمطالعات مزلو،  مطالعه    یگوناگون 

مسئله به   نیاتکا کند؛ ا  زین  یآمار  ی هامحض، به داده  یشناختو روان  یفلسف  اتها، بوده که موجب شده، علاوه بر مطالعانسان

  یکمک کرده است. او برا  ،یمعنو   افتهیرشد  ایو نه لزوماً خودشکوفا    یمردم معمول  یهامطالعات او با خواسته   جیتطابق بهتر نتا

 یها. از جمله شاخصهکندیم  انیب  یانسان  یازهاین  نی متأ  یبرا  نیمع  یبیکرده و ترت  میرا ترس  یطول  یانسان، روند  یازهاین  نیتأم

  یشناختشده در کلام او را غالباً به مسائل روان   انیب  یهاروانشناس بوده که مؤلفه  کیمهم اثرگذار بر تفکر مزلو، نگاه به عنوان  

ها از  خارج بودن آن   سببانسان، به    یبرا  یکمتر بر بعد فراماد  دی تأک  نیمحدود کرده است. همچن  یستیو حداکثر مسائل ز

عوامل   یاریبه    ازین  ای  مانیو ا  ی به علم اله  ازین  ل یاز قب  یفراماد  ی ازهای، به توجه اندک به ن-از منظر مزلو-  یقلمرو روش تجرب

 رشد انسان منجر شده است.  یبرا یفراماد

از مرتبه نفس   یحرکت جوهر   م یترس  ،یاله  اتیبر غا  ژهیتمرکز و   ،ینیو د  یفلسف   کردیاز رو  یریگملاصدرا، بهره   لیتحل  در

 نییتع  ی موجب شده که ملاصدرا به جا  ینوع مبان  نیداشت. ا  ژهیو  ریوحدت نفس و قوا تأث  رش یو پذ  یتا نفس انسان  ینبات

 یابیدست  یلازم برا  ی ازهایو ن  های ژگیجامع از و  ی ساختار  از،یهر ن  نیتأم  ستهیشا  زانیاستعدادها و م  ییجهت شکوفا  قینکردن دق

- یو متعال  ینه روح  یروان-  یشناختو حداکثر ابعاد روان  یکند؛ اما مزلو با تمرکز بر ابعاد ماد  میترس   یانسان به کمال مطلوب اله

ن  نی، چارچوب تأم ب  ازهایو ترتب  در نظر   نیمتمرکز ساخته است. همچن  یو فرد  یویدن  یایدر زندگ  تیموفق  یبرا  شتریرا 

به تمام   دینظام تکامل و سلامتش، با  یآن و طراح  قیدق  لیتحل  یواحد با مراتب گوناگون دارد. برا  یتیصدرا، نفس انسان هو

 اهان یو نه مانند گ  کندیم  دایاختصاص پ  عتیاست که نه مانند فرشتگان به فراطب  یابعاد گوناگون او توجه شود. انسان، موجود

  یو سپس نفس  ی نبات  ۀدر مرتب  ی نفس  ی. ازنظر ملاصدرا، انسان در ابتدا، داراشودیمحدود م  یماد  عتیبه عرصه طب  وانات،یو ح

بنابرا  یوان یح  ۀدر مرتب ابتدا  ازین  نی است؛  ن  جادشیا  یانسان در  اما در انسان قو  وانیح  اینبات    کی  یازهایبه   ۀشباهت دارد؛ 

 ی برخ  نیبه تأم  ،یانسان  یقوا  نیبه ا  یبخشت یوجود دارد. فعل  یکردن مراتب گوناگون رشد انسان   یو ط  یانسانبه نفس    یابیدست

و  یاعتدال و تسلط بعد عقلان جادیاز دو قانون ا دیاو، با یدر هر مرتبه رشد جوهر یانسان  یازهاین نیاست. تأم  ازمندیمقدمات ن

 ی ازهاین  تیو مقدم  ی فراماد  یازهایاصالت ن  لیکند. به دل  تیتبع  ،یابعاد نفس انسان  ری سا  لهیوسارائه شده به  یازهاین  ری بر سا  یانسان

  ی به حد خاص  ، یفراماد  یازهای ن  یفراهم شود، ول  لیدر حد ضرورت و تعد  دیبا   ،یماد  یازهاین   نی در نگاه ملاصدرا، تأم  یماد

 . ستند یمحدود ن

ن  درمجموع، ن  یازهایگسترش  به  پذ  ، یفراماد  ی ازهایانسان  دائم  رشیعدم  ن  یمعنو  یازهاین  یترتب    ن ییتع  ،ی ماد  یازهایبر 

 یاز عقل به عنوان حد لازم برا  ی روی حد اعتدال و پ  انیو ب  ازهاین  نی تأم  یوسوو سمت  یانسان  لی اص  یازهاین  نییتع  یشاخصه برا

 شدند.  یصدرا با مزلو معرف دگاهید یهااز جمله تفاوت  ،یماد یازهاین نیتأم

توسعه   یتیو ترب  یتیریمد  ،یشناختگوناگون روان  یهادر عرصه   تواندیم  یهنگام  ازها،یصدرا در باب ن  هیاز نظر  یریگبهره  البته

در باب مراتب   شمندیاند  نیا  ی مبان  یامتدادها  ،یتیو ترب  یشناختروان   ،یفرهنگ  ،یاجتماع  یکردهایاز رو  یریگکه با بهره   ابدی

نه لزوماً تعال-  یمعمول  یهاانسان  یگوناگون زندگ  ابعاد اجتماع  ازین  نی . همچنابدیگسترش و توسعه    -افتهییو  و   یاست که 



 

 

ها،  انسان  یازهاین  نییاشراب، در تع  نیصدرا اشراب شده و ثمرات ا  یها، در نظام فکرعرصه   نی متصور در ا  یازهایو ن  ،یفرهنگ

 گردد.  نیمع
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